XXIII COMUNICADO - COVID-19
Concelhos de Risco Elevado

13 de novembro de 2020

A situagdo epidemiologica que se verifica em Portugal, fruto da pandemia COVID-19, tem
justificado a adoc@o sucessiva de varias medidas com o intuito de prevengéo, contengdo e

mitigagao da transmissdo da doenga.

Tendo em considerac¢do o comunicado do Conselho de Ministros, de 12 de novembro de
2020, onde foi aprovada a resolugdo que determina que o Municipio de Almeida, e mais 76
Municipios, passou a integrar a lista dos Concelhos de Risco Elevado, dado o método de

célculo que determina um racio de 240 casos por 100.000 habitantes.

Fui informado verbalmente, no final do dia de ontem, pelo Sr. Secretario de Estado da
Juventude e do Desporto, Dr. Jodo Paulo Rebelo, responsavel pelo acompanhamento da
Regido Centro sobre esta matéria, sobre esta conclusdo e que o niimero total de casos ativos

atual era de 21.

A tltima informagdo oficial a que o Municipio teve acesso ¢ a mesma que esta disponivel
para os cidaddos em geral, sendo a wltima informagéo atualizada recebida, datada de 6 de
novembro de 2020, com um numero total de 18 casos ativos, 38 acumulados ¢ 0 (zero)

Obitos.

Na primeira vaga, fomos aconselhados a ndo divulgarmos casos ativos por forma a

evitar informacdes desfasadas com a Satide Publica.
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Deste modo, e no seguimento da insergéo do Concelho de Almeida, no denominado grupo
de Concelhos de Risco Elevado, informa-se sobre as medidas definidas pelo Estado

Portugués, com efeitos a partir das 00:00 do dia 16 de novembro de 2020;

“Comércio — Limitagées nos dois proximos fins de semana
Nos proximos dois fins de semana aplicam-se as seguintes medidas:

o Encerramento do comércio a partir das 13h e abertura a partir das 8h*, exceto para os

seguintes estabelecimentos:
e Farmacias;
e Clinicas e consultorios;
o Estabelecimentos de venda de bens alimentares com porta para a rua até 200 m2;
e Bombas de gasolina,
o A partir das 13h00, os restaurantes s6é podem funcionar através de entrega ao domicilio.

* Qs estabelecimentos que jd abriam antes das 8h00 podem continuar a fazé-lo.

Medidas do Novo Estado de Emergéncia

o A proibigdo de circulag¢do na via puiblica entre as 23h00 e as 05h00 nos dias de semana e

a partir das 13h00 aos sdbados e domingos. Esta medida prevé algumas excegoes:

o Deslocagies para desempenho de fun¢des profissionais ou equiparadas, sendo para

isso necessdria uma declaragdo®. Essa declaragdo deve ser:

e i) emitida pela entidade empregadora ou equiparada,

e ii) emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes,

empresdrios em nome individual e membros de érgdo estatutario, ou

e iii) um compromisso de honra, no caso de se tratar de trabalhadores do

setor agricola, pecudrio e das pescas;
e Deslocacdes por motivos de satide (a estabelecimentos de satide ou farmdcias);

e Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou

trdfico de seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco;

o Deslocagées para assisténcia de pessoas vulnerdveis, pessoas com deficiéncia,

filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

e Deslocagées para cumprimento de responsabilidades parentais;



e Deslocagdes para passeios higiénicos e para passeio dos animais de companhia;

e Deslocagées a estabelecimentos de venda de bens alimentares e de higiene com

porta para a rua até 200 m2;
e Deslocagdes para urgéncias veterinarias;
o Deslocagdes necessdrias ao exercicio da liberdade de imprensa,
o Deslocagées por outros motivos de for¢a maior;
e Regresso a casa proveniente das desloca¢des permitidas.
*Dispensam esta declaragdo os seguintes profissionais:
e Profissionais de satde e outros trabalhadores de institui¢ées de satde e de apoio social;

e Os agentes de prote¢do civil, forgas e servigos de seguranga, militares, militarizados e
pessoal civil das Forgas Armadas e inspetores da Autoridade de Seguranga Alimentar e

Economica,

o Os magistrados, dirigentes dos parceiros sociais e dos partidos politicos representados na

Assembleia da Reptiblica e pessoas portadoras de livre- trdnsito emitido nos termos legais,;

e Os ministros de culto, mediante credenciagdo pelos érgdos competentes da respetiva igreja

ou comunidade religiosa;

o O pessoal das missoes diplomdticas, consulares e das organizagbes internacionais

localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungdes oficiais,

o A possibilidade de realizar medigoes de temperatura corporal por meios ndo invasivos no
acesso a locais de trabalho, estabelecimentos de ensino, meios de transporte, espagos

comerciais, culturais e desportivos.

e A possibilidade de exigir testes de diagnéstico para a COVID-19, no acesso a
estabelecimentos de saude, estruturas residenciais, estabelecimentos de ensino,
estabelecimentos profissionais na entrada e na saida de territério nacional — por via aérea

ou  maritima — e outros locais, por  determinacdo  da  DGS.

o A possibilidade de requisitar recursos, meios e estabelecimentos de saude dos setores

privado e social, apés tentativa de acordo e mediante justa compensa¢do.

e A mobilizagdo de recursos humanos para refor¢o da capacidade de rastreamento (ex:
realizagdo de inquéritos epidemioldgicos, rastreio de contactos, seguimento de pessoas sob

vigilancia ativa)



Decreto n.” 8/2020, Regulamenta a aplicacdo do estado de emergéncia decretado pelo Presidente

da Republica

Dever civico de recolhimento domiciliario

Contacto social

Eventos e celebragdes limitados a 5 pessoas, salvo se do mesmo agregado familiar

Teletrabalho

o Desde que as fungbes em causa o permitam, o trabalhador disponha de condigées
para as exercer ¢ ndo estejam em causa servi¢os essenciais, o teletrabalho é

obrigatorio:
e Para as empresas que laborem neste Concelho;
o Para os trabalhadores que residam ou trabalhem neste Concelho.

e O trabalhador, caso ndo tenha condicdes técnicas ou habitacionais, deve informar

o empregador dos motivos do seu impedimento.

e O trabalhador mantém os seus direitos, nomeadamente o direito a receber o

subsidio de refeigdo.

o Se 0 empregador entender que ndo estdo reunidas as condigées deve comunicd-lo
ao trabalhador, que, caso ndo concorde, pode solicitar a Autoridade para as

Condigaes do Trabalho que decida se os requisitos para o teletrabalho se verificam.

» O empregador disponibiliza os equipamentos de trabalho e de comunicagdo
necessdrios para o teletrabalho, podendo o trabalhador consentir na utilizagdo dos

seus meios, caso ndo seja possivel ao empregador disponibiliza-los.

Organizagdo do trabalho

E obrigatério o desfasamento de hordrios de entrada e saida nos locais de trabalho para
empresas que tenham locais de trabalho com 50 ou mais trabalhadores, sempre que as
fungdes em causa ndo permitam adogdo de teletrabalho. Consulte o Explicador

Desfasamento de hordrios de entrada ¢ saida nos locais de trabalho

Estabelecimentos comerciais
Encerramento até as 22:00
Excegées: take away, farmdcias, consultorios e clinicas, funerdrias, postos de

abastecimento e rent-a-car

Restaurantes
Encerramento até as 22:30

6 pessoas max, salvo se do mesmo agregado familiar
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o Feiras e mercados de levante
Proibi¢do de feiras e mercados de levante, salvo autorizagdo emitida pelo presidente da
Cdmara Municipal, caso estejam verificadas as condi¢ées de seguranga e o cumprimento

das orientagoes definidas pela DGS

o Encerramento dos equipamentos culturais até as 22:30

RECOLHIMENTO CONTACTO SOCIAL CD TRABALHO ESTABELECIMENTOS
DOMICILIARIO A @J COMERCIAIS
& Dever civico de recolhimento ® Eventos ¢ celebragoes limitados | @ Teletrabalho obrigatorio & Encerramento wtd s 22:00
domicilisrio. a 5 pessoas, salvo se do mesmo ® Na impossibilidade de e ExcegBes: Farmacias
agregado familiar teletrabalho. obrigatoricdade consultonos e clincas
de destasamento de horirios funeranas, take away, postos
de abastecimento ¢ rent-a car

RESTAURANTES FEIRAS EQUIPAMENTOS
[ E MERCADOS CULTURAIS g’

® [ ncerramento até as 22:30

wtorizacd o Encerramento até 35 22:30

® & pessoas max.. salvo s
do mesmo agregado familiar

Para além das medidas acima, devem ainda ser observadas nos Concelhos de Risco Elevado as

medidas de ambito nacional com as devidas adaptagies, a saber:

Regra dos 5:
s Distanciamento fisico
e Lavagem frequente das maos
s Uso obrigatorio de mascara
» [Etiqueta respiratéria

e App Stayaway COVID

' DESTAS REGRAS SIMPLES.

o Pz O @0GS Ateses 4

e Confinamento obrigatério para doentes com COVID-19 e pessoas em vigildncia ativa
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e Eventos e celebragées limitados a 5 pessoas, salvo se do mesmo agregado familiar

o Cerimonias religiosas, segundo as regras da DGS

»  Estabelecimentos comerciais com lotagdo mdxima indicativa de 0,05 pessoas por m2
e Hordrio de encerramento dos estabelecimentos comerciais as 22h00.

e Restaurantes: encerramento as 22h30; lota¢do limitada a 50% da capacidade; grupos
limitados a 6 pessoas, ou 4 pessoas nos estabelecimentos até 300 metros de uma escola e

nos food-courts de centros comerciais; marcagdo prévia obrigatéoria

e Proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servigo e, a partir das 20:00, em

qualquer loja
e Proibido o consumo de bebidas alcodlicas na via publica

o Veiculos particulares com lotagdo superior a 5 lugares apenas podem circular com 2/3 da

sua ocupagdo, salvo se todos pertencerem ao mesmo agregado familiar.”

No seguimento do exposto, informo que Autorizo a realizacio de “Feiras e mercados de
levante”, tendo em conta a aprovagdo de Planos de Contingéncia para o efeito, e verificadas

as condi¢des de seguranga e o cumprimento das orientagdes definidas pela DGS.

Mais informo que daremos inicio a um programa de apoio ao sector mais afetado da
restaura¢io, hotelaria e comércio do Concelho de Almeida, em complemento aos programas

anunciados pelo Governo Portugués.

Apelo ao cumprimento estrito das regras da DGS porque a diminuigdo dos casos depende

unicamente de cada um de nos.

Almeida, 13 de novembro de 2020

O Presidente da Camara Municipal,

.4,. U 7&»&0&'\'

(Eng. Antonio José¢ Monteiro Machado)




