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Diagnostico Social do Concelho de Almeida

INTRODUCAO

A crise vivenciada nos ultimos anos anulou os progressos graduais recentes de
crescimento econdmico e da criagdo de emprego, assim como acentuou a urgéncia de
resposta aos desafios de longo prazo- globalizagdo, pressdo sobre os recursos,
desemprego, envelhecimento da populacao, reconfiguragao dos fendmenos de pobreza e
exclusdo social, entre outros. Como resposta a esta situacao, no ambito da Politica de
Coesao “Estratégia Europa 20207, que representa a visdo da economia social de
mercado para a Europa do século XXI, foram definidas trés prioridades: crescimento
inteligente: desenvolver uma economia baseada no crescimento € na inovagao;
crescimento sustentavel: promover uma economia mais eficiente em termos de
recursos, mais ecoldgica e mais competitiva; crescimento inclusivo: favorecer uma
economia com niveis elevados de emprego que assegura a coesdo econdmica, social e
territorial.

A meta definida pelo Conselho Europeu procura conjugar uma perspetiva
territorial e englobar formas de exclusdo que ndo se limitam apenas a distribui¢do de
rendimento, pondo em evidéncia a multidimensionalidade do fendmeno da pobreza,
incluindo: a falta de rendimento e de recursos materiais para viver com dignidade; o
acesso inadequado a servigos basicos, como cuidados de satude, habitacdo e educagao e
a exclusdo do mercado de trabalho e fraca qualidade de trabalho.

Em 17 de novembro de 2017 foi proclamado o Pilar Europeu dos Direitos
Sociais, com a finalidade de servir de orientagdo para atingir resultados eficazes em
matéria social e de emprego, que permitam dar uma resposta, aos desafios atuais e
futuros e, satisfazer as necessidades essenciais da populacdo, no sentido de garantir uma
melhor adog¢do e aplicacdo dos direitos sociais.

O objetivo do Pilar Europeu dos Direitos Sociais ¢ conferir aos cidaddos, novos
direitos, mais eficazes. O mesmo documento baseia-se em 20 principios fundamentais,
estruturados em torno de trés categorias: igualdade de oportunidades e acesso ao
mercado de trabalho; condi¢des de trabalho justas e protecdo e inclusao social.

O setor da economia social tem contribuido também para a coesao social, através
do combate ao desemprego, a instabilidade laboral, bem como exclusao social entre os
grupos mais vulneraveis, através do desenvolvimento de diversas atividades

No contexto nacional, marcado pela procura de novas formas de resposta publica

aos problemas de pobreza e exclusdo social, o Programa Rede Social, com uma
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implementag¢do de cerca de 20 anos, constitui assim, a maior estrutura participada de
carater social no pais, uma vez que no ambito da integracdo territorial de politicas
(como 6rgao de desenvolvimento social local).

O Programa Rede Social, através do Conselho Local de Accao Social, assenta
numa estratégia participada de planeamento, partindo de um trabalho planeado e
realizado em parceria, por todos os agentes sociais que atuam localmente, numa atitude
de criag¢do de sinergias e, que evidenciam as potencialidades existentes, de modo a que
constituam reais oportunidades para o desenvolvimento do Concelho de Almeida.

O presente documento representa uma atualizagdo ao diagndstico social
elaborado em novembro de 2016. Importa referir que o diagnostico social € “o primeiro
instrumento de um bom plano, ao permitir uma compreensao da realidade social, que
inclui a identificagdo das necessidades e problemas prioritarios e respectivas causas,
bem como dos recursos e das potencialidades locais™!.

O diagnostico social ¢ uma ligag@o entre a investigacdo e a programagao, tem a
funcdo de “dobradica” entre uma e outra fase do processo metodoldgico. Sem
investigacao prévia, ndo pode haver diagnostico minimamente sério e sem diagnostico,
nao pode ser feita uma boa programacao.

O diagnostico comporta algo mais do que uma investigacdo. Num estudo acerca
dos problemas sociais recolhem-se, sistematizam-se e relacionam-se, analisam-se e
interpretam-se dados e informagdes acerca dos problemas. Num diagnostico, ¢
necessario compreender ainda, os problemas com vista a acdo. Isto pressupde ter que
conhecer:

- Quais s3o os problemas (numa analise sincrénica e diacrénica dos mesmos), o
porqué desses problemas em certa situagao;

- Qual o contexto que condiciona a situagao-problema estudada;

- Quais os recursos ¢ meios disponiveis para resolver esses problemas;

-Quais os fatores mais significativos que influenciam, condicionam ou
determinam a situacao ¢ os atores sociais envolvidos na mesma;

- Quais as tendéncias previsiveis num futuro, como se prevé que a situacao pode

evoluir, segundo varias opgdes de intervencdo ou de nao intervengao;

! - Programa Rede Social
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- Que decisoes ha a tomar acerca das prioridades e estratégias de intervengao;

- Quais os fatores contingentes que condicionam a viabilidade e a eficacia de
uma intervengio social.?

O diagndstico deve estar aberto a novos dados e informacdo e a ajustamentos
derivados de novas relagdes e interdependéncias que se estabelecem a partir dos dados
disponiveis, ou de novos dados que se venham a obter. Esta visdo de “instrumento
aberto” ou de “ferramenta de trabalho inacabada”, que qualquer diagnostico tem,
conduz a uma reelaboracao permanente do mesmo, enriquecendo por sua vez, através da
relagcdo entre trabalhador social e as pessoas com as quais para as quais trabalha, ainda
mais se utilizarem métodos e técnicas de interveng¢ao social participativas.

Assim sendo, ¢ importante que, para a atualizagdo do diagnostico, sejam ouvidos
os parceiros sociais de modo a que estes se possam rever nas problematicas
estabelecidas e, se motivem para a identificagao e posterior participagao nas solucoes.

Atendendo a este pormenor, para a atualizacdo desde diagnéstico foram
convidados os parceiros sociais da Rede Social de Almeida, bem como outros agentes
sociais locais, a estarem presentes no Workshop “Desenvolvimento Social e Trabalho

em Rede IV”, no dia 14 de junho de 2019, no Auditério Municipal de Almeida. Neste

Workshop foram identificadas seis problematicas, pela seguinte ordem: 1-
Envelhecimento e despovoamento/dispersao geografica; 2- Fraco
envolvimento/participacdo na dinamica sécio-cultural do Concelho, na vertente
social - Falta de respostas sociais para grupos mais vulneraveis e Vertente cultural-
Fraca participacdo e cooperacio da comunidade nas iniciativas culturais no
Concelho; 3- Fraco dinamismo economico e insuficientes oportunidades de
emprego; 4° Fraca adesao/envolvimento dos Jovens nas dinamicas do Concelho e
5° Desconhecimento dos direitos de satide por parte da populacao e dificuldades na
intervencio com portadores de doenca mental.

Em relagdo ao presente documento, a I Parte ¢ constituida por uma sintese
estatistica relativamente aos principais indicadores, nomeadamente: demografia; agao
social; educacao; emprego; atividades econdmicas; saude; habitagdo e turismo.

Na Parte II, o documento encontra-se estruturado em cinco capitulos mediante as

problematicas identificadas para o Concelho.

2 - IDANEZ, Maria José Aguilar e ANDER-EGG, Ezequiel, Diagndstico Social, conceitos e metodologias, 3* edi¢io
revista e ampliada, Penagrafica Artes Graficas, Lda., Versdo Portuguesa — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal,
Porto, 2007
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r

Em cada capitulo ¢ apresentada a problematica, sendo depois desenvolvida,
mediante os indicadores disponiveis e outros dados. Por fim ¢ elaborada Andlise Swot
onde sdo registadas as forgas, fraquezas, bem como as oportunidades e ameacas face a
cada problematica, resultantes do trabalho dos varios grupos que integraram o
Workshop “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV”, no dia 14 de junho de

2019.

O objetivo da andlise SWOT centra-se em, ordenar a informagdo em fungdo de
que, a mesma se refira mais as circunstancias internas do grupo ou comunidade, tanto
positivas (pontos fortes) como negativas (pontos fracos), ou as circunstancias externas,
sejam positivas (oportunidades) ou negativas (ameagas); € que essas circunstancias
constituam um risco ou um perigo a intervencdo (pontos fracos, ameagas) ou sejam
fatores de éxito para a mesma (pontos fortes, oportunidades).

As circunstancias internas (pontos fracos e pontos fortes) correspondem a um
autodiagnostico do grupo ou comunidade. Trata-se do ponto de partidas e de uma
constatacdo “de facto” de tudo com que verdadeiramente se conta ou se dispde, seja
positivo ou negativo.

As circunstancias externas (ameagas e oportunidades) baseiam-se numa
avaliacdo das condicionantes e situacdes contextuais que podem afetar, positivamente
ou negativamente, os interesses do grupo e as possibilidades de intervengdo, para
enfrentar um problema ou necessidade. Sao factos ou acontecimentos que podem chegar
a surgir, tendo atualmente um carater hipotético, e assim, podem prever-se acdes para
evitar o que potencialmente ndo ¢ desejavel e estimular aquilo que parece desejavel que

acontega’

3 IDANEZ, Maria José Aguilar e ANDER-EGG, Ezequiel, Diagndstico Social, conceitos ¢ metodologias, 3* edigdo
revista e ampliada, Penagrafica Artes Graficas, Lda., Versdo Portuguesa — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal,
Porto, 2007
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PARTE I —- DADOS ESTATISTICOS

Quadros Sintese — Principais indicadores por tema

Quadro n° 1 — Demografia

Beiras e Serra

. Concelho de .
Ano Demografia Almeida da Estrela Regidao Centro
2018 Populac¢io Total (n.°) 5926 213 326 2216 569
2018 Pop. Sexo Masculino (n.°) 2736 100 568 1 049 038
2018 Pop. Sexo Feminino (n.°) 3190 112 758 1167531
2018 Pop. 0-14 anos (n.°) 351 21 745 270 525
2018 Pop. 15-24 anos (n.°) 490 19 555 228 111
2018 Pop. 25-64 anos (n.°) 2932 110419 1178 960
2018 Pop. 65 e mais anos (n.°) 2 153 61 607 538 973
2018 Pop. 75 e mais anos (n.°) 1271 33 870 278 355
2018 Indice de Envelhecimento (%) 598.,9 275,8 194,0
2018 zll:((i);ce de Dependéncia de Idosos 62.9 47.4 38.3
2018 Indice de Longevidade 59,0 55,0 51,6
2018 Taxa bruta de Natalidade (%) 3,2 6,0 7,2
2018 Taxa bruta de Mortalidade (%) 24,5 15,8 12,8
2018 Taxa de Fecundidade Geral (%) 18,0 31,6 33,8
2018 Taxa bruta de Nupcialidade (%) 2,0 2,6 3,3
2018 Nados-vivos (n.°) 19 1272 15926
2018 Taxa bruta de Divorcio (%) 0,7 1,7 1,9
Densidade Populacional
2018 (hab./km?) 11,4 33,8 78,6
2018 Taxa de Crescimento Efetivo (%) -0,13 -0,35 -0,11
2018 ;l:;u;a de Crescimento Migratorio 0.11 032 0,02
(1)
2018 Obitos (n.%) 147 3391 28 473
2018 Pop. Estrangeira com estatuto de 77 3710 61 893

residente (n.°)

Fonte: INE - Anuario Estatistico da Regido Centro 2018
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Quadro n° 2 — Evolucio da Populaciao Residente no Concelho de Almeida por

Freguesia
Var.%1991- Var.% 2001-
Freguesia Ano 1991 Ano 2001 2001 Ano 2011 2011

Ade 130 98 -24,62 73 -25,51
Aldeia Nova 68 53 -22,06 33 -37,74
Almeida 1536 1491 -2,93 1314 -11,87
Amoreira 193 185 -4,15 178 -3,78
Azinhal 117 82 -29.91 63 -23,17
Cabreira 98 77 -21,43 91 18,18
Castelo Bom 193 181 -6,22 216 19,34
Castelo Mendo 168 134 -20,24 87 -35,07
Freineda 314 269 -14,33 238 -11,83
Freixo 244 217 -11,07 182 -16,13
Junca 200 162 -19 124 -23,46
Leomil 230 134 -41,74 104 -22,39
Malhada Sorda 446 364 -18,39 334 -8.,24
Malpartida 229 206 -10,04 172 -16,5
Mesquitela 80 58 -27,5 45 -22,41
Mido 83 59 -28,92 46 -22,03
Miuzela 515 432 -16,12 368 -14,81
Monteperobolso 112 79 -29,46 61 -22,78
Nave de Haver 639 504 -21,13 358 -28,97
Naves 145 101 -30,34 68 -32,67
Parada 231 158 -31,6 114 -27,85
Peva 187 140 -25,13 168 20
Porto de Ovelha 123 83 -32,52 47 -43,37
S. Pedro Rio
Seco 284 202 -28.,87 181 -10,89
Senouras 91 57 -37,36 38 -33,33
Vale da Coelha 74 48 -35,14 43 -10,42
Vale da Mula 308 237 -23,05 182 -2,36
Valverde 169 131 -22.,49 95 -29,01
Vilar Formoso 2833 2481 -12,42 2219 -10,56
Total 10040 8423 -16,11 7242 -14,02

Fonte: INE — Recenseamentos Gerais da Populacdo e Censos 2011 - Resultados Definitivos
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Quadro n° 3 —Populacio Residente no Concelho de Almeida por Freguesia e Faixa

Etaria
Faixa etaria
65 e mais

Freguesia Ano 2011 0-14 15-24 25-64 anos
Ade 73 1 2 36 34
Aldeia Nova 33 2 1 7 23
Almeida 1314 117 126 696 375
Amoreira 178 10 16 81 71
Azinhal 63 6 4 25 28
Cabreira 91 3 6 50 32
Castelo Bom 216 14 17 71 114
Castelo Mendo 87 5 6 28 48
Freineda 238 10 23 86 119
Freixo 182 29 15 84 54
Junca 124 9 10 61 44
Leomil 104 3 5 30 66
Malhada Sorda 334 23 19 129 163
Malpartida 172 15 8 76 73
Mesquitela 45 6 2 22 15
Mido 46 0 2 11 33
Miuzela 368 32 34 164 138
Monteperobolso 61 0 5 28 28
Nave de Haver 358 17 10 121 210
Naves 68 2 4 31 31
Parada 114 3 6 55 50
Peva 168 4 15 51 98
Porto de Ovelha 47 0 1 14 32
S. Pedro Rio
Seco 181 17 15 67 82
Senouras 38 0 2 11 25
Vale da Coelha 43 5 2 22 14
Vale da Mula 182 11 12 93 66
Valverde 95 2 6 36 51
Vilar Formoso 2219 246 212 1205 556
Total 7242 592 586 3391 2673

Fonte: Censos 2011- Resultados Definitivos
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Quadro n°4- Acao Social

Concelho Beiras e
Ano Acao Social de Serra da Regiao Centro
Almeida Estrela

2018 Pensionistas face a Pop. Total (n.2) 2478 83 005 724 496

2018 Pensionista por Invalidez (n.2) 101 4 604 48 819

2018 Pensionista por Velhice (n.2) 1725 57 648 497 129

2018 Pensionista por Sobrevivéncia (n.2) 652 20753 178 548

2017 Pe'nsoes pagas pela Seguranca Social (em 9240 343 304 3418 927
milhares de €)

2018 :Bner:;efluarlos de Sub. de Desemprego 124 5 698 65 409
Individuos do sexo Masculino

2018 Benificidrios de Sub. Desemprego (n.2) >9 2521 27512

2018 Individuos do sexo Feminino Benificidrios 65 3177 37897
de Sub. Desemprego (n.2)

2018 Novos Benificiarios de sexo Masculino de 23 1158 13 241
sub. Desemprego (%)

2018 Novos Benificiarios de sexo Feminino de 39 1434 17 583
sub. Desemprego (%)

2018 Beneficidrios de Sub. Desemprego com 3 185 3927
menos de 25 anos (n.2)

2018 Beneficidrios de Sub. Desemp. 25-29 8 581 6 855
anos

2018 Beneficidrios de Sub. Desemp. 30-39 29 1289 15 843
anos

2018 Beneficidrios de Sub. Desemp. 40-49 15 1286 16 211
anos

2018 Beneficidrios de Sub. Desemp. 50-54 16 695 7196
anos

2018 Beneficidrios de Sub. Desemp. 55 e mais 53 1662 16 077
anos

2018 Beneficidrios de RSI (n.2) 116 6 394 42 493

2018 ?ner:;fluarlos de sexo Masculino de RSI 69 3311 21422

2018 :Bner:;efluarlos de sexo Feminino de RSI 47 3083 21 071

2018 Beneficidrios de RSI com menos de 25 46 5 698 16 789
anos (n.2)

2018 Beneficidrios de RSI 25-39 anos (n.2) 21 1082 6 836

2018 Beneficiarios de RSI 40-54 anos (n.2) 20 1525 10437

2018 Beneficidrios de RSI 55 e mais anos (n.2) 46 1214 9048

2018 :ic;no de familia para criancgas e jovens 304 14 308 152 208

2018 Sub. por assisténcia de 32. pessoa (n?) 5 216 2121

2018 Sub. de funeral (n2?) 4 175 2202

Fonte: INE- Anuario Estatistico da Regido Centro — 2018
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Quadro n° 4.1 — Instituicoes Particulares de solidariedade Social e respectivas

valéncias
Instituicao Valéncias Telefone
Associagdo Desportiva, Cultural e Centro de Dia e Apoio 271580273
Recreativa de Ade Domiciliario
Associacdo Desportiva, Cultural e Social de | E.R.P.I., Centro de Dia e 271513808,
A.S.Sebastido Apoio domicilidrio 271511064
Santa Casa da Misericordia de Almeida E.R.P.I., Apoio Domicilidrio, | 271574493
Creche, Jardim de Infancia 271574852
ASTA — Associagao Socio-Terapéutica de CAO, Lar de Apoio e Lar 271581562
Almeida Residencial
Associagdo Social, Cultural, Desportiva e Apoio domicilidrio e CATL | 271949060
Recreativa de Amoreira
Comissao de Melhoramentos de Freineda E.R.P.L.,, Centro de Dia e 271511329
Apoio Domiciliario
Associagdo Desportiva e Social de Leomil | Centro de Dia e Apoio 271448663
Domiciliario
Centro de Bem Estar Social de Malhada E.R.P.L. e Centro de Dia 271566138
Sorda
Associagdo para o Desenvolvimento Ac¢do | E.R.P.I, Centro de Dia e 271571100
Social de Malpartida Apoio Domiciliario
Associacao Desportiva, Cultural e Social de | Centro de Dia 271511000
Mido
Centro Social, Cultural e Desportivo Centro de Dia e Apoio 271580180
Miuzelense Domiciliario
Associacao Social, Cultural e Recreativa de | Centro de Dia 271581581
Monteperobolso
Centro de Bem Estar das Naves Centro de Dia 2715111060
Centro Social Paroquial de St. Antonio de E.R.P.IL 271555345/185
Nave de Haver
Associagdo dos Amigos de Peva E.R.P.L, Centro de Dia e 271448528
Apoio Domiciliario
Centro Social do Rio Seco E.R.P.L, Centro de Dia e 271513369
Apoio Domiciliario
Associacao Recreativa e Social Centro de Dia e Apoio 271571152
Valdamulense Domiciliario
Centro de Acolhimento e Integracdo Social | E.R.P.I., Centro de Dia e 271511479
de Vilar Formoso Apoio Domicilidrio, Creche | 271512465
Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar C.A.T.L.; extensdo horario, 271513098

Formoso

atividades de interrupg¢ao
letiva e classico

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2020
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Quadro n°4.2 — Equipamentos Sociais de Iniciativa Publica

Valéncias Localidade Telefone
Jardim de Infancia Vilar Formoso 927403858
Jardim de Infancia Almeida 926794734
Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2020
Quadro n° 5 — Educacio
Concelho | Beirase Regido
Ano Educacao de Serra da &
. Centro
Almeida Estrela
2017/2018 '(I:;))(a bruta de Pré-escolarizagao 1212 96,7 97.1
(1]
2017/2018 | 19%a bruta de Escolarizacdo - 150,0 111,3 | 108,2
Ensino Basico (%)
Taxa bruta de Escolarizagdo —
2017/2018 Ensino Secundario (%) 103,0 122,1 120,8
Taxa de retengdo e desisténcia no
2017/2018 Ensino Basico — 12 Ciclo (%) 31 33 2/
Taxa de retengdo e desisténcia no
2017/2018 Ensino Basico — 22 Ciclo (%) 11,1 74 4,0
Taxa de retengdo e desisténcia no
2017/201 7
017/2018 Ensino Basico — 32 Ciclo (%) 8,6 8 6.8
2017/2018 Alunos matriculados Educagao Pré- 80 3824 47 615
Escolar (n.2)
2017/2018 | Alunos matriculados 12 Ciclo (n.2) 127 6291 77 006
2017/2018 | Alunos matriculados 22 Ciclo (n.2) 72 3677 42 802
2017/2018 | Alunos matriculados 32 Ciclo (n.2) 143 6240 73 245
2017/2018 Alunos |’~n'atr|culados no Ensino 136 7176 83191
Secundario (n.2)
Pessoal docente Educacgdo Pré-
2017/2018 Escolar Publico (n.2) 7 247 3313
Pessoal docente Educacgdo Pré-
2017/2018 Escolar Privado (n.2) 0 132 1212
2017/2018 | Pessoal docente 12 Ciclo (n.9) 14 598 6 080
2017/2018 | Pessoal docente 22 Ciclo (n.9) 12 478 4 809
o Ci -
2017/2018 Pessoalld.ocente 32 Ciclo e Ensino 57 1570 15 720
Secundario (n.2)
2017/2018 Pesso?l nao docente de Ensino nao 59 1950 16 744
Superior (n.2)
2017/2018 Média de Alunos Matriculados por 20 35 42
computador (n.2)
2017/2018 Média de Alfmoi m\atrlculados por 20 37 45
comp. com ligacao a Internet (n.2)

Fonte: INE- Censos 2011 e Anuario Estatistico da Regido Centro (2017 ¢ 2018)
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Quadro n° 5.1 — Estabelecimentos de Ensino do Concelho de Almeida

Jardim de infancia

Educacio (cont.) Ano letivo
2019/2020
Agrupamento de Escolas 1
Estabelecimentos de Pré-Escolar 2
Publicos (n°)
Escolas do 1° CEB (n°) 3
Estabelecimentos Publicos 2,3 2
CEB+s (n°)
Estabelecimentos Privados 2

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2020

Quadro n°6 — Emprego

Beiras e -
Ano Emprego Concelljo Serra da Regido
de Almeida Centro
Estrela

2018 Trabalhadores por conta de outrem (n.2) 757 35202 443 912

2018 Trabalhador.es por conta de outrem segundo 313 17 888 242 819
sexo masculino (n.2)

2018 Trabalhado_re:s por conta de outrem segundo 444 17 314 201093
o sexo feminino (n.2)

2018 Trabalhadorc'es'por conta'delctutrem segundo 23 1048 11 447
o setor de atividade — primario (n.2)

2018 Trabalhadorc'es'por conta de Ot'Jt.rem segundo 83 11 051 173 994
o setor de atividade — secundario (n.2)

2018 Trabalhadorc'es'por conta d.el c'outrem segundo 651 23103 258 471
o setor de atividade — terciario (n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldo de pessoal da empresa entre 1-9 288 10 070 104 787
(n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldao de pessoal da empresa entre 10-19 119 4528 53921
(n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldao de pessoal da empresa entre 20-49 249 5936 12 458
(n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldo de pessoal da empresa entre 50-99 63 3674 8748
(n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldo de pessoal da empresa entre 100- 3 3349 8438
249 (n.2)
Trabalhadores por conta de outrem segundo

2018 o escaldo de pessoal da empresa entre 250- 0 2 849 4504
499 (n.2)
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Trabalhadores por conta de outrem com
2018 habilitagoes literarias inferiores ao nivel do 1° - 134 1751
CEB (n.")

Trabalhadores por conta de outrem com

2018 habilitacées literarias ao nivel do 1° CEB (n.?) 7 4748 47613
Trabalhadores por conta de outrem com

2018 habilita¢oes literarias ao nivel do 2° CEB (n.°) 17 > 040 66299

2018 Trabalhadores por conta de outrem com 285 10 005 126 371

habilitacées literarias ao nivel do 3° CEB (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 habilitagoes literarias ao nivel do Ensino 171 8991 124 080
Secundario (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com

2018 habilitagdes literarias ao nivel de Bacharelato - 689 7355
(n.%)
Trabalhadores por conta de outrem com

2018 habilitacées literarias ao nivel de Licenciatura 71 5017 61272
(n.%)

2018 Trabalhadores por conta de outrem com L 516 7301

habilitacoes literarias ao nivel de Mestrado (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 habilitacoes literarias ao nivel de Doutoramento 0 23 628

(n.%)

Trabalhadores por conta de outrem com
Profissdo Representantes do Poder Legislativo e
de Orgios Executivos, Dirigentes, Diretores e
Gestores Executivos (n.°)

2018 29 1380 18 187

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 Profissao Especialistas das Atividades 44 3599 39248
Intelectuais e Cientificas (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 Profissao Técnicos Profissionais de nivel 44 2942 43 889
Intermédio (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com

2018 Profissao Pessoal Administrativo (n.°) >9 3490 53023
Trabalhadores por conta de outrem com

2018 Profissao Trab. Servicos Pessoais, Protecao e 305 8 642 88 064
Seg. e Vendedores (n.°)
Trabalhadores por conta de outrem com

2018 Profissao Agricultores e Trab. Qualificados da 18 564 6977

Agricultura, da Pesca e da Floresta (n.?)

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 Profissao Trab. Qualificados da Industria, 46 4710 76 144
Construcio e artifices (n.")

Trabalhadores por conta de outrem com
2018 Profissdo Operadores de Instalacdes e Maquinas 98 5077 63214
e Trabalhadores da Montagem (n.°)

Trabalhadores por conta de outrem com

2018 Profissao Trabalhadores nao Qualificados (n.?)

114 4783 54 862

Fonte: INE — Anudrio Estatistico da Regido Centro, 2018
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Quadro n° 6.1 — Desemprego no Concelho de Almeida

Ano Emprego Almeida
2019 Total de Desempregados Inscritos no IEFP (n.?) 140
2019 Desempregados do sexo Feminino (n.°) 68
2019 Desempregados do sexo Masculino (n.°) 72
2019 Desempregados Inscritos 2 menos de 1 ano (n.°) 60
2019 Desempregados Inscritos a 1 ou mais anos (n.°) 0
2019 A procura de novo Emprego (n.°) 113
2019 A procura do 1° Emprego (n.°) 27
2019 Desempregados com menos de 25 anos de idade (n.°) 16
2019 Desempregados no grupo etario de 25-34 anos de idade (n.°) 38
2019 Desempregados no grupo etario de 35-54 anos de idade (n.°) 36
2019 Desempregados com mais de 55 anos de idade (n.°) 50
2019 Desempregados com habilitagdes literarias inferiores ao 1° ]
CEB (n.")
2019 Desempregados com habilitagdes literarias ao nivel do 1° CEB 42
(n.%)
2019 Desempregados com habilitagdes literarias ao nivel do 2° CEB 17
(n.%
2019 Desempregados com habilitagdes literarias ao nivel do 3° CEB 27
(n.%
2019 Desempregados com habilitacdes literarias ao nivel do Ensino 27
Secundario (n.°)
2019 Desempregados com habilitacdes literarias ao nivel do Ensino 19
Superior (n.°)
2019 Desempregados do sexo Feminino Inscritos (n.°) 9
2019 Desempregados do sexo Masculino Inscritos (n.?) 1
2019 Individuos Colocados do sexo Feminino (n.°) 2
2019 Individuos Colocados do sexo Masculino (n.°) 3
2019 Inscritos por Ex-inativo (n.°) 2
2019 Inscritos por Despedimento (n.°) 1
2019 Inscritos por Despedimento Voluntario (n.°) 0
2019 Inscritos por fim de trabalho nao permanente (n.°) 6
2019 Inscritos por fim de trabalho por conta propria (n.°) 0
2019 Inscritos por outros motivos (n.°) 17
Fonte: www.iefp.pt — Estatisticas por Concelho, dados do més de outubro de 2019

Municipio de Almeida — CLAS, 2020 15




Diagnostico Social do Concelho de Almeida

Quadro n°7— Atividades econémicas

Concelho Beiras e Resido
Ano Atividades Economicas de Serra da Ce1g1 tro
Almeida Estrela
2017 Densidade de Empresas (n.°/km?) 1,3 3,9 9,3
2017 Proporciao de Empresas Individuais (%) 80,41 74,22 70,68
2017 Proporcao de Empl:esas com menos de 100,0 99.9 99.9
250 pessoas ao servico (%)
2017 Proporcao de Eml?resas com menos de 99,0 97.4 96.5
10 pessoas ao servico (%)
2017 Pessoal ao Servico por Empresa (n.°) 1,6 2,3 2,7
2017 Empresas Sedeadas 684 24 352 261 971
2017 Empresas com menos de 10 pessoas ao 677 23731 252 717
servico
2017 Empresas com 10-49 pessoas ao servico 7 536 7 943
2017 Empresas com 50-249 pessoas ao servi¢co 0 71 1168
2017 Empresas com 250 ou mais pessoas ao 0 71 143
servico
2018 Vo.lume de Negocios por empresa 7.5 138.4 236.8
(milhares €)
Exportacoes (milhares €) Comércio
2016 intra-UE e Comérecio extra-UE 2741 >17059 10632969
Importagdes (milhares €) Comércio
2016 intra-UE e Comérecio extra-UE 1207 407 489 9217409

Fonte: INE — Anuario Estatistico da Regido Centro, 2017 e INE — Anuario Estatistico da Regido Centro,

2018

Quadro n°8 - Saude

Quadro n.° 8. 1 — Indicadores para a Unidade de Cuidados de Satide
Personalizados de Almeida

. . Nao
Indicadores Totais Frequentador Frequentador
Utentes Inscritos 7 053 6 830 223
Com Médico de Familia 6 499 6 499 0
Sem Médico de Familia 394 172 222
Sem Médico por opcao 160 159 1
Nascimentos (2019) 26
Utentes com perturbacio
150

mental

Fonte: Unidade de Cuidados de Satide Personalizados de Almeida - USCP (2020)
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Quadro n.’ 8. 2 — Distribuicao de Utentes por Médico

Indicadores N.°

Médicos da UCSP de Almeida e Extensiao de Saude 5
de Vilar Formoso

Utentes por Médico de Familia (Jilia Gouveia) 1 055
Utentes por Médico de Familia (Armanda Caldeira) 1285
Utentes por Médico de Familia (Manuel Cura) 1 409
Utentes por Médico de Familia (Francisco Novoa) 1472
Utentes por Médico de Familia (Luis Gajate) 1278

Fonte: Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Almeida - USCP

(2020)
Quadro n° 8.5 — Satde (cont.)
Concelho | Beirase Resido
Ano Saude de Serra da Ce1g11tro
Almeida Estrela
2017-2018 | Médicos/1 000 hab. (n.°) 2,5 3,5 4,9
2017-2018 | Enfermeiros/1 000 hab. (n.°) - - 7,2
Farmacias e Postos
20172018 | & - macéuticos / 1 000 hab. (n.) 0,3 0,5 0.4
2017-2018 Taxa de. morta!u!ade por doencas 8.2 4.1 3.6
do ap. circulatorio (%)
2017-2018 Tax.a de mortalidade por tumores 52 34 2.9
malignos
Fonte: Anuario Estatistico da Regido Centro, 2018
Quadro n°9— Habitac¢ao
Beiras e ‘x
Ano Habitacao Concell.lo de Serra da Regido
Almeida Centro
Estrela
Fogos concluidos em construcdes novas
2018 para Habita¢do Familiar com Entidade 0 6 161
Promotora — Empresa Privada (n.?)
Fogos concluidos em construces novas
2018 para Habitacdo Familiar com Entidade 1 59 932
Promotora — Pessoa singular
Fogos concluidos em construcdes novas
2018 para Habita¢do Familiar com Entidade 2 131 1979
Promotora — Qutras entidades
2018 Edificios concluidos (n.°) 13 366 3905
2018 Edlfl.C.IOS cor;cluldos para Habitacao 3 211 2615
Familiar (n.°)
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F nclui m construcoes nova

2018 0g0S Co .c u do.s em cons ug:ooes ovas 0 13 339
segundo tipologia T0 ou T1 (n.?)
Fogos concluidos em construcoes novas

2018 g o istrug 2 49 647
segundo tipologia T2 (n.”)
F nclui m construcoes nova

2018 0g0S Co .c u do.s em co 0s ucoes novas 1 104 | 544
segundo tipologia T3 (n.”)
Fogos concluidos em construcoes novas

2018 £0S cOncco neoes 0 30 530
segundo tipologia T4 ou mais (n.°)
Edificios concluidos em construcoes novas

2018 para Habitacio Familiar — Apartamentos 0 10 178
(n.°)
Edifici nclui m construcoes nova

2018 dificios §o c~u dos?. cons ug:oe.zs ovos 3 125 1 876
para Habita¢do Familiar — Moradias (n.°)
Edificios ampliados, alterados e

2018 reconstruidos para Habitacio Familiar 5 76 561
(n.%)

Fonte: INE- Anuario Estatistico da Regido Centro e Anuario Estatistico da Regido Centro 2018
Quadro n°10-Turismo

Ano Turismo Concelho de Almeida

2018 Fluxo Turistico (n.°) 99 425

2018 Turls.tas Estrangeiros que passaram pelo Posto de Turismo de 50 661
Almeida (n.°)

2018 Turls-tas Po?ugueses que passaram pelo Posto de Turismo de 48 764
Almeida (n.°)

2018 Representatividade de Portugueses que passaram pelo Posto de 51 9
Turismo de Almeida (%) ’

2018 Representatividade dos turistas estrangeiros no Fluxo Turistico 49 9
(%)

2018 Representatividade dos turistas de Nacionalidade Espanhola 86 %
relativamente a totalidade de turistas estrangeiros (%) ’

Fonte: Turismo Municipal da CAmara Municipal de Almeida, 2019
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Quadro n° 10.1 — Turismo (cont.)

Concelho

Beiras e

Ano Turismo de Serra da ggglﬁz
Almeida Estrela

2018 Estabelecimentos Hoteleiros (n°) 8 177 1175

2018 Hotelaria (n°) 2 37 377

2018 Alojamento Local (n°) 4 48 457
Turismo no Espaco Rural e

2018 Turismo de Habitacio 2 92 341

2018 Capaczdade de Alojamento . 4077 41 936
Hoteleiro

2018 Capacidade de Alojamento 196 1595 13 161
Local
Capacidade de Alojamento —

2018 Espaco Rural e Turismo de - 1725 5549
Habitacao

2018 Estada n.1edla df hqspedes 1.1 1.7 1.9
estrangeiros (n.° noites)
Capacidade de Alojamento /

2018 1 000 hab. (n.%) 56,7 34,4 27,3

2018 Pr?porgao de h.ospedes de 25.9 16,6 403
paises estrangeiros (%)

2018 Hospedes / hab. (n.°) 3,1 2,3 1,8
Dormidas em Estabelecimento

2018 Turistico / 100 hab. (n.°) 337,35 354.8 304.8

2018 Proporc¢ao de dormidas entre 32.8 312 37.7

julho — setembro (%)

Fonte: INE — Anuario Estatistico da Regido Centro, 2018
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PARTE II - PROBLEMATICAS

A partir do Workshop “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV”
realizado no dia 14 de junho de 2019, no Auditério Municipal de Almeida, foram
identificadas as cinco problematicas, que se apresentam de seguida, por ordem de
prioridade atribuida pelos parceiros da Rede Social de Almeida.

1- Envelhecimento e despovoamento/dispersao; 2- Fraco
envolvimento/participacdo na dinamica sécio-cultural do Concelho, na vertente social -
Falta de respostas sociais para grupos mais vulnerdveis e Vertente cultural- Fraca
participagdo e cooperacdo da comunidade nas iniciativas culturais no Concelho; 3-
Fraco dinamismo economico e insuficientes oportunidades de emprego; 4° Fraca
adesdo/envolvimento dos Jovens nas dinamicas do Concelho e 5° Desconhecimento dos
direitos de saude por parte da populacdo e dificuldades na intervengdo com portadores
de doenga mental.

Cada problematica constitui um capitulo do presente diagndstico, onde sdo
apresentados alguns dos problemas identificados pelos parceiros da Rede Social, bem
como alguns indicadores justificativos destes problemas.

Neste sentido, vamos proceder a andlise de cada problemadtica de uma forma
global, através da identificagdo dos grupos mais afectados e as causas principais de cada
problema. For fim, pretendemos sintetizar cada problematica através da analise Swot,

onde identificamos as suas forgas, fraquezas e também as oportunidades e ameacas.
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Capitulo 1- Envelhecimento e despovoamento/dispersao geografica

No Concelho de Almeida varios indicadores comprovam o acentuado
envelhecimento, nomeadamente o indice de envelhecimento, que em 2014 era de
536,3%, tendo aumentado, em 2018 para 598,9%. A populagdo com idade superior a 65
anos representava em 2018, face a um total de 5926 habitantes, uma percentagem de
57,78%, enquanto que a populacdo com idade menor ou igual a 14 anos representava
apenas 5,9%. Assim, o Concelho apresenta um indice de dependéncia de idosos de
62,9%.

O Concelho apresenta uma estrutura etaria com um peso muito consideravel de
idosos € uma propor¢do muito reduzida de jovens, uma vez que numa populagdo total
de 5926 pessoas (ano de 2018), apenas 351 se situavam no escaldo dos 0-14 anos; e 490
no dos 15-24 anos. Em contrapartida, a populagdo no escaldo 65 e mais anos era de
2153 pessoas e 75 e mais anos era de 1271 pessoas.

A faixa etaria 25-64 anos apresentava uma populacao de 2932 pessoas, o que
representava a populacao em idade ativa no Concelho.

Importa salientar que a taxa bruta de mortalidade em 2018 se situava em 24,5%,
enquanto que, a taxa bruta de natalidade em 3,2%. A descida da taxa de natalidade e o
aumento da taxa de mortalidade conduzem a taxas de crescimento natural negativas. Se
esta tendéncia persistir, a substituicdo das geracdes deixa de estar assegurada,
dependendo o crescimento efetivo da populagdo da capacidade de atrair populagao.

No que se refere a taxa de variagdo da populagdo no Concelho apresentamos o
quadro seguinte:

Quadro n°11 — Evolucao da Populacido Residente na Beira Interior Norte, 2014-

2018
Figueira
Celorico de
Ano/Concelho | Almeida Guarda | Manteigas | Meda | Pinhel | Sabugal Trancoso
da Beira| Castelo
Rodrigo
2014 6465 7321 5993 40574 3239 4868 | 9086 11687 9410
2018 5926 6978 5652 39103 3037 4617 | 8607 10748 8946
TX Var 2014-
AT -8,3% -4,7% -5,7% -3,6% -6,2% -5,2% | -53% | -8,0% -4,9%

Fonte: INE — Anuario Estatistico da Regiao Centro- 2014, 2018
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Entre os anos de 2014 e 2018, o Concelho de Almeida foi o que mais se
distinguiu no decréscimo populacional, tendo-se verificado uma taxa de variacdo da
populacdo de -8,3%, logo a seguir o Concelho de Sabugal, com uma taxa de variagdo de
—8,0% e Manteigas -6,2%.

A quebra da populagdo reflete a descida dos niveis de fecundidade e aumento do
envelhecimento da populag¢do, como resultado da saida de populacdo ativa para os
grandes centros urbanos do litoral e também para o estrangeiro a procura de melhores
condig¢des socioecondémicas. De referir que em 2018, o Concelho apresentava uma taxa
de crescimento migratorio com o valor de -0,11%, a qual pode ter contribuido para a
redug¢do, ainda que ligeira da populagdo residente no Municipio.

Quando analisamos os valores da taxa de variagao da populacdo no Concelho de
Almeida (de acordo com os Resultados Definitivos Censos 2011), entre os anos de
2001-2011 verificamos que as freguesias/localidades que apresentam uma taxa de
variacao de populacdo com valor positivo, sdo Cabreira, Castelo Bom e Peva, uma vez
que houve um aumento no nimero de habitantes, de 77 para 91, de 181 para 216 ¢ de
140 para 168, respetivamente. De salientar que, ndo existiam dados estatisticos mais
recentes em relagdo as freguesias/localidades do Concelho, pelo que temos que proceder
a andlise destes com base aos Censos existentes até a0 momento.

O Concelho de Almeida apresentava, em 2018, uma densidade populacional de
11,4%, comparativamente com uma densidade populacional de 12,5% habitantes por
km2, em 2014. De referir também que a taxa de crescimento efetivo, apresentava em
2018, um valor de -0,13%, em relagdo a -2,49% em 2014.

A estrutura populacional do Concelho de Almeida ¢ marcada pela forte
concentragdo da populacdo residente nos aglomerados de maior dimensao,
essencialmente nas duas maiores freguesias do Concelho — Almeida e Vilar Formoso,
localidades onde se concentram os servigos, restauracao e estabelecimentos de
comércio. Este facto traduz a dispersdo geografica e o isolamento das restantes
freguesias e localidades do Concelho.

O isolamento ¢ uma forma de exclusdo social, sentida essencialmente pelas
pessoas idosas. Este isolamento esta relacionado com a saida da populagdo mais jovem
do Concelho, ndo apresentando assim um suporte presencial e regular ao idoso. As
portagens existentes nas principais vias de acesso ao Concelho constituem um entrave

para que estes jovens visitem com frequéncia os seus familiares.
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De fazer referéncia aos Censos Sénior de 2019, os quais foram realizados pela
Guarda Nacional Republicana, no Concelho de Almeida, onde foram sinalizados 455
idosos a residirem sozinhos, isolados e outras situacdes (idosos que vivem
acompanhados, mas que foram identificados por possuirem idade avangada e/ou apesar
de ndo se encontrarem sozinhos, residem com outra pessoa com outro tipo de limitagdes

que a impedem de lhe prestar apoio), de acordo com o quadro n°14.

Quadro n° 12- Censos Sénior 2019

Freguesias ELLL N RLr L Outros
Almeida 46 5
Castelo Bom 9
Freineda 2 19 1
Freixo 13
Malhada Sorda 29
Nave de Haver 16 2
Sdo Pedro de Rio Seco 17 4
Unido das freguesias de Amoreira, Parada e Cabreira 2 20 7
Unido das freguesias de Azinhal, Peva e Valverde 2 19
Unido das freguesias de Castelo Mendo, Ade, Monteperobolso ¢ Mesquitela 1 30
Unido das freguesias de Junca e Naves 13
Unido das freguesias de Leomil, Mido, Senouras ¢ Aldeia Nova 34 2
Unido das freguesias de Malpartida e Vale de Coelha 1 16
Unido das freguesias de Miuzela e Porto de Ovelha 33
Vale da Mula 17 1
Vilar Formoso 91 2
9 422 24
Total 455

Fonte: G.N.R. — Censos Sénior 2019
Assim, no ano de 2019, foram identificados 9 idosos em situagdo de isolamento,

422 a residir sozinhos e 24 em outras situagdes. Nas freguesias com mais populagao,

verificou-se maior numero de idosos a residir sozinhos, nomeadamente 91 em Vilar
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Formoso e 46 em Almeida, seguidos de 34 na Unido de Freguesias de Leomil, Mido,
Senouras e Aldeia Nova e 33 na Unido de Freguesias de Miuzela e Porto de Ovelha.

Importa salientar a iniciativa promovida pela Camara Municipal na Sede de
Concelho, com o Recanto do Idoso Ativo (R.ILA.), com a manutengdo de um espago
para o convivio dos idosos, com o objetivo de promover o fortalecimento das relagdes
interpessoais e da autoestima dos idosos e tentar quebrar a soliddo e o isolamento social.
De assinalar que seria importante a replicacdo de iniciativas como esta, noutras
localidades de modo a combater de forma Concelhia, a soliddo e o isolamento social.

De referir também a modernizacdo administrativa ocorrida, tal como no resto do
pais, em 2013, onde foram criadas Unides de Freguesias constituidas por varias e
anteriores freguesias, sendo que esta situacdo trouxe ainda maior preocupagdao nas
localidades que teriam sido sede de freguesia.

Atualmente o Concelho de Almeida ¢ constituido por 16 freguesias: Almeida;
Castelo Bom; Freineda; Freixo; Malhada Sorda; Nave de Haver; S. Pedro do Rio Seco;
Vale da Mula; Vilar Formoso; Unido das Freguesias de Amoreira, Parada e Cabreira;
Unido das Freguesias de Azinhal, Peva e Valverde; Unido das Freguesias de Castelo
Mendo, Ade, Monteperobolso e Mesquitela; Unido das Freguesias de Junca e Naves;
Unido das Freguesias de Leomil, Mido, Senouras e Aldeia Nova; Unido das Freguesias
de Malpartida e Vale de Coelha e Uniao das Freguesias de Miuzela e Porto de Ovelha.

Contudo, ¢ de assinalar a manutencdo em cada Unido de Freguesias de um
representante por cada localidade tém-se vindo a adotar estratégias de aproximacao,
através do atendimento deslocalizado a algumas destas localidades.

De salientar a pratica da Unido de Freguesias de Amoreira, Parada e Cabreira
que possui uma carrinha para transporte € acompanhamento de Municipes, por parte de
uma funciondria todas as quintas-feiras, aos servigos a Almeida e Vilar Formoso no
ambito do que necessitam (Finangas, Municipio, Centro de Saude, Farmacias, entre
outros). A mesma funciondria presta auxilio também aos Municipes na sede da Unido
das Freguesias (Amoreira) todas as manhas e nas segundas e quartas pela tarde na
Cabreira e tardes de terca e sexta na Parada. O auxilio é prestado ao nivel de
preenchimento de declaracdes de IRS, provas de vida para estrangeiro,
correspondéncias com servigos de eletricidade, telecomunicagdes, renovaciao de cartdo
de cidadao e carta de condugao.

No Concelho de Almeida, o envelhecimento populacional encontra-se bastante

relacionado com a desertificagdo populacional, seguindo a tendéncia geral do duplo
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envelhecimento verificada nas populagdes do interior com uma diminuicdo da
representatividade dos grupos mais jovens e um aumento da representatividade dos
grupos mais 1dosos.

De acordo com os participantes do IV Workshop Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede realizado em 14 de junho de 2019, as principais causas do
despovoamento devem-se as causas naturais, a emigracdo e posteriormente o0s
emigrantes ndo quererem regressar, devido a falta de recursos. Uma outra situacao que
se verifica cada vez mais cedo ¢ a saida de jovens para estudar em Concelhos vizinhos,
em niveis escolares obrigatorios.

O éxodo e o envelhecimento populacional trazem também consequéncias ao
nivel da degradacdo do parque habitacional, uma vez que as habitagdes ficam
abandonadas, entregues aos efeitos da degradac¢ao do decorrer do tempo. Em relagao aos
edificios podemos referir que, em 2018, dos 13 edificios concluidos, 8 se destinavam a
habitagdo familiar.

Ao analisarmos os alojamentos familiares de acordo com a forma de ocupagao,
no Concelho (2011) era possivel verificarmos que entre 2001-2011, a residéncia
habitual diminuiu de 53,3% para 45,3%. Quanto as habitagdes secundarias sofreram um
aumento de 40,7% para 47,7%, bem como as habitagdes vagas, de 6,1% para 6,9%.

A degradacao habitacional ¢ também visivel ao nivel do bairro pré-fabricado
existente na freguesia de Almeida, o qual ¢ constituido, atualmente por 23 fogos tipo
pré-fabricado, bastante degradados, maioritariamente ocupados por agregados
familiares com nivel s6cio-econémico baixo, uma vez que se pretende a curto prazo a
demoli¢do do mesmo, tendo o Municipio j& procedido a erradicacdo de algumas
habitagdes. Contudo e, como se tratam de residentes com baixas condi¢des
socioecondmicas, 0 Municipio encontra-se a providenciar formas de realojamento dos
mesmos. Neste ambito, o Municipio adquiriu e reconstruiu duas habitagdes na zona do
centro histdrico para realojamento de duas familias do mesmo bairro. As finalidades sao
varias, nomeadamente: resolver as condi¢des precarias de habitabilidade dos habitantes
do bairro, combater a degradacao do parque habitacional e promover a dinamizag¢ao do
centro histdrico.

No Concelho verificava-se ainda uma outra dificuldade, fruto da dispersdo
geografica, ao nivel do acesso aos transportes publicos, ficando algumas
freguesias/localidades sem qualquer tipo de transporte. Os poucos habitantes dessas

freguesias, maioritariamente idosos tinham muitas dificuldades para aceder a outras
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localidades, nomeadamente as duas vilas do Concelho, recorrendo por vezes ao servigo
privado de carro de aluguer, o que se revelava mais dispendioso, a ndo ser quando era
repartido o custo por varias pessoas ou ao transporte escolar.

No sentido de resolver esta dificuldade, o Municipio criou em dezembro de 2018
o almeida sim, servico de transporte com varias paragens nas freguesias, que assegura
as deslocagdes dos Municipes, pelo custo simbdlico de 1€/viagem, as duas vilas do
Concelho — Almeida e Vilar Formoso e também as ligagdes a feira mensal de Vilar
Formoso (primeiro Sdbado do més) de Almeida (tltimo sabado do més).

O Pilar Europeu dos Direitos Sociais que foi proclamado pela Unido Europeia
em novembro de 2017, apresenta principios especificos dirigidos as pessoas idosas que
merecem toda a atengdo. No ambito do capitulo III, protecdo e inclusdo sociais
salientamos, para além do principio das prestacdes e pensdes de velhice (15), com
enfoque na protecdo no momento da reforma e um apelo a igualdade entre homens e
mulheres e atenc¢do ao direito a recursos que proporcionem uma vida digna a todas as
pessoas na velhice; e o principio dos cuidados de longa duragdo (18), a precos
comportaveis, em especial cuidados ao domicilio e servigos de proximidade.

Num Concelho com alguma dispersdo geografica e elevada taxa de
envelhecimento, assumem extrema importancia as institui¢des direcionadas para o apoio
a populagao idosa.

Relativamente as instituicdes, importa salientar a crescente importancia da
economia social nos territorios, uma vez que este setor tem contribuido para a coesdo
social, combatendo o desemprego, a instabilidade laboral, bem como a exclusdo social
entre os grupos mais vulneraveis, através do desenvolvimento de diversas atividades. A
economia social integra um conjunto de entidades, com personalidade juridica diversa,
democraticamente organizada, criadas para satisfazer as necessidades dos seus
membros, que produzem bens ou servigos, sem finalidade lucrativa®.

O setor da economia social, constitucionalmente consagrado, carateriza-se por
uma forte diversidade, sendo constituido, designadamente por associagdes,
cooperativas, fundagdes, misericordias e mutualidades e instituicdes particulares de
solidariedade social, ndo abrangidas nas anteriores>.

E notério o grande investimento que se tem vindo a desenvolver no Concelho,

ao nivel da criacdo e/ou reestruturagdo das infra-estuturas de apoio a este publico, sendo

4 Guia Pratico da Economia Social, Projeto Y.E.S-SIM
5 Artigo 4° da Lei n® 30/2013 de 08/05 — Lei de Bases da Economia Social
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que as instituicdes apresentam uma taxa de cobertura satisfatoria. Neste sentido, das 17
instituigdes direcionadas para o apoio a idosos existentes no Concelho, 9 possuem a
valéncia de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (E.R.P.I.), 11 com valéncia de
Centro de Dia e Apoio Domiciliario; 2 com valéncia de Centro de Dia e 1 com servigo
de apoio domicilidrio.

Nas freguesias, as institui¢des com valéncia de Centro de Dia e Servigo de
Apoio Domiciliario continuam a assumir extrema relevancia, uma vez que contribuem
para manter os idosos na sua habitacdo e meio envolvente, evitando o seu
desenraizamento social e cultural e o adiamento do processo de institucionalizacdo, que
tanto se tem vindo a defender.

No workshop Desenvolvimento Social e Trabalho em rede IV, foi referido que,
os recursos humanos para trabalhar com idosos existem, mas que estas pessoas muitas
vezes ndo querem desenvolver atividade profissional, acabando por se acomodar a
situacdes de subsidios de desemprego, R.S.I. e, outras medidas de apoio social. Outra
problemadtica identificada foi também a questdo das burocracias existentes e que
dificultam uma maior dindmica e eficacia nas respostas.

Com o intuito de melhorar a qualidade de vida da populagdo idosa do Concelho
de Almeida, assim como da populagdo deficiente, existe desde 2009, o Cartdo Social
Municipal, através do Aviso n° 8967/2009 — Regulamento do Cartao Social Municipal,
publicado no N° 85 da II Série do Diario da Republica de 4 de Maio de 2009, o qual tem
sido um apoio significativo para a populagdo idosa e carenciada do Concelho.

O Cartdo Social Municipal, de acordo com o artigo 2° do aviso referido
anteriormente, “destina-se a apoiar idosos e portadores de deficiéncia em situagdo de
caréncia econdémica, residentes no Concelho de Almeida”. Podem beneficiar deste
cartdo, “todos os cidadaos residentes no Concelho, desde que, cumulativamente
preencham os seguintes requisitos: idade igual ou superior a 65 anos; ser pensionista,
reformado ou deficiente com incapacidade maior ou igual a 60%, independentemente da
idade; pertencer a agregado familiar cujo rendimento mensal per capita seja igual ou
inferior ao saldrio minimo nacional e residir no Concelho de Almeida ha pelo menos um
ano e estar recenseado numa das freguesias” (artigo 3°).

Ainda relativamente a populagdo idosa, mas com deficiéncia, ¢ de salientar a
existéncia de uma Instituicao Particular de Solidariedade Social no Concelho, com as
valéncias de CAO, Lar Residencial, Residéncia Auténoma e Lar de Apoio — ASTA. O

problema que se tem vindo a anunciar no ambito da intervencdo junto desta populacao
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com deficiéncia e que foi referido no ambito do III Workshop Desenvolvimento Social
e Trabalho em Rede, no dia 9 de Julho de 2016, foi o envelhecimento das pessoas com
deficiéncia, sendo que se torna necessaria uma resposta mais adequada para estes, quer
ao nivel da sua ocupacao diaria, quer futuramente ao nivel do suporte e acolhimento
institucional. Atualmente existe um projeto para constru¢do desse espago — “Casa da

Fonte” o qual ja foi alvo de parecer social no ambito do CLAS de Almeida, em 2018.
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SWOT - Envelhecimento e despovoamento/dispersdo geografica

FORCAS

FRAQUEZAS

- Investimento econdmico nas respostas a populagdo idosa: 9 IPSS’s com
valéncia de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas - E.R.P.L.; 11 IPSS’s com
valéncia de Centro de Dia e Apoio Domiciliario; 1 IPSS com valéncia de Apoio
Domiciliario e 2 IPSS’s com valéncia de Centro de Dia

- Dinamismo da regido na implementacao de respostas sociais

- Qualidade de vida

- Existéncia de redes de solidariedade informal (vizinhanga)

- Rede Social de Almeida

- Criacao de postos de trabalho pelas respostas sociais e fixacdo dos idosos na
regiao

- Cartdo Social Municipal

- Populagdo idosa com saberes ao nivel de artes e oficios tradicionais

- Almeidasim — servigo de transporte no Concelho

- Boa cobertura dos equipamentos sociais e boas instalagdes

- Despovoamento

- Aumento indice de envelhecimento

- Recursos humanos que preferem manter-se medidas de apoio social € ndo
trabalhar

- Isolamento Social

- Auséncia de empreendedorismo

- Interioridade

- Elevado nimero de idosos a residir sos

- Insuficiéncia de suporte familiar

- Falta de ocupacdo dos idosos

- Problemas habitacionais e incapacidades ao nivel da satde

- A institucionaliza¢do dos idosos tem como consequéncia a desertificacao
das aldeias

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Boas acessibilidades rodoviarias ao Concelho

- Potencialidade da regido em conseguir captar novos segmentos da populagdo
idosa com servigos diferenciadores

- Investimento e promocao da economia social.

- Portugal 2020

- Progressivo despovoamento

- Progressivo envelhecimento

- Diminui¢do da taxa de natalidade

- Continuo éxodo populacional

- Auséncia de incentivos a fixacdo de populag@o no interior
- Auséncia de incentivos de apoio a maternidade

- Sustentabilidade das respostas sociais
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CAPITULO 2 — Fraco envolvimento/participa¢io na dinimica sécio-cultural do
Concelho

Vertente social - Falta de respostas sociais para grupos mais vulneraveis

A exclusdo social configura-se um fendémeno multifacetado/multidimensional
onde coexistem fenémenos sociais diferenciados, como o desemprego, a marginalidade,
a discriminag¢do, a pobreza, entre outros.

De acordo com o que se encontra definido no Plano Nacional de Reformas 2020,
Portugal apresenta ainda elevados niveis de pobreza monetéria e exclusdo social, o qual
se reflete em aspetos como: incidéncia de pobreza infantil- num contexto de
vulnerabilidade acrescida de agregados com criangas, em especial familias
monoparentais € numerosas; crescente nimero de familias com baixa intensidade de
trabalho, que se encontram associados a niveis de escolaridade muito reduzidos e que
se refletem em desigualdades salariais acentuadas, refletindo novas situagdes de pobreza
monetaria; existéncia de grupos especificos particularmente vulneraveis, quer seja
na obten¢ao de rendimentos, no acesso ao mercado de trabalho ou a bens e servigos de
qualidade, como desempregados de longa duracdo, idosos, pessoas com deficiéncia e
incapacidades, imigrantes, grupos étnicos, sem-abrigo, passantes, entre outros.

No Concelho de Almeida verificamos a existéncia também de grupos
vulnerdveis e consequentemente, varias problematicas sociais associadas, tendo sido
evidenciado como problematica no Workshop Desenvolvimento Social e Trabalho em
Rede IV, a auséncia de respostas para familias individuos em situacdo de exclusao,
nomeadamente situagcdes de prostituicdo, passantes, dlcool, toxicodependéncias, entre
outros. De salientar também a problematica dos idosos a residir sos, apesar de que, a
maior parte ser apoiado por alguma IPSS’s, em valéncia de C. Dia ou S.A.D. De referir
que, através de informagdo cedida pela G.N.R., através dos Censos Sénior 2019, foram
identificados 422 idosos a residir s6s ¢ 9 em situacdo de isolamento. Este tema foi ja
desenvolvido no Capitulo I deste documento.

O Gabinete de Acdo Social do Municipio tem sido procurado por algumas
supostas vitimas de violéncia doméstica, a qual tem sido feito o devido
encaminhamento para as entidades competentes, nomeadamente o Centro de Formacao,
Assisténcia e Desenvolvimento da Guarda (C.F.A.D.) para o Nucleo de Apoio a Vitima.

Importa assinalar também que, a problematica da violéncia doméstica ¢ dificil de
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identificar, uma vez que as vitimas, na maior parte das vezes tém receio de represalias
por parte do agressor ao assumir a situa¢do vivenciada.

No Concelho existe desde Julho de 2014, a Loja Solidaria do Concelho de
Almeida, a qual se encontra instalada no Quartel das Esquadras, casa n° 12, em Almeida
e que veio, mediante regulamento proprio, através do Aviso n°14436/2013, da II Série,
do Didrio da Republica n° 227, de 22 de novembro, veio possibilitar a atribuicdo de
vestuario e outros bens as familias mais carenciadas.

Sendo a freguesia de Vilar Formoso a principal fronteira terrestre do Pais, esta ¢
uma zona com forte propensdo para a concentracdo de populagdes moveis, que
frequentemente adoptam comportamentos de risco. Esta populacdo encontra-se exposta
a pressoes, limitagdes e ambientes de vida especiais. Neste contexto, em alguns lugares
de passagem e de permanéncia, desenvolvem-se servigos de comércio sexual como € o
caso na localidade de Fuentes de Ofioro em Espanha, adjacente a freguesia de Vilar
Formoso. Por outro lado, a zona de fronteira ¢ também propensa ao trafico e consumo
de droga. Esta populacdo que ndo ¢ natural da regido, apresenta alguma dificuldade em
aceder a servigos publicos. Também as instituicdes tém dificuldade em contactar e
identificar esta populacdo flutuante. Segundo o INE, em 2018 os estrangeiros com
estatuto de residente no Concelho de Almeida (n°) eram de 77, face a 3 710 das Beiras e
Serra da estrela e 61 893 da Regido Centro.

De referir a existéncia da IPSS’s - Centro de Acolhimento e Integragao Social de
Vilar Formoso que presta apoio aos designados “passantes” de modo a proporcionar-lhe
a satisfacdo de necessidades basicas imediatas.

De assinalar dois programas de intervengao social no Concelho, a Rede Local de
Intervencao Social R.L.I.S. e o Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS 3G -
Desenvolver de Maos Dadas). A RLIS terminou em 2019, pelo que atualmente foi
substituido pelo Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (S.A.A.S.) e o
CLDS 3G terminou em 2018, sendo que iniciou no més de fevereiro de 2020 o
Programa CLDS 4G.

As agoes a desenvolver pelo CLDS-4G de Almeida integram os seguintes eixos
de intervengdo (Artigo 4°): b) Eixo 2- Interven¢do familiar e parental, preventiva da
pobreza infantil; ¢) Eixo 3 — Promocdo do envelhecimento ativo e apoio a populacdo

idosa®.

¢ Artigo 4° da Portaria n°229/2018 de 14 de agosto
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Ao nivel das IPSS’s podemos referir que as mesmas apresentam uma taxa de
cobertura bastante considerdvel no Concelho, principalmente nas que apresentam
respostas sociais para a populacao idosa, uma vez que o envelhecimento populacional, a
dificuldade de mobilidade da populacdo idosa e as dificuldades nos transportes
publicos, levou a um crescimento do nimero de IPSS’s dirigido a esta populacdo. Este
tema foi explanado no 1°. capitulo deste documento.

Na area da infancia e juventude a resposta ¢ suficiente para o pouco publico-alvo
que o Concelho apresenta, e de referir uma para pessoas portadoras de deficiéncia.

No workshop Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV fez-se referéncia
a inexisténcia de um Centro de Acolhimento Temporario, de modo a dar-se resposta as
situagdes de emergéncia social. Neste sentido, faz importancia referir que a Associagcao
Desportiva, Cultural e Social de A.S.Sebastido tem prevista a criagdo da resposta social
Casas de Abrigo, tendo o mesmo projeto sido alvo de parecer favoravel do CLAS de
Almeida, em 2014.

No mesmo Worskhop foi também apresentada como problemaética a auséncia
partilhada de recursos por parte das institui¢des/entidades do Concelho, no contexto da
intervengao social.

No que diz respeito a assisténcia social, este ¢ um Concelho onde o peso dos
beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo face a populacdo residente (1,96%) ¢
inferior aos valores das Beiras e Serra da Estrela (2,99%) e da Regido Centro (1,92%).

Nao podemos deixar de referir que, no Concelho (2018), em termos de
populacdo, os pensionistas constituiam 41,82% face a populagao total.

Outra situagao que carece de intervengdo urgente, relaciona-se com a existéncia
de um Bairro Pré-fabricado, na freguesia de Almeida. Trata-se de um conjunto
habitacional com 23 fogos (atualmente) tipo pré-fabricado, bastante degradados,
maioritariamente ocupados por agregados familiares com um nivel sécio-econdmico
baixo. Esta situagdo levou a Camara Municipal a ponderar solugdes que passaram, a
curto prazo, pela demolicao de algumas habitagdes ja devolutas, e pela perspetiva de
reconstru¢do de habitacdes no Centro Historico de Almeida a fim de alojar as familias
deste bairro, estando ja duas dessas habitagdes finalizadas, sendo que o objetivo a médio
prazo sera a demoli¢do de todo o bairro com realojamento dos respetivos moradores.

Para além da situacdo do Bairro municipal, t€ém procurado o servi¢o de Agao
Social, varios Municipes com problemas de habitagdo, nomeadamente necessidade de

readaptacdo a situagdes de dependéncia e/ou fraca mobilidade, necessidade de WC,
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telhados em mau estado, entre outros e as quais vivenciam situacdes de caréncia
socioeconomica, nao possuindo disponibilidade financeira para tais intervengoes.
Relativamente ao tema habitagdo e, mais recentemente, a Camara Municipal
teve conhecimento da existéncia do Programa 1° Direito — Programa de Apoio ao
Acesso a Habitagdo, criado pelo Decreto Lei n° 37/2018 de 4 de junho, ao qual pretende
candidatar-se a fim de resolver os défices existentes a este nivel. Este programa ¢ um
“programa de apoio publico a promocao de solu¢des habitacionais para pessoas que
vivem em condi¢des habitacionais indignas e que ndo apresentam capacidade financeira
para suportar o custo do acesso a uma habitagdo adequada™’. As solugdes habitacionais
contempladas por este programa contemplam “arrendamento de habitagdes para
subarrendamento; encargo com moradores de nucleos degradados; reabilitacdo de
fragdes ou de prédios habitacionais; constru¢do de prédios ou empreendimentos
habitacionais; aquisi¢ao de fragdes ou prédios para destinar a habitag¢do; aquisicdo de
terrenos destinados a constru¢do de prédio de empreendimento habitacional e aquisicao,
reabilitagdo ou constru¢do de prédios ou fragdes destinados a equipamentos
complementares de apoio social integrados em empreendimentos habitacionais

financiados ao abrigo do 1° Direito™®,.

7 Artigo 2° do Decreto-Lei n® 37/2018 de 4 de junho
8 Artigo 27° do Decreto-Lei n° 37/2018 de 4 de junho
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SWOT - Fraco envolvimento/participagao na dinamica sécio-cultural do Concelho,
Vertente social - Falta de respostas sociais para grupos mais vulneraveis

Forcas Fraquezas

. Taxas de Cobertura de Equipamentos de Apoio a Idosos superiores a média
nacional . Auséncia de respostas para familia/individuos em situagédo de excluséo
. Conselho Local de Acgéo Social . Pouca interagado entre as IPSS’s do Concelho
. Conselho Municipal de Educagao . Auséncia de partilha de recursos
. Conselho Municipal de Segurancga . Insuficiéncia de recursos financeiros
. Programas e Projetos no Concelho — SAAS e CLDS 4G . Desertificagéo
. Mais Técnicos qualificados nas IPSS’s . Envelhecimento
. Saberes tradicionais suscetiveis de ser partilhados . Isolamento social
. Espacos potenciadores da saude fisica e espiritual

Oportunidades Ameacas
. Generalizagdo do trabalho em parceria
. Quadro comunitario — Portugal 2020 . Progressiva desertificagdo da regido
. Programa 1° Direito . Progressivo envelhecimento da regiao
. Organizacao de candidaturas/iniciativas intermunicipais
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CAPITULO 2 - Fraco envolvimento/participacio na dinimica sécio-cultural do
Concelho
Vertente Cultural- Fraca participacio e cooperacio da comunidade nas iniciativas

culturais no Concelho

Torna-se premente que haja uma dinamizagao social nas freguesias e localidades do
Concelho, mas também ao nivel cultural e, para este fim muito podem contribuir as
Associacoes locais.

Ao longo dos anos tem-se vindo a assistir a uma maior dindmica por parte das
Associagdes do Concelho, sendo que algumas ja apresentam plano de atividades,
inclusivamente que consta nos planos de a¢do anuais da Rede Social, sendo esta uma
forma de divulgacdo privilegiada destas mesmas iniciativas. No entanto, no Workshop
Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV foi referido o baixo teor de
participag@o e cooperagdo/coesdo das associagcdes/comunidades.

As Festas e as Feiras sdo também importantes no dinamismo sécio-cultural do
Concelho. Atualmente, além dos produtos, as Festas e as Feiras atraem a localidade
onde se realizam muitas pessoas das localidades limitrofes e do estrangeiro. Estes
eventos ndo s6 devem ser preservados como também deverdo ser promovidos outros.

Para as atividades de animagao socio-cultural, existem alguns recursos no Concelho,
designadamente os seguintes grupos: Coro Etnografico de Almeida; Banda Filarmoénica
de Malhada Sorda, Grupo Coral Polifénico de Vilar Formoso e Associacao Juvenil,
Cultural, Social e Desportiva do Grupo de Cordas de Vilar Formoso.

No que diz respeito ao desenvolvimento da atividade turistica, a oferta de produtos
tradicionais € muito importante, pelo que se deveria apostar fortemente na expansao e
divulgacdo dos mesmos.

Por outro lado, e, uma vez que o Concelho ¢ caraterizado pelo elevado nimero de
populacdo idosa em detrimento das geragdes mais novas, ha muitos idosos com saberes
tradicionais que deveriam ser difundidos, com o objetivo de que estes se perdessem no
tempo e permitiria, por outro lado possibilitar um envelhecimento ativo nesta
populacgao.

Nao podemos deixar de referir a importancia dos recursos a nivel patrimonial
que existem no Concelho e que poderdo ser rentabilizados através dos recursos

humanos que existem e se revelam capazes de desenvolver variadas dindmicas culturais.
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Prevé-se a nivel do patriménio que o mesmo seja divulgado e reconhecido a nivel
europeu/mundial, sendo que Almeida se encontra atualmente inserida na Candidatura
das fortificagdes Abaluartadas da Raia Luso-Espanhola a Patriménio Mundial-
UNESCO.

O facto de Almeida ser um territério paradigmatico do Vale do Coda, com
paisagens propiciadoras de satude fisica e espiritual ¢ também uma oportunidade que
deve ser explorada.

Ser um territério de fronteira possibilita e facilita a procura turistica. Segundo
dados estatisticos do Turismo Municipal, Almeida apresentou, no ano de 2018 um fluxo
turistico de 99 425 turistas, sendo que se verificou uma maior representatividade de
turistas estrangeiros 99 425, face a 48 764 turistas portugueses que passaram pelo Posto
de Turismo de Almeida.

Em 2018, a estada média de hospedes estrangeiros, centrou-se em 1,1 noites, a
propor¢ao de hdspedes estrangeiros abrangia 25,9%, tendo-se registado 252,3 dormidas
em estabelecimentos hoteleiros por 100 habitantes. De referir que, entre julho e
setembro de 2018, meses em que se verifica maior afluéncia de turistas ao Concelho, se
verificou uma propor¢ao de 32,8% ao nivel de dormidas. No ano de 2018 verificou-se
uma capacidade de alojamento por 100 habitantes de 56,7% e ainda se verificava uma
média de 3,1 hospedes por habitante.

Almeida possui atualmente varias infraestruturas que facilitam o acesso a
atividades de ambito cultural, nomeadamente o Auditério Municipal de Almeida, o
Pavilhdo Multiusos de Vilar Formoso, a Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo,
Museu Historico Militar de Almeida, o Centro de Estudos de Arquitetura Militar —
CEAMA. De salientar também a existéncia do GRHMA (Grupo de Recreadores
Historicos do Municipio de Almeida).

Para além da centralidade nas duas freguesias mais populosas do Concelho,
Almeida e Vilar Formoso, devia ter-se em consideracdo nas restantes freguesias, através
de maior dinamizacao das Associagdes locais, na organizacao e na sensibilizagdo para o
envolvimento da populagdo nestas e a importancia que as atividades culturais tém na
promogao das restantes freguesias.

De destacar também as atividades proporcionadas pelas IPSS’s com os seus
utentes e que lhe possibilitam interagdo, convivéncia e consequentemente uma melhoria

da qualidade de vida.
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Uma ameaca que existe atualmente, estd relacionada com as portagens que foram
introduzidas nas auto-estradas A23 e A25; as quais representam um valor elevado e que,

desta forma dificultam a deslocagdo para o Concelho.
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Swot- Fraco envolvimento/participa¢io na dinimica sécio-cultural do Concelho; cultural do Concelho

Vertente Cultural- Fraca participacio e cooperac¢iao da comunidade nas iniciativas culturais no Concelho

Forcas Fraquezas
. Valioso patrimonio histérico, arquitetdnico e natural do Concelho
. Elevado n°® de associagdes culturais e recreativas . Insuficiente revitalizagdo do patriménio histérico existente
. Recursos humanos capazes de desenvolver dinamicas culturais . Educacéao para a cultura
. Recursos logisticos e enddégenos . Estimulagdo, apoio e abertura de oportunidades (com ritmos culturais)
. Procura turistica . Adaptacao de equipamentos
. Recursos culturais na area associativa . Concertagao nas estratégias culturais e turisticas
. Territorios de Fronteira . Dinamica empresarial e empreendedorismo na area cultural
. Orgamento Participativo Almeida . Desertificagao
. Envelhecimento
Oportunidades Ameacgas
. Progressiva desertificagdo/despovoamento
. Territorios paradigmaticos do Vale do Cba . Progressivo envelhecimento
. Monumentalidade a nivel Europeu/Mundial . Acessibilidade (Portagens/transportes publicos)
. Aldeias histéricas/tradigdes . Sistema socioeconémico e politico estruturado
. Fragilidade e inconsisténcia educacional e formativa
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3- Fraco dinamismo economico e insuficientes oportunidades de emprego

A atual situacdo de precariedade econdmica derivada da crise socioeconodmica,
emergente desde 2008, e elevada taxa de desemprego sentida no pais interfere também
no fraco dinamismo econdémico e nas insuficientes oportunidades de emprego neste
Concelho.

Verifica-se que, aquando a realizacdo do Diagnostico Social em 2016, existiam
168 desempregados, do Concelho de Almeida, inscritos no Centro de Emprego de
Pinhel, sendo que este nimero atualmente diminuiu para 140. Esta diminui¢do pode
dever-se ao continuo €xodo das pessoas das localidades de interior, que nao apresentam
tantas oportunidades de emprego, para o Litoral, sendo que também se tem vindo a
assistir a emigragdo para outros paises.

No grafico n°l podemos observar a variagdo de desempregados do Concelho,

desde janeiro de 2018 até janeiro 2019.

Grafico n° 1- N° de desempregados no.Concelho de Almeida -2018/2019

Desemprego no Concelho de Almeida
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Fonte: www.iefp.pt — Estatisticas mensais por Concelho, de janeiro de 2018 até janeiro 2019

Neste sentido, verificamos que a variagdo de desempregados, ao longo de um
ano, nao sofreu grandes alteragdes, tendo comecado com o valor maximo de 181

(janeiro 2018), para depois decrescer, até atingir o valor inferior de 123 (no més de
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outubro de 2018), sendo que, nos meses seguintes aumentou, apesar de ndo ser para
valores muito elevados.
E importante também analisar o Concelho de Almeida, perante outros do

Distrito a fim de estabelecermos uma comparacao.

Quadro n°13 — Desemprego na Regido Centro

Concelho N° de desempregados
Guarda 1197
Trancoso 186
Almeida 140
Pinhel 136
Figueira de Castelo Rodrigo 186
Sabugal 232
Manteigas 53
Celorico da Beira 198
Meda 60
Gouveia 427
Total Regidao Centro 41 647

Fonte: www.iefp.pt - Estatisticas mensais por Concelho, janeiro 2019

Assim, concluimos que de um total de 41 647 desempregados na Regido Centro,
140 sdo do Concelho de Almeida. Comparativamente com outros Concelhos da Regido
Centro, Almeida ¢ o 4° Concelho com menor nimero de desempregados (140), sendo
que o Concelho que apresenta maior nimero ¢ Guarda, o que se explica também devido
a elevada concentragao de populacao neste Concelho, sede de Distrito e onde existem
mais oportunidades de emprego.

O desemprego esconde frequentemente situacdes de actividade informal na
agricultura ou outras, proporcionando rendimentos escassos, mas suficientes para a
subsisténcia dos individuos e familias e que impedem que estes vivenciem situacdes de
pobreza.

O Pilar Europeu dos Direitos Sociais que tem como objetivo conferir aos
cidadaos direitos mais eficazes, contempla nos dois primeiros capitulos varios
principios ao nivel do mercado de trabalho. Assim, no capitulo I — Igualdade de
oportunidades e acesso ao mercado de trabalho, os principios presentes sdo: 1 —
Educacdo, formacdo e aprendizagem ao longo da vida; 2- Igualdade de género; 3-

Igualdade de oportunidades e 4 — Apoio ativo no emprego.
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No Capitulo II- condi¢des de trabalho justas, os principios referidos sdo: 5-
Emprego seguro e adaptavel; 6- Salarios; 7- Informacdes sobre as condigdes de
emprego ¢ protecdo em caso de despedimento; 8- Didlogo social e participacdo dos
trabalhadores; 9- Equilibrio entre a vida profissional e a vida privada; 10- Ambiente de
trabalho sdo, seguro e bem-adaptado e protecao dos dados.

Diretamente relacionado com o desemprego estd o nivel de instrucdo da
populagdo. No concelho de Almeida verifica-se um nivel de instrugdo muito baixo. A
taxa bruta de escolarizagdo no Concelho (2018) era maior ao nivel do Ensino Bésico
(150,0%) em relagdo a taxa bruta de escolarizagdo do Ensino Secundario (103,0%). Esta
taxa de escolarizacdo mais elevada ao nivel do ensino basico (1° Ciclo) esta
intimamente relacionada com o facto de, no ensino basico (3° Ciclo) haver uma taxa de
retengdo e desisténcia maior (8,6%) comparativamente com o ensino basico 1° Ciclo
(3,1%).

Esta tendéncia ndo se verifica em relacdo a regido das Beiras e Serra da Estrela,
a qual regista uma taxa bruta de escolarizagdo ao Nivel do Ensino Basico (111,3%)
inferior a do ensino secundario de 122,1%.

O desemprego incide com maior intensidade na mao-de-obra feminina, uma vez
que os individuos do sexo masculino encontram mais oportunidades de emprego
informal, ainda que nao exercido de forma continua, como sejam na construgdo civil,
agricultura entre outros. Assim, no Concelho de Almeida verificava-se que, num total
de 124 beneficiarios do subsidio de desemprego, em 2018, 65 do sexo feminino (quadro
n°12) em detrimento de 59 eram do sexo masculino.

Quadro n°14 — Beneficiarios de subsidio de desemprego

Sexo N°
Masculino 59
Feminino 65

Total 124

Fonte: Anuario Estatistico da Regido Centro, 2018

Verifica-se ainda um maior nimero de beneficidrios do subsidio de desemprego
na faixa de mais de 55 anos de idade (53), motivo que se justifica pelo facto destes
individuos ao perderem o emprego que possuiam, apresentarem ja uma idade avancada,

dificultando a possibilidade de lhes ser dada nova oportunidade de emprego.
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Outro dos problemas do Concelho de Almeida incide nas poucas oportunidades
de emprego para os jovens com habilitagdes ao nivel superior, os quais deixam o
Concelho para concretizarem a sua qualificacdo e ndo regressam, acabando por se
estabelecerem nas localidades que lhe permitem conseguir emprego ao nivel da
qualificagdo adquirida. No ano de 2018, verificava-se no Concelho, de um total de 757
trabalhadores por conta de outrem, que apenas 71 possuiam licenciatura face aos 97
com habilitacdes ao nivel do 1° CEB, 117 ao nivel do 2° CEB, 285 do 3° CEB ¢ 171 de
Ensino Secundario.

Uma vez que os recursos humanos qualificados sdo muito importantes para o
desenvolvimento sustentado de uma regido, este facto vem contribuir por um lado para
o aumento da desertificagdo populacional e um maior envelhecimento do Concelho,
bem como para um défice de recursos humanos qualificados face aos que possuem um
nivel de instru¢do muito baixo. Este facto inibe a fixacdo de empresas na regido, dado
que os riscos de investimento sdo maiores.

O envelhecimento e desertificagdo populacional t€ém também reflexos no
dinamismo econdmico de uma regido. No Concelho de Almeida, Em 2018, existiam
2478 pensionistas face a uma populagdo total de 5926 habitantes. Estes pensionistas
estdo assim sujeitos a uma vulnerabilidade maior a pobreza, uma vez que os valores das
suas pensoes sdao, em média, muito baixos.

Importa também fazer uma breve analise acerca dos setores de atividade neste
Concelho. Na maior parte das freguesias e unides de freguesias, a atividade
predominante ¢ a agricultura, se bem que exercida maioritariamente de forma informal e
a tempo parcial e por vezes como forma de subsisténcia. Os produtores agricolas sao
maioritariamente autonomos, servindo-se do seu trabalho e do restante agregado
familiar, ndo dependendo de si empregados assalariados. Em 2018, dos 757
trabalhadores por conta de outrem, apenas 23 eram do setor primario.

A Camara Municipal de Almeida dispde de um Gabinete do Agricultor para
prestar apoio a estes agricultores. A excecdo verifica-se nas freguesias de Almeida e
de Vilar Formoso, onde se concentram actividades relacionadas com o comeércio,
servicos e alguma inddstria, o que justifica a maior concentragdo de populagdo do
Concelho nestas duas freguesias. Neste contexto, em 2018 verificava-se que 83
trabalhadores por conta de outrem eram do setor secundario e 651 do setor terciario.

Ao nivel do sector industrial, verifica-se que o Concelho de Almeida dispde de

uma area concebida para o efeito em Vilar Formoso — O Parque Industrial de Vilar
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Formoso. Este apresenta boas acessibilidades, dado que se situa junto da A25, da linha
ferroviaria da Beira Alta e junto a fronteira com Espanha, possibilitando assim trocas
comerciais com este e outros paises Europeus.

Contudo, e atualmente como consequéncia da introdu¢do de portagens na A23 e,
principalmente na A25, estas constituiram mais uma ameaga para o Concelho ao nivel
da fixacdo de empresas e novos investimentos econdmicos.

De referir que no sentido de melhorar as acessibilidades se encontram a decorrer
obras em Vilar Formoso, de ligacao a autoestrada de Espanha.

Verificamos também que, desde o ano de 2013 até¢ 2017, houve um aumento de
empresas sedeadas, passando de 626 para 684. Apesar das 684 empresas constituidas,
no ano de 2017, verifica-se assim uma proporcao de 99,0% de empresas tinha menos de
10 pessoas ao servico, sendo que apenas 7 t€m entre 10 e 49 trabalhadores. Existe
assim, uma média de 1,6 pessoas ao servico por empresa, o que revela mais uma vez a
dimensdo reduzida das empresas, € muitas vezes, uma exploracdo de base familiar,
existindo 80,41 % de empresas individuais.

O Concelho de Almeida tem algumas dificuldades em atrair industria, devido a
varios factores. Um deles incide na caréncia de mao-de-obra, uma vez que o Concelho
apresenta uma elevada taxa de envelhecimento populacional, com pouca populagdo em
idade ativa e com insuficiente formagao escolar e profissional, verificando entraves no
recrutamento de pessoal, nomeadamente quando se verifica a necessidade de
recrutamentos em grupo e com algumas qualificagdes profissionais. Por outro lado, tem-
se mantido a tendéncia de abandono do Concelho pela parte da populagdo em idade
ativa. Foi referido ainda no workshop Trabalho Social em Rede IV, a existéncia de uma
burocracia acentuada ao nivel das politicas de habitacdo, o que dificulta também a
fixacdo de familias.

O setor do comércio e servicos tem também um papel preponderante,
principalmente na Sede de Concelho — Almeida ao nivel dos Servigos e Vilar Formoso
ao nivel do Comércio.

No que concerne as restantes freguesias, algumas ainda possuem
estabelecimentos com bens de primeira necessidade, que comercializam um pouco de
tudo, possuindo por vezes café/taberna e minimercado em conjunto. Nas freguesias
onde ndo existe nenhum estabelecimento comercial ¢ frequente o recurso a
comercializacao de produtos trazida pelos vendedores ambulantes, os quais percorrem

as freguesias, apesar de tornar os pre¢os dos produtos mais elevados, uma vez que nao
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existe concorréncia. E também um meio importante para as empresas comerciais
obterem uma maior rentabilidade, nomeadamente padarias, peixaria, entre outros.

Para além dos estabelecimentos comerciais fixos, existem ainda as feiras e os
mercados, os quais constituem um espaco preponderante ao nivel de fornecimento de
bens de caracter ocasional, onde circula um volume consideravel de transagdes
comerciais, nomeadamente no mercado de Vilar Formoso, o qual continua a ser um
importante ponto de interesse para o Concelho e essencialmente para os espanhais.

No caso dos estabelecimentos comerciais verifica-se ainda um outro entrave,
uma vez que se tratam basicamente de empresas familiares e sem recurso a empregados,
torna-se dificil manter os estabelecimentos abertos fora do horario normal de
funcionamento do comércio tradicional.

De salientar que a atividade comercial em Vilar Formoso apresenta horarios
flexiveis, estando aberto ao fim de semana e feriados, apresentando também alguns
estabelecimentos a contratagdo de varios empregados, o quais podem assegurar estes
horarios.

De referir que, no ambito do Referencial da Coesdo Social publicado pelo ISS,
relativo ao ano de 2014, estabeleceu que o Concelho de Almeida, de acordo com a
tipologia do territério, a partir de varidveis nucleares, como: a estrutura etdria da
populagdo residente; a estrutura do povoamento; o perfil das dindmicas econémicas e a
variacao do dinamismo demografico se enquadra no Grupo I- Concelhos em exaustao, o
qual se carateriza por apresentar uma atividade econdmica muito incipiente, em que ja
nem o setor primdrio tem relevo e onde a administragdo publica e o apoio social tém um
peso muito significativo. E um Concelho igualmente marcado por decréscimos fortes no
comércio, nos servigos, € no ensino e na saude na ultima década, assim como pela

incidéncia do envelhecimento e grandes perdas de populacao.
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Swot- Fraco dinamismo econémico e insuficientes oportunidades de emprego

FORCAS FRAQUEZAS
- Principal fronteira terrestre do pais - Baixas qualificagoes
- Proximidade com Espanha e outros paises Europeus - Sector agricola relevante no Concelho, mas exercido informalmente e a tempo parcial
- Parque Industrial de Vilar Formoso com boas infra-estruturas e acessibilidades - Atividade industrial muito reduzida
- Produtos endogenos - Falta de mao-de-obra qualificada
- Oportunidades de Formagédo Profissional - Elevada taxa de envelhecimento populacional
- Gabinete de Apoio ao Agricultor - Despovoamento
- Termalismo - Forte peso do sector terciario, mas constituido por empresas de pequena dimensao, com formas de gestio
-Valor patrimonial e histérico, ambiental, paisagistico e cultural do Concelho de Almeida tradicional e com horarios muito pouco flexiveis
- Saberes tradicionais - Falta de espirito empreendedor
- Almeida e Castelo Mendo integradas nas Aldeias Historicas de Portugal, que constituem - Abandono do Concelho pela populacdo em idade ativa
marca de referéncia, devendo potenciar-se a marca - Politicas de habitagdo burocraticas

- Plano de Apoio ao Investimento no Concelho

OPORTUNIDADES AMEACAS
- Boas acessibilidades ao Concelho - Desequilibrios regionais: maior oferta de emprego no litoral
- Localizacdo estratégica - Elevada taxa de envelhecimento populacional e despovoamento
- Intensificar as a¢des de divulgacdo do Concelho - Pouca disponibilidade de mao-de-obra qualificada no Concelho
- Proximidade com Universidade da Beira Interior e IPG (Estagios, cursos e qualificagio de — Portagens na A23 e A25
recursos humanos) - Baixos salarios praticados
- Portugal 2020- Aproveitar os fundos comunitarios - Custo elevado no setor imobilidrio constituindo um constrangimento ao investimento

- Comodismo da populacio
- Inexisténcia de medidas de politica central, catalisadores de investimento e de fixa¢do de pessoas no
interior.

- Desconhecimento e falta de informagao acerca das oportunidades de negdcio/empreendedorismo
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Capitulo 4- Fraca adesiao/envolvimento dos Jovens nas dindmicas do Concelho

Se nos anteriores diagnosticos, as problematicas identificadas ao nivel da faixa
etaria das criancas e jovens do Concelho, foram equipamentos e servigos de apoio a
infancia e juventude insuficientes; o insuficiente apoio psicossocial nas criangas/jovens
do Concelho e também a insuficiente articulagdo entre as diversas entidades do
Concelho na area de infancia e juventude, no “Workshop — “Desenvolvimento Social
e Trabalho em Rede IV” realizado no dia 14 de junho de 2019, a problematica
identificada assentou na Fraca adesido/envolvimento dos Jovens nas dindmicas do
Concelho.

O facto de a problematica ndo se manter, indica que as necessidades de outrora
deixaram de existir, gracas a intervencao e aposta em atividade/iniciativas que foram
promovidas pela Camara Municipal e outras entidades do Concelho, nomeadamente ao
nivel das infra-estruturas e atividades de promog¢ao de apoio psicossocial e de ocupagao
de tempos livres das criangas/jovens e também se verificou uma melhoria na articulagao
entre as entidades que promovem atividades na area da infancia e juventude.

De relembrar a existéncia de piscinas municipais nas duas freguesias mais
populosas do Concelho, Espago Internet, Picadeiro D’el Rey, Pavilhdes
Gimnodesportivos, Biblioteca Maria Natércia Ruivo, parques infantis, Associagdes
Recreativas, Agrupamento de Escuteiros, Casa da Juventude, Clubes Desportivos
(Futebol, Atletismo, Zumba, Takendoo, Escola de Bombeiros), existéncia pontual de
jovens com dinamismo (Os desajeitados, 3 loucos e 1 Sao0), Coro Etnografico de
Almeida, Grupo de Cordas de Vilar Formoso, Clube BTT e Motards. De assinalar
também uma boa cobertura de ensino no Concelho, ao nivel do ensino “regular” e de
ofertas de cursos profissionais.

Ao nivel dos equipamentos e mais direcionado para a escolarizacdo das
criangas/jovens do Concelho existem os seguintes estabelecimentos de ensino:

Quadro n°15-Estabelecimentos de Ensino no Concelho de Almeida

Educacio Ano letivo
2019/2020
Agrupamento de Escolas 1

Estabelecimentos de Pré- Escolar Publicos (n°)
Escolas do 1° CEB (n°)
Estabelecimentos Publicos 2,3 CEB+s (n°) e Secundario

Estabelecimentos Privados Creche
Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2020

NN (W
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Todos os estabelecimentos de ensino publicos do Concelho encontram-se
inseridos no Agrupamento de Escolas de Almeida, estando a sede situada na Escola
Bésica e Secundaria Dr. José Casimiro Matias.

Ao nivel do Ensino Pré-Escolar publico verifica-se atualmente que, para além do
Ensino Pré-Escolar de Almeida, entrou em funcionamento no ano letivo de 2017/2018,
o Ensino Pré-Escolar de Vilar Formoso,

Quanto a resposta social de creches, continua a ser prestada apenas pelas
Instituigdes Particulares de Solidariedade Social, nas duas freguesias com maior
populacdo, Santa casa da Misericordia de Almeida e Centro de Assisténcia Social e
Infantil de Vilar Formoso.

Ao nivel da escolarizagdo e, em relagdo a taxa bruta de pré-escolariza¢ao, no ano
letivo de 2017/2018, apresentava o valor de 121,2, continuando a ser superior em
relacdo a Regido Centro (97,1%) e Beiras e Serra da Estrela (96,7%).

Em relacdo a escolarizacdo ao nivel do Ensino Bésico, verifica-se que o
Concelho apresenta valores superiores em relacdo a Beira Interior Norte e Regido
Centro. Assim, ao nivel da taxa de escolarizagdo do Ensino Bésico, verificava-se que o
Concelho de Almeida apresenta uma taxa de 150,0%, em relacdo a 111,3% das Beiras e
Serra da Estrela e 108,2% da Regido Centro. Em relagdao ao Ensino secundario, verifica-
se uma taxa bruta de escolariza¢dao de 103,0%, face a uma taxa de 122,1% nas Beiras ¢
Serra da Estrela e 120,8% da Regido Centro. Esta tendéncia ndo se verificava ao nivel
das taxas de retenc¢do e desisténcia, dado que o Concelho apresentava valores superiores
comparativamente com as Beiras e Serra da Estrela e Regido Centro. Neste sentido,
analisamos que a taxa de retengdo e desisténcia no 1° Ciclo do Ensino Bésico no
Concelho de Almeida (3,1) € superior a 3,3% das Beiras e Serra da Estrela e 2,5 % da
Regido Centro.

Ao nivel do 2° Ciclo do Ensino Basico, verificava-se uma taxa de retencao e
desisténcia preocupante no Concelho de Almeida (11,1%), no ano letivo 2017/2018,
verificando-se assim uma taxa superior, face a 7,4% das Beiras e Serra da Estrela e
4,0% da Regiao Centro. Verificamos ainda que, ao nivel do 3° Ciclo do Ensino Bésico,
o Concelho de Almeida apresenta uma taxa de retencdo e desisténcia (8,6%)

relativamente as Beira e Serra da Estrela (8,7%) e Regido Centro (6,8%).

Uma estrutura importante também ao nivel da coordenagdo do Sistema

Educativo do Concelho ¢ o Conselho Municipal de Educa¢do do Municipio de
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Almeida, sendo este uma “instancia de coordenacdo e consulta, a nivel municipal, da
politica educativa e que tem por objectivo promover a coordenacdo da politica
educativa, articulando a intervencdo, no ambito do sistema educativo, dos agentes
educativos e dos parceiros sociais interessados, analisando o funcionamento do referido
sistema e propondo as ac¢des consideradas adequadas a promog¢ao de maiores padrdes
de eficiéncia e eficacia do mesmo”'2.

Por outro lado, a Camara Municipal de Almeida tem investido no dominio da
Acgao Social Escolar e Apoios Socio-Educativos, procurando proporcionar as melhores
condi¢des de ensino e aprendizagem a populagdo escolar do Concelho e sobretudo,
assegurar que todos, independentemente da condi¢do sécio-econdmica do agregado
familiar, t€ém condi¢des de acesso pleno ao sistema educativo local. Assim, a Camara
tem vindo a promover as seguintes acdes/atividades, nomeadamente: comparticipa¢ao
para aquisicio de cadernos de atividades (Pré-Escolar; 1 e 2° ciclos do Ensino
Basico) pagamento integral de refeicoes a todos os alunos carenciados (escaldo A);
comparticipacao de refeicoes a todos os alunos; apoio a realizacdo de visitas de
estudo integradas no plano curricular através da cedéncia de transporte.

De acrescentar também e, mais recentemente, o projeto em parceria, entre
Camara Municipal, Agrupamento de Escolas e financiamento C.I.M. do plano inovador
de combate ao insucesso escolar da CIMBSE.

Ao nivel dos alunos do Ensino Pré-Escolar devemos fazer referéncia as
Atividades de Animagdo e Apoio a Familia (AAAF) e nos alunos do 1° Ciclo de Ensino
Basico, a resposta social as familias ¢ prestada por via da Componente de Apoio a
Familia (CAF), ao abrigo da Portaria n® 644/2015, de 24 de Agosto, que contemplam o
horario no periodo letivo e atividades nos periodos de interrupgdo letiva (Natal,
Carnaval, Pascoa e Verao).

Importa salientar, no que diz respeito as férias escolares, iniciativas para
ocupacao das criancas/jovens, como ¢ o caso das Férias Municipais promovidas pela
Camara Municipal, com a colaboracao do Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar
Formoso, ja desde 2005, tendo havido cada vez maior adesdo, por parte dos
participantes. As férias municipais ocorrem em dois periodos distintos, nomeadamente
duas semanas nas férias da P4scoa e trés semanas nas férias de Verdo. De referir que, no

Concelho ha mais duas entidades a promover também férias para criangas/jovens, sendo

12 Conforme artigo 1° do Regimento do Conselho Municipal de Educagio
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elas a Associacdo Desportiva, Cultural e Social de A.S.Sebastido e Associa¢do social,
Cultural, Desportiva e Recreativa de Amoreira. De realcar que, recentemente, em 2018,
o Municipio, entre outras iniciativas, em articulacdo com estas entidades/parceiros,
introduziu no seu plano de atividades a atividade “Instituicdes em Rede”, promovendo
um dia de animagdo e convivio entre os participantes nos Programas de Férias do
Concelho, tendo-se criado um ambiente mais propicio ao trabalho em rede.

Uma outra vantagem para os jovens do Concelho de Almeida, surgiu com a
criacdo do Cartao Jovem Municipal, publicado através do aviso n°8965/2009, no n°85,
2* Série do Diario da Republica, de 4 de Maio de 2009. Podem beneficiar deste cartao
os jovens residentes na area do Municipio de Almeida, ha mais de um ano, com idades
entre os doze e os trinta anos'.

Pretendendo minorar as dificuldades econdémicas sentidas por alguns agregados
familiares do Concelho de Almeida, as quais apresentam sérios obstaculos ao
prosseguimento dos estudos por parte dos seus descendentes, a Autarquia iniciou no ano
letivo de 2010/2011 (a qual tem vindo a decorrer até ao momento) atribuicao de bolsas
de estudo a estudantes do ensino superior, mediante a publicagdo do aviso n°
8839/2010, no N° 86, 2* Série do Diario da Republica de 4 de Maio de 2010, com as
duas alteragdes posteriores, o regulamento n°5/2013 de 3 de janeiro e aviso
n°14748/2016 de 24 de novembro.

Um servigo de extrema importancia ao nivel do apoio as criangas e jovens em
perigo ¢ a Comissao de Proteccdo de Jovens em Perigo de Almeida — CPCJ, a qual
entrou em funcionamento oficial, através da portaria de instalacdo da CPCJ de Almeida
n°® 272/2006 do Diario da Republica n® 58 de 22/03/2006.

Para além deste apoio disponivel para as criangas/jovens do Concelho, criado
pela Camara Municipal de Almeida, o Gabinete de Psicologia, através do aviso n°
11906/2009 publicado na 2* Série do Diario da Republica, n° 128 de 6 de Julho de 2009,
o qual apresenta como competéncias, para além de outras, “observagdo e avaliacdo
psicoldgica de criangas e jovens; acompanhamento e/ou apoio psicoterapéutico de
criangas e jovens ... e orientacdo vocacional de adolescentes e jovens™!?.

Apesar do Concelho possuir poucas criancas/jovens, ¢ notério o grande

investimento para que esta populacdo tivesse uma melhor qualidade de vida,

13 Artigo 3° do aviso n° 8965/2009, n°85 da 2° Série do Diario da Republica, de 4 de Maio de 2009
14 Conforme alineas c), d) e €) do n°1 do aviso n° 11906/2009 publicado na 2* Série do Diario da
Republica, n° 128 de 6 de Julho de 2009.
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nomeadamente ao nivel da criacdo das infra-estruturas, apoios psicossociais, apoios em
tempos livres, educagdo, ac¢do social escolar, a melhor articulagdo entre as entidades
que atuam na area da infancia e juventude.

De salientar que, no Workshop “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede
IV”, da Rede Social em 14 de junho de 2019, se referiu a inexisténcia no Concelho de
um Centro de Acolhimento Temporario, de modo a possibilitar o acolhimento/apoio
temporario em casos de criancas em situacdo de perigo/risco, o qual poderia também
apresentar-se como resposta ao nivel distrital.

No mesmo Workshop foi também transmitido que hé falta de valoriza¢do dos
recursos educativos, sociais, culturais, desportivos e recreativos que existem no
Concelho. No que diz respeito mais especificamente as ofertas educativas, foi feita a
observacdo que as mesmas se encontram centralizadas.

Esta situacdo foi apresentada no Workshop Desenvolvimento Social e Trabalho
em Rede IV, no dia 14 de junho de 2019, para além da falta de participag@o local dos
jovens na Sociedade Civil, massa critica e ativa na dinamica local e falta
empreendedorismo jovem.

Atento a este contexto, o Municipio criou, para além de outras iniciativas, a
recente medida implementada no ano de 2019, ao nivel do Or¢camento Participativo
Jovem, simultaneamente com o Orcamento Participativo Almeida.

O Orgamento Participativo Jovem tem como principio estimular a participagao
civica, esclarecida e responsavel dos Jovens do Municipio de Almeida, incentivando-os
a processos de reflexdo e decisdo sobre dreas e projetos que pretendam ver
concretizados no seu Municipio, através dos recursos financeiros do proprio Municipio.

Para a concretizacao desta medida foi criado um documento com as normas de
participagdo. Assim no artigo 5 desse documento ¢ referido que podem participar todos
os jovens com idade igual ou superior a 15 anos até aos 30 anos inclusive, recenseados
no Concelho de Almeida ou que, comprovadamente, residam, trabalhem ou estudem no
Concelho, e que se inscrevam no portal do Orgamento Participativo Jovem.

O Or¢amento Participativo Jovem tem como objetivos (artigo 2) "1- adequar as
politicas publicas municipais as necessidades e expetativas dos jovens para melhorar a
qualidade de vida no Concelho de Almeida e tornar o mesmo mais dinadmico e atrativo
para os jovens; 2- incentivar o didlogo entre eleitos, técnicos municipais € jovens ...na
procura de solugdes para os problemas e anseios na perspetiva dos jovens, de acordo

com os recursos disponiveis por municipio; 3- contribuir para a consciencializa¢cdo
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civica nos jovens, ajudando a compreender a complexidade dos problemas na gestdo
publica, a limitagdo de recursos financeiros e a necessidade de tomar opgdes que
favorecam o presente e futuro de todos os jovens. Fomentar competéncias e praticas de
participacdo...; 4- Promover o exercicio de uma cidadania ativa e participativa junto dos
jovens e 5- aumentar a transparéncia da atividade da autarquia, o nivel de
responsabiliza¢do dos eleitos e da estrutura municipal, contribuindo para aprofundar a
democracia.

As propostas devem enquadrar-se nas seguintes areas tematicas (ponto 4 do
artigo 7): a) ecologia, ambiente e energia; b) solidariedade e coesdo social ; c)
equipamentos (melhoria ou reparagdo de equipamentos desportivos culturais, sociais,
etc); d) espacos publicos; e) cultura, patrimonio cultural e natural; f) tréncito,
mobilidade, acessibilidade e seguranca rodoviaria; g) turismo, comércio € dinamizagao
da produgdo local; h) desporto, satide e bem-estar; i) educagdo e formacao; j) emprego e
empreendedorismo; k) participagdo civica, voluntariado e inclusdo social e didlogo
intergeracional”

De referir que esta ¢ uma das muitas formas existentes para o envolvimento/
participagdo dos jovens nas dinamicas, decisdes e solugdes para 0s
problemas/necessidades do Concelho. Apesar de ser a primeira vez que esta iniciativa
decorreu e, de terem sido apresentadas propostas muito pertinentes, considera-se que
uma vez mais se refletiu a falta de participacao ativa por parte dos jovens do Concelho
nas dinamicas locais. A falta de informacdo ndo deveria ser um dos motivos, pois esta
iniciativa foi divulgada nas redes sociais e pagina do Municipio, sendo atualmente o
meio privilegiado de divulgagao de informacao. Outra justificagdo podera ser a de que
muitos jovens se encontram a estudar e/ou residir fora do Concelho e ha uma falta de

ligacdo destes a0 mesmo.
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SWOT - Fraca adesao/envolvimento dos Jovens nas dinamicas do Concelho

FORCAS

FRAQUEZAS

- Boa cobertura de estabelecimentos de ensino e de infra-estruturas de natureza ludica,
recreativa e cultural no Concelho (AEA, Coro Etnografico de Almeida, Associagdes

Recreativas, IPSS’s, Agrupamento de Escuteiros, Clubes Desportivos (Futebol, Atletismo,

Zumba, Takendoo), Escola de Bombeiros, Associagdes de Pais, GNR- Nucleo Escola Segura,

Parques Infantis e Polidesportivos nas freguesias

- Existéncia de pontual de jovens com dinamismo

- Dinamicas promovidas pela Camara na area da infancia/juventude (Acc@o Social Escolar,
A.A.AF.—Pré-Escolar, C.A.F.- 1° Ciclo, Programas de Férias, Cartdo Jovem, Bolsas de
Estudo)

- Disponibilizag¢@o de infraestruturas municipais de natureza social, cultural, recreativa e
desportiva (Pavilhdes Gimnodesportivos, Piscinas Municipais, Espago Internet, Picadeiro,
Biblioteca Municipal, Casa da Juventude)

- Conselho Municipal de Educagéo

- CPCJ de Almeida

- Orgamento Participativo jovem da Camara Municipal

- Associativismo- pouca articulagao nas institui¢des e pouco envolvimento dos jovens

- Pouca rentabilizag@o de recursos fisicos no Concelho (Piscinas, Patriménio, Transporte das Associagdes)

- Despovoamento/ Dispersdo geografica

- Baixa taxa de natalidade/Falta de criangas e/ou jovens

- Falta de incentivos a fixagdo de populag@o no Concelho

- Fraca adesao de valorizag@o dos recursos educativos, sociais, culturais, desportivos e recreativos
existentes

- Pouca atratividade econdémica do Concelho

- Envelhecimento

- Falta de iniciativas de empreendedorismo jovem

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Proximidade com Universidade da Beira Interior e IPG (Estagios, cursos e qualificagdo de
recursos humanos)
- Parcerias intermunicipais

- Portugal 2020 - Aproveitar os fundos comunitarios

- Portagens nas autoestradas mais proximas A23 e A25 — dificultam a presenga assidua dos jovens
do Concelho que estudam fora
- Envelhecimento populacional

- Dificuldade no acesso aos meios de transporte publicos
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Capitulo 5- Desconhecimento da populacio acerca dos direitos de saude e

dificuldade na intervencio com portadores de doenca mental

E de extrema importdncia relembrar que assistimos ao progressivo
envelhecimento e desertificacdo do Concelho, e que os municipes com mais de 65 anos
sdo os que apresentam maior dificuldade no acesso aos varios servigos, nomeadamente
aos de saude. Esta dificuldade justifica-se também pela insuficiente rede de transportes
publicos e por outro, pela idade avancada e consequente dificuldade de locomogao.
Neste sentido, os municipes, tém desde dezembro de 2018 uma rede de transportes
disponiveis no Concelho- o almeidasim, tal como ja anteriormente referido neste
documento. O custo de cada viagem tem o valor simbdlico de 1 Euro.

A distancia ¢ visivel também no acesso aos servi¢os farmacéuticos, uma vez que
no Concelho existem apenas duas farmacias, 1 em Almeida e 1 em Vilar Formoso, o
que se reflete em 0,3 farmadcias e postos de medicamentos por 1000 habitantes.

No ano de 2017/2018 existia uma média de 2,5 médicos por 1000 habitantes. No
Concelho de Almeida, verificava-se no ano de 2019 (dados até novembro de 2019), um
total de 6 médicos.

De referir que, no Concelho de Almeida, no ano de 2019, de um total de 7053
utentes inscritos na UCSP de Almeida, se verificou que 6499 tinham médico de familia
e 394 nao tinham. Destes 394 utentes sem médico de familia verificava-se que 160 nao
tinha por opcao.

A inexisténcia de especialidades médicas (Servigo Nacional de Saude) torna-se
outro problema neste Concelho, na medida em que o hospital mais proximo (Guarda) se
situa a cerca de 40 km de distancia e as dificuldades de mobilidade surgem novamente
como um entrave para a populacao idosa que tem que se deslocar a capital de distrito
para ter acesso a consultas de especialidade médica, mas também para realizagdo de
exames complementares de diagndstico.

Um equipamento de extrema relevancia no Concelho para o tratamento de
doencas do aparelho respiratorio, doencas da pele, doencas reumaticas e musculo-
esqueléticas, bem como da promog¢do do bem-estar e combate ao stress € o novo
Complexo Termal das Termas da Fonte Santa, inaugurado em 2009. As aguas minerais
do Complexo Termal de Almeida brotam nas escarpas dos montes que formam o vale
por onde corre o Rio Cda a uma altitude de 560m, a cerca de 3,5 km a noroeste da Vila

de Almeida. O complexo ¢ constituido por uma area de tratamentos (Balneoterapia),
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sauna, banhos turcos, gabinetes de massagem e uma area médica constituida por sala de
espera secretaria médica, gabinete médico e gabinete do Director clinico. O quadro
seguinte apresenta-nos alguns dados sobre os tratamentos realizados nas Termas da

Fonte Santa de Almeida.

Quadro n° 16 — Termas da Fonte Santa — Almeida

Modalidade Ano 2015 Ano 2019
SPA (Bem-Estar) 1493 1009
Balneoterapia 401 332
Total 1894 1341

Fonte: Camara Municipal de Almeida — dados relativos ao ano de 2015 ¢ 2019

Verifica-se assim que, de entre as modalidades disponiveis nas Termas da Fonte
Santa, aquela em que se regista maior adesao ¢, ao nivel do SPA (Bem Estar) com 1009
frequentadores e 332 ao nivel de balneoterapia. Podemos também concluir que, de 2015
para 2019 houve um decréscimo no numero de frequentadores das Termas, quer ao
nivel de modalidade de SPA (menos 484) e balneoterapia (menos 69).

A problematica identificada ao nivel da saude no Workshop Desenvolvimento
Social e Trabalho em Rede IV, assenta em duas situacdes, por um lado, no
desconhecimento da populacdo sobre os seus direitos de satide e por outro, nas
dificuldades sentidas pelas equipas multidisciplinares ao nivel da interveng¢ao junto dos
portadores de doenga mental.

Quanto ao desconhecimento por parte da populacdo acerca dos seus direitos na
area da saude, pode justificar-se também por cerca de 57,8% da populacao do Concelho
se situar na faixa etaria dos 65 ou mais anos de idade, verificando-se que alguns destes
idosos ndo frequentaram estabelecimentos de ensino, ndo sabem ler nem escrever e os
que frequentaram a escola, t€m maioritariamente baixas qualificacdes académicas. Por
outro lado, ndo utilizam os novos meios de divulga¢cdo de informagdo, via online. O
isolamento que alguns vivenciam, dificulta também a circulacdo de informagdo. As
dificuldades de mobilidade sentidas por alguns idosos ndao permitem também a
constante deslocacdo aos servicos da UCSP de Almeida e Extensdao de Saude de Vilar

Formoso. Neste seguimento, seria importante haver uma aproximagdo por parte desta
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entidade aos habitantes do Concelho, através de maior envolvimento dos parceiros da
Rede Social, nomeadamente Juntas/Unides de Freguesias ao nivel da colaboragdo
/articulagdo para deslocacdo dessa entidade de saude, as freguesias/localidade do
Concelho a fim de ser prestada informagao in loco, acerca dos direitos que estes
possuem. Neste contexto, importa referir também a necessidade que ja ¢ sentida ha
algum tempo em relacdo a criacdo de uma Unidade Moével de Saude, com equipa
multidisciplinar que permita maior aproximagao a populagdo do Concelho.

A outra problematica incide na dificuldade sentida por parte das equipas
multidisciplinares ao nivel do acompanhamento/encaminhamento de pessoas portadoras
de doenca mental. Pode referir-se que as dificuldades sdo de wvdaria ordem,
nomeadamente ao nivel clinico em conseguir que estes doentes realizem medicacao
corretamente, ndo associem consumos a medicagdo e que cumpram qualquer proposta,
inclusivamente ao nivel de comparéncia em planos de consultas definidos. Para além
dessas, surgem outras dificuldades ao nivel da intervengdo social, uma vez que os
Técnicos desta area se deparam com situagdes de caréncia socio-econdmica, caréncias
habitacionais, degradagao ou inexisténcia das relagdes familiares, devido a doenca e
conflitos que surgem por vezes associados, e consequentemente inexisténcia e/ou falta
de suporte familiar, fracos ou auséncia de habitos de higiene pessoal e/ou habitacional e
dificuldade em manter uma atividade profissional regular.

Quando ndo hé condigdes para o doente mental permanecer no seu espago
habitacional, coloca-se uma outra dificuldade, ao nivel do processo de
institucionalizagdo, ou porque o doente ndo aceita ou ainda, porque as instituigdes
direcionadas para esta problematica sdo escassas ou inexistentes. No Distrito da Guarda,
os Técnicos deparam-se com esta dificuldade, uma vez que ndo ha respostas suficientes
para a procura sentida. Mais concretamente ao nivel do Concelho de Almeida, sdo
acompanhados varios casos desta ordem, sendo que os Técnicos se deparam com estas
questdes frequentemente.

De referir que na UCSP de Almeida existem atualmente cerca de 150 utentes
que apresentam perturbagdes mentais.

Quanto a legislagdo e, de acordo com a Lei da Satde Mental, publicada pela Lei
n°36/98 de 24 de julho podemos referir que a mesma ¢ antiga, mas tem sido alvo de
algumas altera¢des, nomeadamente a Lei n°10/99 de 26 de Julho e a Lei n°49/2018 de

14 de Agosto, com a criagdo do Regime Juridico do Maior Acompanhado.
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De acordo com o niimero 1 artigo 2° da Lei da Satide mental (versdo atualizada)
a protecao da sade mental efetiva-se através de medidas que contribuam para assegurar
o equilibrio psiquico dos individuos, para favorecer o desenvolvimento das capacidades
envolvidas na constru¢do da personalidade e para promover a sua integra¢ao critica no
meio social em que vive” e 2- “As medidas referidas no nimero anterior incluem agdes
de prevencdo primdria, secundaria e terciaria da doenga mental, bem como as que
contribuam para a promogao da saide mental das populagdes”.

De referir que nos casos em que os doentes carecam de reabilitacdo psicossocial,
“a prestagdo de cuidados ¢ assegurada, de preferéncia, em estruturas residenciais,
centros de dia e unidades de treino e reinsercdo profissional, ineridos na comunidade e
adaptados ao grau especifico de autonomia dos doentes” (alinea d) do artigo 3°).

No artigo 8° da mesma lei, sdo referidos os principios gerais do internamento
compulsivo. “O internamento compulsivo sé pode ser determinado quando for a unica
forma de garantir a submissdo a tratamento do internado e finda logo que cessem os
fundamentos que lhe deram causa” (ponto 1). De referir que, “o internamento
compulsivo apenas pode ser determinado se for proporcionado ao grau de perigo e ao
bem juridico em causa” (ponto 2).

Para o internamento ser determinado pressupoe-se € de acordo com o ponto 1 do
artigo 12° que, “o portador de anomalia psiquica grave que crie, por for¢a dela, uma
situagdo de perigo para bens juridicos, de relevante valor, proprios ou alheios, de
natureza pessoal ou patrimonial, e recuse submeter-se ao necessario tratamento médico
pode ser internado em estabelecimento adequado” e ainda no ponto 2 — “pode ainda ser
internado o portador de anomalia psiquica grave que ndao possua o discernimento
necessario para avaliar o sentido e alcance do consentimento, quando a auséncia de
tratamento deteriore de forma acentuada o seu estado”. A legitimidade para requerer o
internamento compulsivo ¢ do representante legal do menor, o acompanhante de maior
quando o proprio ndo possa, pela sentenga, exercer direitos pessoais, qualquer pessoa
com legitimidade para requerer a instauracao do acompanhamento, as autoridades de
saude publica e o Ministério Publico” (ponto 1 do artigo 13°).

Recentemente foi criado o regime juridico de maior acompanhado, através da lei
acima referida - Lei n°49/2018 de 14 de Agosto, eliminado os institutos da interdigao e
inabilitagdo. O acompanhamento ¢ decidido pelo Tribunal, ap6s audi¢ao pessoal e direta

do beneficidrio e ponderadas as provas ponto 1 do artigo 139°). O acompanhamento do
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maior “visa assegurar o seu bem-estar, a sua recuperagdo, o pleno exercicio de todos os
seus direitos e o cumprimento dose seus deveres” (ponto 1 do artigo 140°).

Segundo, o nr.1 do artigo 143° “0 acompanhante, maior e no pleno exercicio dos
seus direitos ¢ escolhido pelo acompanhado ou pelo seu representante legal, sendo
designado judicialmente”, sendo atribuido ao acompanhante pelo Tribunal algum ou
alguns dos regimes seguintes: “a) Exercicio das responsabilidades parentais ou dos
meios de as suprir, conforme as circunstancias: b) representagdo geral ou representacao
especial com indicagdo expressa, neste caso, das categorias de atos para que seja
necessaria; ¢) administragao total ou parcial de bens; d) autorizacdo prévia para a pratica
de determinados atos ou categorias de atos; e) intervengdes de outro tipo, devidamente

explicitadas”.
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Swot- Desconhecimento da populacio acerca dos direitos de saude e dificuldade na intervencio com portadores de doenca mental

FORCAS

FRAQUEZAS

- Num universo de 7053 inscritos no C.Saude, existem apenas 394 utentes
sem médico de familia e 160 por opgdo

- Bombeiros Voluntarios

- Cruz Vermelha Portuguesa

- Laboratorios de Analises Clinicas (publico e privado) a funcionarem
diariamente nos dias uteis € em V. Formoso também ao Sabado

- Termas da Fonte Santa (Satde e Bem Estar)

- Boa rede viaria interna

- Envelhecimento da populagdo e consequentemente aumento de doengas cronicas e
limita¢do/incapacidade

- Falta de transportes para deslocagdes nas instituigdes de Satude

- Falta de Unidade Movel de Satide com uma equipa multidisciplinar

- Inexisténcia de algumas especialidades médicas no Concelho

- Inexisténcia de alguns equipamentos e meios auxiliares de diagnostico
- Forte incidéncia de doengas associadas a velhice

- Saida de jovens

- Baixa taxa de natalidade

- Progressivo despovoamento

- Distancia para hospital Distrital

- Dificuldade de mobilidade dos idosos

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Fundos Europeus

- Proximidade da Universidade da Beira Interior (Faculdade de Medicina)
- Proximidade da Escola de Enfermagem da Guarda

- Proximidade com Espanha — possibilidade de recrutamento de médicos

espanhois

- Portagens nas portagens A23 e A25
- Interioridade

- Poucas respostas institucionais para os portadores de doenca mental
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METODOLOGIA

O ponto de partida do Diagndstico Social assentou numa sintese dos principais
indicadores por tema, através da elaboragdo de quadros e tabelas com os dados

estatisticos disponiveis em relagao ao Concelho.

A etapa seguinte foi a de realizacdo de um Workshop “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede IV”, com os parceiros da Rede Social, bem como outras entidades
relevantes do concelho de Almeida, de modo a auscultar os representantes de diferentes
entidades relativamente aos problemas das freguesias, em particular ¢ do Concelho em
geral, tendo como objectivo identificar algumas problemadticas prioritarias sobre as

quais deveria incidir a atualizacdo do Diagnostico Social.

A dindmica de funcionamento desta sessdo assentou na utilizagdo da metodologia
participativa. Assim, a metodologia utilizada neste workshop foi a Nuvem de
Problemas, técnica de visualizagdo utilizada para a realizacdo de diagndsticos
participados que facilita a obtencdao de visdes partilhadas das situacdes e a estratégia

Metaplan, método para a selecgao de prioridades.

Ap0s a definicdo e respetiva prioridade das problematicas, cada uma delas constitui um
capitulo que foi desenvolvido através do cruzamento estatistico de dados apresentados
na sintese de dados estatisticos em relagdo aos principais indicadores por tema, na

primeira parte deste documento.

Em cada capitulo ¢ feita a andlise da problematica, introduzindo também dados

estatisticos, sempre que existam e finaliza com uma sintese — analise Swot.
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Sintese Estatistica
Elaboracado de Quadros por tema

!

Workshop “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede IV”
Nuvens de Problemas

]!

Defini¢cao e Priorizagao de
Problematicas

R 44

Pesquisa Pesquisa Nao
Documental Documental

iy gt

- Organizagdo das analises
efectuadas ao nivel
estatistico

- Leitura; selecgao e
organizagdo de conteudos de
interesse para as
problematicas priorizadas.

&

- Organizagao da informagao
obtida a partir das Nuvens de
Problemas e da Estratégia
Metaplan dos diferentes
grupos

R

|

Relagao/Cruzamento da informacgéao
retirada da recolha documental com
aquela retirada da recolha nao
documental.

U

Analise SWOT:

Pontos Fortes; Pontos Fracos; Ameacgas e
Oportunidades
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ANEXOS
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WORKSHOP “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV” — 14/06/2019
Lista de presencas

- Camara Municipal de Almeida — José¢ Alberto Morgado; Alcino Morgado; Jodo
Patornilo; Fernanda Cruz; Maria José Loureiro
- Ministério da Educagdo - Agrupamento de Escolas de Almeida — Joaquim Pedroso

- Centro de Satude de Almeida — UCSP —Fatima Claudia Gongalves; Alexandra azevedo
- Centro de Acolhimento e Integracao Social — Maria Gorete Santos

- RLIS- Ana Patornilo

- Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar Formoso — Fernanda Lopes

- Santa Casa da Misericordia de Almeida — Silvia Saraiva

- Associagao Recreativa Social Valdamulense — Ana Paula Patricio

- Associagao dos Amigos de Peva — Cétia Pocinho

- Associagdo Desportiva e Social de Leomil — Laurinda Luzio

- ASTA — Andreia Cordeiro; Cecilia Leonor; Sandra Ladeiro

- Centro Social do Rio Seco — Catarina Leitao Morgado

- Associagao Desportiva e Social de Leomil — Laurinda Luzio

- Associagao Cultural e Social “Conheca a sua Aldeia o Freixo” — Luis Morgado
- Centro de Bem estar Social de Malhada Sorda — Vanessa Lavrador

- G.N.R. — Jos¢ Luis Santos; Miguel Rico

- Cruz Vermelha Portuguesa- Delegacao de Vilar Formoso — Acacio Alves

- Junta de Freguesia de Almeida- Maria de Fatima Nunes Gomes

- Unido das Freguesias de Amoreira, Parada e Cabreira — Luis Fonseca

- Unido das Freguesias de Azinhal, Peva e Valverde- Aguinaldo Martins
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WORKSHOP “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IV” —
14/06/2019

Diagnéstico Social

Problema Votacao
(n° cores)
1- Envelhecimento e despovoamento/dispersao geografica e desadequagao

das respostas sociais para idosos a realidade 9
2- Fraco envolvimento/participagdo na dinamica socio-cultural do Concelho 13
3— Fraco dinamismo econdmico e insuficientes oportunidades de emprego 12
4- Fraca adesdo/envolvimento dos jovens nas dindmicas do Concelho 11
5- Falta de informagao da populagdo acerca dos seus direitos de saude e 8

dificuldade na intervencao com portadores de doenga mental

Obs. Apesar da votagdo do ponto 1- Envelhecimento e despovoamento/dispersdo geografica e
desadequagdo das respostas sociais para idosos a realidade, ter sido de 9 pontos, por sugestdo da Camara
Municipal e, concordancia dos parceiros da Rede Social, dado ser um dos maiores problemas do
Concelho, foi considerado em primeiro lugar, a nivel da priorizagdo das problematicas sociais do

Concelho.
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