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PROJECTOS A REALIZAR NO AMBITO DO EIXO 1:

MELHORAR AS CONDICOES DE VIDA DOS IDOSOS E PROMOVER A SUA INTEGRACAO NA
COMUNIDADE
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Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Criar Condi¢0es de apoio aos Idosos e suas Familias, promovendo a sua integragdo na comunidade

Projecto 1.1: Cartdo Social Municipal

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
o Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
O publico-alvo do Cartao
Social devera reunir os
seguintes requisitos:
- Pensionista ou Reformado )
) ) ) - Melhoria do
com idade igual ou superior
acesso aum - Levantamento das ) o
a 65 anos; ) ) - Almeida Municipia,
o conjunto Necessidades;
. - Deficiente com ) . . EEM
Apoio a idosos e ) ) ) ) diversificado de - Elaboracéo de N
incapacidade maior ou igual ) . Céamara
portadores de ) servicos, por parte | Regulamento Especifico; o )
. ) . a 60%, independentemente . ) . 2010 Municipal de - Juntas de Freguesia
deficiéncia em situacéo ) da populagéo - Divulgacéao; )
da idade; Almeida

de caréncia econémica

- Rendimento mensal “per
capita” igual ou inferior ao
salario minimo nacional;

- Residir no concelho de
Almeida ha pelo menos um
ano e estar recenseado

numa das freguesias.

idosa, carenciada e
deficiente do
concelho;

- Recepcao e andlise de

requerimentos;

-IPSS’s
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Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Criar Condi¢Oes de apoio aos lIdosos e suas Familias, promovendo a sua integragdo na comunidade

Projecto 1.2: Teleassisténcia Domiciliaria

o o o Resultados . o o Entidade _
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Esperados Promotora
- Prevenir a dependéncia e - Levantamento das necessidades
a institucionalizagdo dos - Assisténcia - Contactos com empresas N .
S o . - Camara Municipal
cidaddos mais idosos; permanente ao prestadoras de servigcos )
. . . . N . de Almeida
- Criar condig0es fisicas na idoso - Elaboracédo de Regulamento Céamara
L ) Pessoas com 65 ou . o
habitacdo para uma efectiva . - Melhorar a Especifico 2010 Municipal de
o mais anos ) ) . . ) -IPSS’s
utilizacdo por parte dos autonomia dos - Divulgacéo e recepgdo de Almeida

idosos do servigco de apoio

domiciliario

idosos

candidaturas

- Juntas de Freguesia
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Eixo: 1 — Melhorar as Condi¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Criar Condi¢Oes de apoio aos lIdosos e suas Familias, promovendo a sua integragdo na comunidade

Projecto 1.3: Comparticipacdo nas Despesas com Medicamentos

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
. Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
O publico-alvo devera reunir
0S seguintes requisitos:
- Ser titular do Cartéo Social;
- Pensionista ou Reformado
com idade igual ou superior a
65 anos; ) - Levantamento das
o ) ) Melhoria da )
- Deficiente com incapacidade . . Necessidades;
o ] ] situacéo . ]
Apoio a idosos e maior ou igual a 60%, o - Elaboracéo de N - Juntas de Freguesia
) . econdmica de . Camara
portadores de independentemente da idade; ) Regulamento Especifico; o
. ) . . . idosos ) . 2010 Municipal de
deficiéncia em situagdo | - Beneficiarios com pensfes ) - Divulgacéao; ) - IPSS’s
carenciados, com Almeida

de caréncia econémica

até ao valor minimo da pensédo
do regime geral, com
contribuicdes até 30 anos
(actualmente 299,49€);

- Residir no concelho de
Almeida ha pelo menos um
ano e estar recenseado numa

das freguesias.

problemas de
saude.

- Recepcao e andlise de
candidaturas.
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Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificagdo das respostas aos idosos

Projecto 1.4: Servico de Pequenas Reparac8es Domésticas

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
o Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria

Especificos Esperados Promotora
- Prevenir a
dependéncia dos ) )

o o - Melhoria das - Levantamento das necessidades
cidadéos mais idosos e . ) .
) condi¢cBes de vida | - Elaboracdo de Regulamento

carenciados; . . N

) o Pessoas com 65 ou da populagéo Especifico Céamara
- Apoio na criacdo de . ) ) ) . ) . . )

oL mais anos, com fracos idosa carenciada | - Divulgag&o do servico e recepgdo | 2010 Municipal de - Juntas de Freguesia
melhores condigbes de . ) .
recursos economicos - Melhorar a de candidaturas Almeida

habitabilidade da
populacéo idosa

carenciada

autonomia dos

idosos
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Eixo: 1 — Melhorar as Condi¢cdes de Vida dos ldosos e Promover a sua Integragdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos
Projecto 1.5: Actividades de Animacado Sécio-cultural com Utentes de Lares e Centros de Dia

Objectivos Publico- . o o Entidade )
o Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Promotora

- Enriquecimento Psicossocial

) ) . - Utentes de 3 » )
Dinamizar sécio- através do dialogo social ) o 3 N
Lares e _ . - Animag&o Sacio-cultural atraves da Camara Lares e Centros de
culturalmente as ) - Fortalecimento das relagfes . ) " o )
. . Centros de Dia | . . comemoragéo de Dias Tematicos 2010 Municipal de | Dia do Concelho de
instituicGes com valéncias inter-pessoais entre idosos e a . .
. ) do Concelho ) Almeida Almeida
dirigidas a idosos ) comunidade em geral
de Almeida
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Eixo: 1 — Melhorar as Condi¢cdes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integragdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos

Projecto 1.6: “Alegria de Viver”

Objectivos Publico- . o o Entidade )
o Resultados Esperados Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Promotora
) ) . - Enriquecimento psicossocial
- Dinamizar socio- 3 L )
através do diélogo social;
culturalmente as - Utentes de . B . o 3
. . - Fortalecimento das relagfes Animacdao sécio-cultural através de: N
instituicbes com valéncias | Lares e ) ) ) - 3 ) Céamara Lares e Centros de
o . ) inter-pessoais entre idosos e a - SessOes de caracter musical; . )
dirigidas a idosos Centros de Dia ) . 3 o 2010 Municipal de Dia do Concelho de
comunidade em geral; - Sessfes de caracter comunicativo; ) ]
- Desenvolver a do Concelho . . . 3 . Almeida Almeida
) . N ) - Incitamento de capacidades - Sessdes de caracter intelectual.
estimulag&o cognitiva e de Almeida N 3 o
) ) cognitivas através de actividades
psicossocial

ladicas.
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Eixo: 1 — Melhorar as Condi¢cdes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracao na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos
Projecto 1.7: Apoio Psicossocial em Lares e Centros de Dia

Objectivos Publico- . o o Entidade )
o Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Promotora
- Apoio psicossocial:
- Melhoria da auto-estima dos | * Atendimento personalizado
- Promover o aumento da ) o
) ) idosos; * Recolha do Patrimonio Oral Local e
auto-estima do idoso; e .
) Etnografico (para Edic&o de Brochura)
- Combater o isolamento . ) ) o ) . . Lares e Centros de
) Utentes de - Integracdo dos idosos na | * Jogos de psicomotricidade e interaccao Céamara )
social e promover a ) . o o Dia do Concelho de
) . ) Lares e comunidade; * Apresentacdo da reportagem fotogréafica | 2010 Municipal de )
interaccdo com O meio ) . ) o ) Almeida;
Centros de Dia das actividades realizadas com o publico- Almeida

envolvente; CLAS

o - Divulgacdo do Patriménio Oral | alvo;
- Recolha do Patriménio . L .
. Local e Etnogréfico * Sensibilizacdo para a elaboracédo de
Oral Local e Etnogréfico )
produtos artesanais para

exposicao/venda

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos

Projecto 1.8: Actividades Estimuladoras da Motricidade do Idoso

Objectivos o . o o Entidade )
o Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Promotora
- Promover o aumento da auto-
estima do idoso
. - Melhoria da qualidade de vida N Lares e Centros de
- Promover actividades - Utentes de ) Céamara )
) dos idosos L . o Dia do Concelho de
estimuladoras da Lares e Centros o - Aulas de ginastica geriatrica 2010 Municipal de )
. ) ) - Optimizar os reflexos ) Almeida
motricidade do idoso de Dia Almeida

psicomotores
- Diminuir o sedentarismo dos

idosos

Municipio de Almeida — CLAS, 2010

11




Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos

Projecto 1.9: Construcao de Centro de Dia e Apoio Domiciliario na Junca

Objectivos o . o o Entidade )
o Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Promotora
. Populacéo Idosa
Construgdo de Centro de ] ) . o
) ) o da freguesia de Associacao Cémara Municipal
Dia e Apoio Domiciliario . .
Junca e outros Melhorar as respostas sociais . ] Cultural e de Almeida;
) ) - Execucao das Obras do Centro de Dia 2010 ) )
idosos e aos idosos Recreativa Junta de Freguesia
Promover o Bem Estar
pessoas de Junca de Junca

dos Idosos

carenciadas

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 1 — Melhorar as CondicOes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integragdo na Comunidade

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Criar Condi¢Oes de apoio aos Idosos e suas Familias, promovendo a sua integragdo na comunidade

Projecto 1.10: Actividades promovidas pela Associacdo para o Desenvolvimento e Accdo Social de Malpartida

o o Publico- Resultados . o Calenda Entidade )
Objectivos Especificos Accbes/Actividades L Parceria
Alvo Esperados rizacéo Promotora
- Promover o acesso a cultura; - Passeio ao Centro Comercial
- Fomentar a integragéo social dos idosos; Vivaci na Guarda;
- Treino da motricidade fina; - Trabalhos manuais/Actividades;
- Estimular a criatividade; - Plastica CRACLE
- Favorecer a expressao ritmica; - Preparacao de Fatos e Mascaras
- Estimular a auto-percepcéo; ) de Carnaval;
) » ) - Garantir um ) ) .
- Potenciar a mobilidade dos idosos; ) - Dia Mundial da Arvore;
- - Idosos servigo de . .
- Promover o convivio; ) - Comemoracéo da Epoca Pascal L - Junta de
) utentes desta qualidade aos . ) Associacao )
- Promover o contacto entre utentes/comunidade; o - Comemoragéo do 25 de Abril; Freguesia de
instituicdo; utentes; . para o )
- Efectuar um levantamento sobre esta data; . ) - Comemoracéo dos Santos ) Malpartida
. L. ) - Funcionarios; - Prevenir e Desenvolvime .
- Apelar as memoarias dos idosos; - . Populares; 2010 . - Cémara
) ) - Familiares atenuar o declinio . ) 3 nto e Accéo o
- Incentivar a integracéo do grupo; ) ) - Comemoragéo do Dia dos Avos ) Municipal de
) ) ) dos idosos; funcional . Social de )
- Evitar a soliddo e o isolamento; ) - Festa de Santo Antonio — ) Almeida
) ) ) - Comunidade decorrente do ) Malpartida
- Promover a identidade cultural, através do Malpartida;
em geral. processo de

interesse pelos costumes tradicionais;

- Motivar ligacdes entre familiares;

- Proporcionar o convivio entre avls e netos;

- Fomentar o contacto dos idosos com a
comunidade e familia;

- Manter habitos e costumes criados pelos utentes
criados pelos utentes, facilitando a sedimentagéo

envelhecimento

- Comemoragéo do Aniversario da
Instituic&o;

- Festa das Vindimas;

- Comemoracéao do Dia do Idoso;
- Comemoracéo do S. Martinho;

- Realizacéo de Enfeites de Natal;
- Festa de Natal

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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da heranca cultural;

- Potenciar o processo de socializacdo dos
utentes;

- Potenciar a mobilidade do idoso;

- Manter o contacto com as origens;

- Fomentar as relagdes entre utentes;

Promover o convivio entre idosos e funcionarias;
- Treino de competéncias pessoais;

- Fomentar o espirito de grupo;

- Promover a criatividade dos idosos;

- Co-responsabilizagdo dos utentes na dinamica

institucional - Empowerment

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 1 — Melhorar as Condic¢Oes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracao na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Criar Condi¢Oes de apoio aos lIdosos e suas Familias, promovendo a sua integragdo na comunidade

Projecto 1.11: Actividades promovidas pelo Centro de Bem Estar Social da Malhada Sorda — “ldosos Saudaveis e Activos”

Publico- Resultados Calendarizag Entidade )
Objectivos Especificos Accbes/Actividades Parceria
Alvo Esperados ao Promotora
- Promover o convivio e o

- Promover, consolidar e lazer entre os utentes de Realizacdo de 3 Festas
dinamizar o trabalho em parceria vérios lares, assim como Interinstitucionais, com convivio - Comisséo de
entre instituicbes que intervém da comunidade local; e lanche de confraternizagdo, com Melhoramentos
com idosos; Utentes de - Convivio com os idosos as seguintes actividades: - Maio de 2010 Centro de Bem de Freineda;
- Fomentar o intercambio entre Lares e de outras instituicdes, - Actividades Desportivas e Jogos - Junho de 2010 | Estar Social da - Centro Social
os utentes das varias instituicdes | Centros de Dia | para fazer face ao Tradicionais; - Agosto de 2010 | Malhada Sorda Paroquial Santo

e a comunidade local;
- Combater o isolamento e a
solidao.

isolamento, desinteresse,
soliddo e depresséo;

- Melhorar a qualidade de
vida dos idosos.

- Festa de Sao Joao;
- Treino de Meméria com

actividades musicais.

Anténio de Nave
de Haver

- Promover o convivio e troca de
experiéncias entre diferentes
geracoes;

- Promover o respeito,
intercAmbio de experiéncias,
valores, sentimentos e
pensamentos entre geracdes

diferentes.

Criangas,
Jovens e

ldosos

- Fomentar a troca de
saberes e experiéncias
entre diferentes geracdes;
- Organizacao de caracter
lGdico-recreativo para
criangas/jovens e idosos

Realizacdo de 2 Encontros
Intergeracionais:

- Dia Mundial da Crianca: entrega
as criangas/adultos de uma
lembranca realizada pelos idosos;
- Desenvolver Ateliers na area da
Culinaria para criangas/jovens e

idosos.

1 de Junho 2010
Julho de 2010

Centro de Bem
Estar Social da
Malhada Sorda

Centro Ludico,
Cultural e Social
de Vilar Formoso

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 1 — Melhorar as CondicOes de Vida dos Idosos e Promover a sua Integracdo na Comunidade

Objectivos Estratégicos: Melhoria e diversificacao das respostas aos idosos

Projecto 1.12: Actividades desenvolvidas pela Associacdo dos Amigos de Peva

Objectivos Publico- . o o Entidade )
. Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Promotora
- Comemoracéo de Dias Tematicos:
Carnaval; Pascoa; Santos Populares; Dia
) B dos Avés; Nossa Sra. da Ajuda; Dia
- Fortalecimento das Relac¢des ) . )
) ) ) Internacional do Idoso; Sao Martinho; L N o
- Promover a auto-estima inter-pessoais; Associacao Cémara Municipal
) Utentes da ) Festa de Natal. ) )
e combater o isolamento i titic - Promover a auto-estima e a 2010 dos Amigos de Almeida
instituicdo )
dos ldosos auto-confianca; de Peva

- Estimulacéo intelectual.

- Jogos e estimulagéo intelectual: Jogos
Tradicionais; Jogos Psiquicos; Ginastica;
Motricidade Fina; Pintura; Reabilitacdo
Psiquica/motora; Musicoterapia.

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgédo 2010 do Concelho de Almeida

PROJECTOS A REALIZAR NO AMBITO DO EIXO 2:

MELHORAR O ACESSO A SAUDE
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Eixo: 2 — Melhorar o Acesso a Saude

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Melhoria da Acessibilidade da Populacéo Idosa ao Servi¢o de Saude
Projecto 2.1: UMS — Unidade Movel de Saude

o o o Resultados . o o Entidade Entidade
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo )
Esperados Promotora Parceira
- Proporcionar cuidados de
saulde nas freguesias com - Populacgédo residente | - Melhorar os
auséncia de transporte em freguesias sem cuidados de - Desenvolver contactos com vista Camara Municipal | Centro de Saude

publico
- Prestar cuidados de saude a

populacéo idosa

transporte publico

- Populagéo idosa

saude junto da

populacéo idosa

a constituicdo de uma parceria

2010

de Almeida

de Almeida

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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PROJECTOS A REALIZAR NO AMBITO DO EIXO 3:

INCENTIVAR O DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, PROMOVENDO O TURISMO E A CRIACAO DE
INFRA-ESTRUTURAS DE BASE ECONOMICA E LOGISTICA

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdémico, promovendo o Turismo e a criacdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica
Objectivos Estratégicos: Promover e valorizar o turismo como forma de desenvolvimento econémico do concelho

Projecto 3.1: Feira das Artes e Cultura e Festa do Bacalhau

o . o Resultados . . L Entidade _
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Esperados Promotora
- Melhorar o acesso
ao artesanato
produzido no
oo concelho
- Promover a revitalizacdo do
- Promover a
sector do artesanato, das artes . L ) .
o ) animacao socio- - Feira de Artesanato, - AssociagGes
e aspectos etnogréficos, - Turistas o . i . .
3 . . . cultural com recurso | Antiguidades, Artes, Cultura | Ultimo fim-de- Camara Culturais e
através da animacao sécio- - Populagéo . o o ) . .
] as caracteristicas e gastronémica semana de Maio de | Municipal de Recreativas;
cultural residente no o )
etnograficas e - Festa do Bacalhau 2010 Almeida - Juntas de
- Promover encontros Concelho ) » ) L )
. culturais da regido - Animagé&o Socio-cultural Freguesia
transnacionais )
] ] ) - Atrair ao concelho
- Dinamizar os agentes locais .
de Almeida,
populacao residente
noutros pontos do
Pais e em Espanha

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdmico, promovendo o Turismo e a criagcdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica
Objectivos Estratégicos: Fomento do Espirito Empreendedor
Projecto 3.2: Festival Econémico Raiano

Objectivos o Resultados . o L Entidade
o Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo
Especificos Esperados Promotora
- Promover a - Maior escoamento

divulgacéo dos
produtos da regido
- Promover o
escoamento dos

produtos locais

- Empresérios,
Comerciantes e
Artesaos locais e

regionais

de produtos
relativamente ao
mesmo periodo de

anos anteriores

- Feira no Pavilhdo Multiusos
- Animacéo Sdcio-cultural

Ultimo fim-de-
semana de Julho
2010

Camara Municipal
de Almeida
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdmico, promovendo o Turismo e a criacdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica

Objectivos Estratégicos: Fomento do Espirito Empreendedor

Projecto 3.3: Feira de Caca e Pesca e Desenvolvimento Rural

Objectivos o Resultados . o L Entidade ]
o Publico-Alvo Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria

Especificos Esperados Promotora

- Promover a . 5
) . - Divulgacao dos produtos
divulgacéo do .
o agro-alimentares
patriménio natural do )
) produzidos no concelho; - Juntas de
concelho - Turistas )
. - Escoamento de produtos Freguesia

- Promover a - Populagéo

divulgacéo dos
produtos da regido

- Promover o
escoamento dos
produtos locais;

- Valorizacéo das
Associacdes de Caca e
Pesca do Concelho

residente no
Concelho e Distrito
- Empresérios e

Comerciantes

produzidos no concelho;
- Divulgacéo das
potencialidades do
concelho;

- Atrair ao concelho de
Almeida populagéo
residente noutras regifes
e em Espanha.

- Feira de Caca e Pesca
- Animacéo Sdcio-cultural

6 e 7 de Fevereiro,
2010

Camara Municipal
de Almeida

- Associacles
Culturais e
Recreativas do
Concelho;

- Empresarios /

Comerciantes

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdémico, promovendo o Turismo e a criacdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica

Objectivos Estratégicos: Fomento do Espirito Empreendedor

Projecto 3.4: Feira do Agricultor

Objectivos
Especificos

Publico-Alvo

Resultados
Esperados

Accdes/Actividades

Calendarizacéo

Entidade
Promotora

- Apoiar os agricultores
do concelho;

- Promover a
divulgacéo dos
produtos agricolas do
concelho;

- Promover o
escoamento dos
produtos agricolas

locais.

- Populagéo
residente do
concelho;
- Turistas.

- Divulgacéo dos
produtos agricolas
produzidos no
concelho;

- Escoamento dos
produtos agricolas;
- Revitalizagédo do

préprio negocio.

- Feira de produtos agricolas
produzidos pelos agricultores do
concelho

Ultimo domingo de
Fevereiro e
primeiro domingo

de Marco

Camara Municipal
de Almeida

Cooperativa dos
Agricultores de
Almeida

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdémico, promovendo o Turismo e a criacdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica

Objectivos Estratégicos: Qualificacdo dos Recursos Humanos

Projecto 3.5: Desenvolvimento Profissional — Formacao

Objectivos Publico- Resultados . o L Entidade )
o Accdes/Actividades Calendarizagéo Parceria
Especificos Alvo Esperados Promotora
- Aumentar o nivel de o -
o - Promover a realizac@o de Acgdes de
qualificacéo e de . )
. . Formagé&o no Concelho de Almeida
empregabilidade dos - Aumento do nivel . . . ) .
) . . dirigidas quer a populagéo activa quer a
adultos activos Populacéo do escolar da populagéo . - IEFP
) ) populacdo desempregada;
- Proporcionar o concelho: activa do concelho ) . - Programa Novas
) ) ) - Promover o Reconhecimento, Camara )
desenvolvimento activa - Desenvolvimento L o o Oportunidades
o . o validagéo e certificagéo de 2010 Municipal de
profissional da populagdo | (empregada ou | profissional . ) - NERGA
competéncias; Almeida

activa do concelho

- Facilitar o acesso a
cursos de Formacao
diversificados.

desempregada)

e jovens

- Aquisi¢éo de novas

competéncias

- Promover Accdes Dirigidas a
Populacdo Jovem;

- Acompanhamento das Accdes de
Formacdo.

- Outras Entidades
Formadoras

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 3 — Incentivar o Desenvolvimento Econdémico, promovendo o Turismo e a criacdo de Infra-estruturas de base

Econdmica e Logistica

Objectivos Estratégicos: Qualificacdo dos Recursos Humanos

Projecto 3.6: RVCC Profissional - Técnico de Accdo Educativa e Acompanhante de Criancas

Objectivos Publico- Resultados . o L Entidade )
o Accdes/Actividades Calendarizagéo Parceria
Especificos Alvo Esperados Promotora
Profissionais
da &rea da - Aumento do nivel
Educacao escolar da populagéo
_ (Auxiliares / activa do concelho . . IEFP — Centro
Valorizacdo pessoal, ) ) - Accéo de Formacdo RVCC N o
) o Ajudantes de - Desenvolvimento o o . de Novas Cémara Municipal de
social e profissional dos ) o Profissional: Técnico de Acgéo 2010 ) )
creche, Jardim | profissional Oportunidades | Almeida

Recursos Humanos

de Infancia ou
Actividades de
Tempos
Livres)

- Aquisi¢éo de novas
competéncias

Educativa e Acompanhante de Criangcas

da Guarda

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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PROJECTOS A REALIZAR NO AMBITO DO EIXO 4:
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criangcas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Organizacdo de novas actividades, promotoras de conhecimento, cultura, lazer e desporto

Projecto 4.1: Actividades Ludico-pedagdgicas e Recreativas

Objectivos
Especificos

Publico-Alvo

Resultados Esperados

AccOes/Actividades

Calendarizagao

Entidade

Promotora

Parceria

- Promover contactos e
convivios entre criangas
e escolas

- Alunos do pré-
escolar (publico e
privado) e do 1° CEB

- Promogé&o de novos
conhecimentos;

- Sensibilizar para o sentido
dos dias teméticos

- Comemoragédo do Dia Mundial da
Crianca
- Festa de Natal

- Sensibilizar para a
preservacao do

ambiente

- Alunos dos
Agrupamentos de
Escolas de Almeida e
Vilar Formoso

- Pessoal docente e
n&o docente

- Preservacéo do Ambiente

- Campanha “Operacéo Alegria” —
recolha de materiais reciclaveis

(plastico e metal)

- Desenvolver nos
alunos um
conhecimento mais
amplo dos trajes
antigos/medievais;

- Promover um
conhecimento mais
amplo da Histéria Militar
de Almeida

- Alunos do 2° e 3°
Ciclos do
Agrupamento de Vilar
Formoso (alunos da
OHA de Almeida)

- Compreender outros
quotidianos do passado;

- Conhecer de forma ludica o
patrimonio historico;

- Conhecer de forma ludica a
Fortaleza de Almeida.

- Oficina de (Re) Criacéo: Fatos e
Acessorios (Feira Medieval)

- Oficina de Expresséao Plastica:
Lona para decorar que funcione
como sinaléticado CEAMA

2010

Cémara Municipal de
Almeida

- Agrupamentos de Escolas
- Empresa Municipal
- CPCJ

Resistrela SA

- Camara Municipal de
Almeida;

- Agrupamentos de Escolas
de Almeida e de Vilar
Formoso;

- IPSS’s

Cémara Municipal de
Almeida (CEAMA)

Agrupamentos de Escolas de
Almeida e de Vilar Formoso

Agrupamentos de Escolas de
Almeida e de Vilar Formoso

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

- Incentivar e
desenvolver a

criatividade dos alunos.

- Oficina do Museu (Aula pratica
sobre fardamentos e armamento de
Infantaria e Artilharia no periodo da

Guerra Peninsular).

Janeiro de 2010

Cémara Municipal de
Almeida (Museu)

- CEAMA
- Agrupamento de Escolas
Vilar Formoso

- Oficina de Pintura: Azulejos (para
construcao de painel/grande formato
para o CEAMA)

- Atelier de Desenho: ideias para
merchandising do CEAMA

Cémara Municipal de

- Agrupamento de Escolas de
Vilar Formoso

- Museu
- Agrupamentos de Escolas
de Almeida e Vilar Formoso

2010 .
“Conhecer o Almeida (CEAMA)
) ) . ) - Museu
Patriménio material e - Peddy Paper em Almeida (Centro
) _ o - Agrupamento de Escolas de
intangivel da Vila de Historico e Museu) .
) Almeida
Almeida
- Compreender outros - Oficina de representacao e danca: - Agrupamentos de Escolas
quotidianos do passado esgrima e dangas medievais de Almeida e Vilar Formoso
- Promover um . - Oficina do Museu (Aula Prética
. . Apreender contetdos ao R - - CEAMA
conhecimento mais sobre fardamentos e armamento da Céamara Municipal de
o nivel das Guerras . o . Abril de 2010 . - Agrupamento de Escolas
amplo da Hist6ria Militar ) Infantaria e Artilharia no Periodo da Almeida (Museu) )
. Peninsulares . Almeida
de Almeida Guerra Peninsular)
- Agrupamentos de Escolas
- Motivar as criancas - Promover actividades ) L R o de Almeida e de Vilar
» ) Torneio de Andebol (participacédo Céamara Municipal de
para a pratica - Alunos do 1° CEB desportivas com recurso aos Abril 2010 Formoso;

desportiva

equipamentos existentes

inter-escolas no encerramento)

Almeida

- Associacado de Andebol da
Guarda

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

- Sensibilizar para
temas relacionados
com a Industria /

Ambiente

- Alunos do Ensino
Secundario

- Preservacéo do Ambiente

- Programa Rita Ambiente
- SessOes de informagé&o

relacionadas com a tematica Industria

/ Ambiente

2010

Associagéo de
Municipios da Cova da
Beira

- Camara Municipal de
Almeida;

- Agrupamentos de Escolas
de Almeida e Vilar Formoso

- Incentivo a leitura e
criagcdo do gosto pela

leitura

- Pré-escolar do
Agrupamento de
Almeida e Vilar

Formoso

- Alunos do 1° Ciclo

- Pré-escolar e 1°
Ciclo

Alunos do Pré-
escolas e Jovens dos

Gosto pela leitura e
desenvolvimento da

actividade motora e cognitiva

- Hora do Conto e Expressao
Plastica

Janeiro a Julho de
2010

- O Mistério dos Livros
Desaparecidos

Margo de 2010

Hora do Conto
Diado Livro e dos Direitos de
Autor (4 sess0es)

Abril 2010

Mozart, o Magico
Actividade com os alunos das

1 de Julho dia das

férias Escolares. Biblioitecas
6 aos 16 anos.
Oferta de Lembrancas
Pré-Escolar do
Agrupamento de Hora do Conto e Expressao
Almeida e de Vilar Plastica 2010
Formoso
1° e 2° Ciclos, 9°, 10°, .
] ] Workshop: A Geragéo de 500 2010
O despertar para a 11° e 12° anos Enriquecimento do
Historia de Portugal Publico Escolar conhecimento histérico -
Oficinas 2010

7° anos em particular

Cémara Municipal de
Almeida (BMMNR)

- Agrupamentos de Escolas
de Almeida e Vilar Formoso;
- ASTA;

- Centro Ludico, Cultural e
Social de Vilar Formoso;

- Creche da Santa Casa da
Misericérdia de Almeida

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criangas e Jovens

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Organizacdo de novas actividades, promotoras de conhecimento, cultura, lazer e desporto

Projecto 4.2: Actividades de Enriguecimento Curricular

Objectivos
Especificos

Publico-Alvo

Resultados
Esperados

Accdes/Actividades

Calendarizacéo

Entidade

Promotora

Parceria

- Adaptar o tempo de
permanéncia das
criangas na escola as
necessidades da
familia

-Promover a
aquisicdo de novas
competéncias

pessoais e sociais

Alunos do 1°

- Promocéo do sucesso

escolar

Enriquecimento curricular:

- Inglés

Camara Municipal de

DREC (PEDEPE)

- Contribuir para o - Educacéo Fisica 2010 ) Agrupamentos de Escolas de

CEB do concelho ) ) Almeida ) )
desenvolvimento integral - Expressoes Almeida e Vilar Formoso
das criancas -T.I.C.

Alunos do Ensino | - Contribuir para o Prolongamento de Horério: . o DREC (PEDEPE)

3 ) ) . . o Cémara Municipal de
Pré-escolar desenvolvimento integral - Actividade Fisica (piscina e 2010 Almeid Agrupamentos de Escolas de
meida
Publico das criancas picadeiro) Almeida e Vilar Formoso

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criancas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Desenvolvimento dos Servi¢cos de Apoio a Infancia / Juventude

Projecto 4.3: Apoios Sécio-educativos

Objectivos Publico- Resultados o ) Entidade )
AccOes/Actividades Calendarizagdo Parceria
Especificos Alvo Esperados Promotora
- Comparticipacao de livros e material escolar a alunos
carenciados;
- Pagamento de refei¢fes a alunos carenciados;
- Comparticipacéo de refeicfes a todos os alunos;
- Transporte diario para a escola/ jardim-de-infancia (localidade
onde houve encerramento de escola e onde néo existe Jardim de
Infancia) - Agrupamentos
) - Desenvolver - Pagamento a tarefeiras que acompanham os alunos no periodo de Escolas
Melhorar a Criangas do a motivacao das refeicdes; Camara - Centro de
) . Pré-escolar ] o
integracdo socio- piblico e 10 escolar; - Pagamento a tarefeiras que acompanham os alunos com 2010 Municipal de | Emprego de
escolar - Diminuir o necessidades educativas especiais; Almeida Pinhel (CEI -
CEs absentismo - Transporte diario a cantina (1° CEB de V. Formoso) Contratos
escolar. - Disponibilizac@o do autocarro municipal para transporte dos Emprego-
alunos das diversas escolas ao respectivo Agrupamento e para Insercao)

realizagdo de saidas no ambito dos respectivos planos de
actividades.

-Recrutamento de pessoal auxiliar para acompanhamento dos
alunos nas AEC's e Prolongamento de Horéario

- Pagamento a vigilantes que acompanham os alunos nos

transportes

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criangas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Desenvolvimento dos Servi¢cos de Apoio a Infancia / Juventude

Projecto 4.4: Cartdo Jovem Municipal

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
. Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
. ) - Levantamento das
- Facilitar o acesso dos - Proporcionar ]
) ) ) . Necessidades;
jovens a um conjunto - Jovens com idades beneficios . . .
) . ) . - Elaboracéo de - Almeida Municipia,
diversificado de compreendidas entre os 12 especificos e . N
) ) L Regulamento Especifico; Céamara EEM
Servicos; e 0s 30 anos, residentes no | condigdes ) . o
o ) 3 . - Divulgacéo; 2010 Municipal de
- Contribuir para a concelho de Almeida ha adequadas a N . ) )
- Recepcao e analise de Almeida - Juntas de Freguesia

fixacdo de jovens no

Concelho de Almeida.

pelo menos um ano.

realizacdo pessoal
e a uma activa

participacao civica.

requerimentos;

- Atribui¢éo de CartBes.
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criangas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Organizacao de Novas Actividades, Promotoras de Conhecimento, Cultura, Lazer e Desporto

Projecto 4.5: Programa de Férias Municipal

Objectivos T ~ o o Entidade Parceria
Especificos Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizacao Promotora
- Almeida Municipia,
EEM,;
- Kebrostress
L o - Rede Social
Promover - Aquisicé@o de competéncias cPCy
actividades de Criangas e pessoais e sociais através da o )
. L o o - Actividades Desportivas - 2 Semanas nas N - ASTA
ocupacao de Jovens do realizacdo de actividades ludicas o o o . i Céamara
) - Actividades Ludico-pedagodgicas Férias da Pascoa o - CROFLOR
tempos livres dos Concelho de Municipal de
) . ) B - Uma semana no Algarve - 3 Semanas nas ) - CEAMA
jovens do Concelho | Almeida (6-16 - Fortalecimento das relagfes - . Almeida o o
) ) ) Férias de Veréo - Biblioteca Municipal
de Almeida nos anos) interpessoais.

periodos de férias

- Museu Histdrico-Militar
- Municipio de Pinhel

- Camara Municipal de
Lagoa

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criangas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Desenvolvimento dos Servi¢cos de Apoio a Infancia / Juventude

Projecto 4.6: Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
. Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
- Proporcionar o acesso
a uma vida profissional - Estudantes do ) B
) ) ) ) - Minorar as dificuldades
mais promissora; ensino superior, . )
o ) econdmicas sentidas por ] ) )
- Contribuir para o economicamente - Proporcionar um incentivo N - Agrupamentos de
) ) alguns agregados o Céamara
desenvolvimento carenciados, com - econdémico aos estudantes . Escolas
) . ) ) o familiares do Concelho de ) ) 2010 Municipal de o
educacional, elevagéo idade igual ou inferior ) mais carenciados ) - Conselho Municipal
Almeida; Almeida

cultural e
desenvolvimento
econémico do

Municipio.

a25anose
residentes no

concelho de Almeida

- Reducao das

desigualdades sociais

economicamente

de Educacéo

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 4 — Desenvolvimento Psicossocial das Criancas e Jovens

Objectivos Estratégicos: Desenvolvimento dos Servi¢cos de Apoio a Infancia e Juventude

Projecto 4.7: Actividades promovidas pelo Centro Ludico Cultural e Social de Vilar Formoso

o o o o . Calendari Entidade )
Objectivos Especificos Publico-Alvo Resultados Esperados Actividades/Accbes . Parceria
zagao Promotora
- Promover actividades - Atelié de Lingua Gestual;
o . . - Camara Municipal
ladico-pedagégicas nas o _ - Espaco de Informacéo e _
) - Aquisicdo de maior limédia: de Almeida;
aldeias, nos espacos das o Multimédia;
L autonimia; . - CLAS;
escolas, das associacdes, o - Centro Jovem; 201
o o - Aquisigéio de novos valores o , 010 - Agrupamento de
jardins de infancia, ATL'’s; _ - Motivagao para o estudo; _
) ) e conhecimentos; . Escolas de Vilar
- Dinamizar outros espacos o - Ludoteca fixa;
- Assimilacédo e . ) Formoso;
disponiveis para a - Ludoteca |t|nerante, ]
consciencializagdo de um a . - Junta de Freguesia
comunidade: Criancas, - Atelié inter-geracional.
) ) maior valor da pratica o de Vilar Formoso;
- Valorizar o relacionamento | Jovens, L. Margo — Centro Ludico
) ) . democratica; - Criag&o de uma Horta ) - Centro de Bem
inter-geracional; Adultos, Familias e ) . 5 Setembro, Cultural e Social )
) ) ] - Aproximacéo de populagdo | Pedagogica i Estar Social da
- Promover ainter-ajuda e Comunidade em ) ) ) 2010 de Vilar Formoso
) intra e inter-geracional; Malhada Sorda;
partilha de geral. _ - Divulgacao dos Direitos Humanos L
) - Reconhecimento de -Comisséo de
saberes/conhecimentos; _ em consumiveis de papel; Abril —
o oportunidades que os Melhoramentos de
- Consciencializar a . - Workshops e Seminarios alusivos Junho de .
. B diversos espacos do Freineda;
populacédo para a promoc¢ao a Exclusao Social e erradicagéo da 2010 .
) . ) Concelho nos oferecem, - Centro Social
da inclusao social ) pobreza. )
blinhand bem como usufruir dos Paroquial St°
sublinhando a .
mesmos. - Sarau de Leitura; 30 de Junho Anténio de Nave de
responsabilidade colectiva e
individual. - Dinamizacgédo de jogos tradicionais | 19 de Maio
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animac&o Socio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais periédicas que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes; Divulgar o Concelho de Almeida num Plano Regional e Nacional

Projecto 5.1: Feira Medieval de Castelo Mendo

Objectivos o . o o Entidade )
. Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizagéo Parceria
Especificos Promotora
- Divulgar o Patriménio
Histdrico e Arquitecténico do
concelho; Junta de Freguesia
- Divulgar Castelo Mendo de Castelo Mendo
. enquanto Aldeia Histérica;
- Populagéo do )
- Divulgar os recursos ) ] ASTA
_ Concelho i - Ceia Medieval R
- Divulgar Castelo . enddgenos do Concelho, L ) ) ) Céamara
- Populagéo de ) - Recriacdo da Feira Medieval de 10 e 11 de Abril o
Mendo e o Concelho nomeadamente Gastronomia e Municipal de Agrupamento de
) outros pontos do Castelo Mendo 2010 ) )
de Almeida Artesanato; Almeida Escolas de Vilar

Pais

- Incentivar alunos e jovens a
dinamizar o Patriménio Local,
fazendo do lidico um método
didactico de didlogo e

compreensdo do Patriménio e

da Histéria local e ou Nacional.

- Animacéo Sdcio-cultural

Formoso e Almeida

Escola Profissional
de Trancoso
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais periédicas que promovam um maior fluxo e permanéncia mais
prolongada de visitantes

Projecto 5.2: Ciclos de Cinema e Projeccdes

Objectivos o . o o Entidade
o Publico-Alvo Resultados Esperados Accbes/Actividades Calendarizacéo
Especificos Promotora

- Aproximar a populacéo do cinema

) ) enquanto forma de manifestacéo
- Divulgar o cinema

. cultural;
como forma de Populacéo do ) N
. » - Fazer do cinema uma forma . . Camara
registar concelho (vérias o . N - Sessoes Livres .
) ) o ludica e diferente de ocupacéo dos ) ) 2010 Municipal de
acontecimentos e faixas etérias) ] - Filmes para criangas ]
tempos livres; Almeida

narrar historias. ) o
- Captar diferentes publicos para

novas abordagens quer da ficgdo
quer da realidade.
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animac&o Socio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais periédicas que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes; Divulgar o Concelho de Almeida num Plano Regional e Nacional

Projecto 5.3: VI Recriacdo Histérica do Cerco de Almeida pelas Tropas de Napoledo

Objectivos Publico- . o o Entidade )
. Resultados Esperados Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Promotora
- Dinamizar o Patriménio Histérico de
Almeida;
- Dar vida e didactizar a Fortaleza de
Almeida, o seu Patriménio e espolio
Militar; — L
Populagio _ - VI Recriacao Histérica do Cerco de - Associacoes
- Divulgar a Pracga-Forte enquanto . ~ .
Divulgar Local, Almeida pelas Invasdes Francesas; ) Napolednicas:
) ) baluarte de defesa Nacional e s ~ . Ultimo fim-de- Camara
A|me|da num Reg|ona|, - Seminarios e Sessoes de Traba|h0, Portuguesa,
) ) enguanto espécime arquitecténico de E C o semana de Agosto | Municipal de
Plano Nacional | Nacional e _ _ - EXposicoes; _ Espanhola, Inglesa
relevante interesse Internacional; de 2010 Almeida

e Internacional

Internacional

- Compreender o modus vivendi
(costumes e tradicdes) das
populagdes, no século XIX;

- Apelar para a preservagdo do
Patriménio e sensibilizar o publico

para a participacao na sua Historia.

- Animacéao Sécio-cultural.

e Francesa.

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais Periddicas, que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes / turistas no concelho

Projecto 5.4: Nucleo Museoldgico Etnografico do Concelho de Almeida

o o o Resultados . o o Entidade )
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Esperados Promotora
o ) - Oferta de um novo
- Criacao de um novo Nucleo ) 3 o - Recolha Documental, de
. - Turistas Pélo Turistico N
Museoldgico . . . Testemunhos e de Pegas; Camara Juntas de
) . o - Populagéo - Legar a populacdo os . o )
- Divulgacao de caracteristicas ) ) - Catalogacao das Pecas; 2010 Municipal de Freguesia do
residente no modos de vida do L )
- Organizacédo do Espaco Almeida Concelho

etnogréficas do concelho

Concelho

concelho

Fisico

Municipio de Almeida — CLAS, 2010

40




Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais Periddicas, que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes / turistas no Concelho

Projecto 5.5: Exposicdes

o o Publico- Resultados . o o Entidade
Objectivos Especificos Accbes/Actividades Calendarizacéo
Alvo Esperados Promotora
- Populagéo
) . residente no - Promover as Exposicdes varias no Posto de Camara
- Promover a animacgao e a . . -
. . Concelho Artes e a sua Turismo de Almeida 2010 Municipal de
divulgacéo cultural ) ) . .
- Turistas divulgacéo Almeida

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animac&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Divulgar o Concelho de Almeida num Plano Regional e Nacional

Projecto 5.6: 9° Encontro de BTT em Almeida

Objectivos o . o o Entidade )
o Publico-Alvo Resultados Esperados Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Promotora
- Divulgar o Patriménio Natural
do Concelho de Almeida, através
da referida modalidade
) desportiva;
Divulgar o] 5 . . o - Contactos com o INATEL
. - Populagdo de | - Divulgar os varios Patriménios .
Patriménio ) - Elaboragdo de um (novo) . .
o outros pontos do | do Concelho de Almeida; o - Camara Municipal
Historico e Natural i ) o circuito; ) )
Pais - Incentivar visitas ao concelho Maio de 2010 de Almeida - INATEL

do Concelho de
Almeida

- Populacdo do
concelho

de  Almeida  através da
divulgacéo do Patriménio Natural
gue granjeia de uma adesdo
cada vez maior;

- Incentivar a préatica desportiva;

- Divulgar a Gastronomia Local

Marcacdo do Circuito

Terreno.

no

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais Periddicas

Projecto 5.7: Actividades promovidas pela Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo

Objectivos o Resultados . o o Entidade )
. Publico-Alvo Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
- Incentivo a leitura e . Desenvolvimento da . )
o . - Pablico em ) ) ) - Exposicao de pintura acerca de .
criacdo de habitos de capacidade interpretativa Fevereiro e Marco
) geral e escolar o Florbela Espanca de 2010
leitura e artistica
Enriquecimento do .
- Despertar para a . ) Poesia com Arte — Encontro com
d - Publico em conhecimento e Poetas (P de al
arte de ) os Poetas (Presenca de alguns
. geral desenvolvimento da Marco de 2010 A tos d
representacdo o o poetas) - Agrupamentos de
sensibilidade poética Escolas de Almeida e
Apreensdo do conceito i :
- Exposicéo: O que € o Teatro? Marco de 2010 Vilar Formoso;
de teatro Camara - ASTA;
Aquisi¢éo e . i Municipal de - Centro Ludico, Cultural
) ) » Exposic¢éo: Viagem ao Nobel da ) ) )
- Plblico em enriquecimento de varios Literat Abril e Maio 2010 | Almeida e Social de Vilar
iteratura
geral e escolar conceitos (BMMNR) Formoso;

- Incentivo a leitura e

criacdo de hébitos de

leitura

Publico em geral

- Gosto pela leitura
- Atrair utilizadores

- Feirado Livro

(Multiusos de Vilar Formoso) Abril de 2010
- Exposicao de Fotografia e de

Santos Populares Junho de 2010
- Primeiro Aniverséario da BMMNR;

- Langamento do livro A Nossa Junho de 2010

Biblioteca

- Creche da Santa Casa
da Misericérdia de
Almeida.
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

- Exposicao de Pedro Lacerda

Junho a Agosto
2010

O despertar para a
Histdria de Portugal

- PUblico em

geral e escolar

Enriquecimento do

conhecimento histérico

Exposicéo: “A Geracéo de 500"

2010

Exposic¢éo: “Os Presidentes da
Republica”

Outubro 2010

Exposicao: “A arte que o Cda

guarda”

Novembro e
Dezembro 2010

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais Periddicas, que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes / turistas no Concelho

Projecto 5.8: Actividades Promovidas pelo Museu Histérico — Militar de Almeida

o o o o . Calendariza Entidade )
Objectivos Especificos | Publico-Alvo | Resultados Esperados Actividades/Accbes . Parceria
cao Promotora
o ) ) - Exposi¢Bes Temporarias em
- Constituir um espaco de - Funcionar como mais um o ) o
) » permanéncia que permitam aos visitantes
lazer e entretenimento o factor de atractividade e ) .
o ] - Visitantes ou ) ) repetirem a experiéncia sem o cansago
publico; um sistema de ) imagem para Almeida, no . L
L Turistas; o ) da visita & exposicao permanente.
comunicagdo com aqueles ambito do turismo cultural;
gue o frequentam; um . o )
) o - Alunos das - Accao pedagdgica e educativa em
ambiente pedagdgico onde - Prender esses mesmos ) ) .
) ) Escolas e o conjunto com as escolas. Direccéo de
se transmitem e adquirem ] ) visitantes, num espago R o
) Universidades; o Cémara Historia e
conhecimentos ludico e cultural durante o . L o .
) -~ . - AcgOes de Investigacéo cientifica em 2010 Municipal de Cultura Militar e
diversificados, de forma . tempo necessério que 0s ) ) .
) ) " - Populagéo ) ) conjunto com o Centro de Estudos de Almeida Museu Militar
orientada e sistematica; um obrigue a pernoitarem em ] . ] i ]
Local; Arquitectura Militar, que funcionara de Lisboa.

espaco de investigacdo e de
criagcdo cultural; um
repositério de materiais com
valor patrimonial significativo
que interessa conservar a

longo prazo.

- Investigadores
sobre Historia
Militar.

Almeida, ou a voltarem.

- Aumentar a auto-estima da
populacéo local com a sua

historia e patrimonio;

também como centro de documentagéo

do Museu.

- Protocolos de Colaboragéo cientifica
com Museus da mesma area, quer a nivel

nacional, quer internacional.
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 5 — Implementar um Plano de Animacé&o So6cio-cultural no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Desenvolver Actividades Culturais Periddicas, que promovam um maior fluxo e permanéncia mais

prolongada de visitantes / turistas no concelho

Projecto 5.9: Feira de Coleccionismo e Antiguidades de Almeida

o o o Resultados . o o Entidade _
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Esperados Promotora
) L L - Populagéo )
- Dinamizacéo e valorizacao . - Atrair ao Centro ) L . .
residente no o ) - Feira / Exposicao de Ultimo Domingo de N L
da cultura popular nas suas Histdrico de Almeida, o ) Cémara - Associagéo de
) . concelho; . ) antiguidades e de pecas de | Fevereiro e o o
diversas formas de expressao; ) populacao residente . o ) Municipal de Coleccionismo:
) ) . - Turistas; ) i colecgéo para compra, Primeiro Domingo ) L
- Dinamizar o Centro Historico noutras regides do Pais Almeida - Antiquarios

de Almeida.

Coleccionadores.

e em Espanha

venda e troca.

de Marco
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PROJECTOS A REALIZAR NO AMBITO DE EIXO 6:

IMPLEMENTAR UMA POLITICA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Optimizar os servigos prestados pelas diferentes parcerias, pelas entidades publicas e pelas instituicdes

privadas de natureza social

Projecto 6.1: Rede Social

Objectivos Especificos Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizagao Entidade Parceria
Promotora
- Identificar as necessidades e 0s recursos - Articulagdo e adaptagéo - Reunibes de Nucleo Executivo;
locais existentes, de modo a permitir uma das politicas de ambito - Sessoes plenérias de CLAS;
melhor definicdo das prioridades; nacional aos problemas e - Elaboracéo de Pareceres a Projectos
- Garantir uma maior eficiéncia do conjunto necessidades locais; na area do Desenvolvimento Social,
de respostas do concelho; - Articulagao e cooperagao - Acompanhamento da execugéo do
- Desenvolver uma parceria / entreajuda - IPSS’s entre as diversas estruturas | Plano de Acgao; - Camara - Parceiros do
efectiva e dindmica que articule a - Parcerias de parceria, evitando - Actualizag&o dos instrumentos de Municipal CLAS
intervencao social dos diferentes agentes - Instituic6es do sobreposi¢gdes ou lacunas planeamento; de Almeida: | - RSI
locais; concelho que de actuacao; - Desenvolver ac¢des com vista a CLAS - - CPCJ
- Promover a consciencializagdo publica, promovem - Articulagao progressiva articulagao entre organismos publicos 2010 Conselho - Outras
individual e colectiva dos problemas sociais projectos de com outros instrumentos de | e entidades privadas; Local de instituicdes e
existentes no concelho; desenvolvimento planeamento: Planos - Desenvolver ac¢des com vista a troca Accao parcerias do
- Criar um sistema de informacéo a social Directores Municipais, de experiéncias e convivio entre Social concelho
disponibilizar a todos os agentes e Carta Educativa, Planos diferentes instituicdes e parcerias;
entidades; Estratégicos, etc.; - Divulgacao das actividades
- Contribuir para a concretizagdo dos - Implementag&o de um realizadas no ambito da Rede Social;
objectivos do PNAI (Plano Nacional de Sistema de Informagéao - Elaboracéao de Candidaturas a
Accdo para a Incluséo) e de outros planos. eficaz. Programas Nacionais ou Comunitarios
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixos: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Optimizar os servicos prestados pelas diferentes parcerias, pelas entidades publicas e pelas instituicdes

privadas de natureza social

Projecto 6.2: Gabinete de Apoio ao Emigrante

Objectivos o Resultados . o L Entidade ]
o Publico-Alvo Accdes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Especificos Esperados Promotora
L - Atendimento e aconselhamento em:
- Desburocratizacéo
dos processos ) )
Dirmini RO) | %0 d *Questdes relacionadas com a Seguranca Direccdo Geral dos
- Diminuir a - (Re) Insercéo dos
) . Emigrantes e Ex- ) ¢ Social (reformas, pensbes, subsidios, R Assuntos Consulares e
burocratizacéo e facilitar ) Emigrantes . B ) ] Camara comunidades
) emigrantes do prestacdes familiares, apoio social); . Portuguesas
0 encaminhamento dos - Cooperar na ) 2010 Municipal de
) . concelho de . * Emissdo de Declarag0es; )
processos inerentes a ) resolucéo de . ) Almeida
) Almeida * Equivaléncia e reconhecimento de CAIS - Centro de
populagéo emigrante problemas Acolhimento e

apresentados pelos

emigrantes

habilitacGes literérias;
* Sistemas de Poupancga-Emigrante;
* Legalizacéo de Viaturas e isenc¢éo de IA.

Integracdo Social de
Vilar Formoso
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Optimizar os servigos prestados pelas diferentes parcerias, pelas entidades publicas e pelas instituicdes
privadas de natureza social; Dinamizacdo das IPSS’s e das Associa¢gdes de Desenvolvimento Local

Projecto 6.3: Natal Solidario 2010

Entidade .
Objectivos Especificos Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizagao Parceria
Promotora
- Articulacéo e
cooperagdo entre as
diversas estruturas de
) o parceria; )
- Divulgar as actividades de ) . - Bazar de Natal, com venda / - Parceiros do
) ) ) -IPSS’s - Divulgacéo das . )
desenvolvimento social realizadas pelas ) o exposicao de produtos produzidos CLAS;
) - Parcerias / actividades de o .
IPSS'’s e parcerias do concelho; ) ) ) pelas Instituicdes Particulares de N - IPSS’s
) ) Entidades que desenvolvimento social do o ) - Cémara
- Desenvolver uma parceria / entreajuda Solidariedade Social (IPSS’s), o - CPCJ
) o promovam concelho; ) ) Dezembro 2010 Municipal
efectiva e dinamica; ) ) Escolas e outras entidades ligadas ) - Outras
) o projectos de - Fortalecimento das ) ] de Almeida | . =
- Promover a animagéo sécio-cultural ) o ) ao desenvolvimento social; instituicdes e
) o . desenvolvimento | relagfes inter-pessoais . ) .
junto de publicos especificos ) » - Convivio de Natal das Criancas; parcerias do
social entre grupos especificos .
) i - Convivio de Natal dos Idosos. concelho
(idosos; criancgas;
deficientes) e a
comunidade em geral
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusao Social

Projecto 6.4: RSl — Rendimento Social de Insercéo

o o Publico- Resultados . o o Entidade )
Objectivos Especificos AccOes/Actividades | Calendarizagéo Parceria
Alvo Esperados Promotora
- Seguranga Social
L - Camara Municipal de Almeida

. ) . - Aquisicéo de )

- Insercéo social de familias o - Centro de Emprego de Pinhel
) . competéncias ) )
disfuncionais . ) . - Centro de Saude de Almeida
o - Familias pessoais e sociais L .
- Sensibilizar para o ) . . . L - Ministério da Educagéo —
disfuncionais - Informacéo e - Accdes de sensibilizacdo
problema da pobreza e da ) L ) . ) Coordenador das Novas
. ) - Criancas actualizacéo de e informacéo para - ISS — Instituto )
exclusao social ) . Oportunidades
) - Jovens agentes locais beneficiarios 2010 da Seguranca )
- Promover a igualdade de . o ) - Centro de Acolhimento e
o - Mulheres - Promocéo dos - Intervencdo directa Social . ) )
direitos entre homens e o Integracéo Social de Vilar
- Homens direitos individuais e

mulheres
- Promover a troca de

experiéncias

valorizacdo da auto-
estima do cidadéo

Formoso

- Santa Casa da Misericordia de
Almeida

- Centro Social Cultural
Desportivo Miuzelense

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusdo Social

Projecto 6.5: Melhoria das Condicdes Habitacionais

o o o Resultados . o L Entidade _
Objectivos Especificos Publico-Alvo Accbes/Actividades Calendarizacéo Parceria
Esperados Promotora
- Proceder ao realojamento da
populacao residente no actual | - Populagdo residente )
) o ) IHRU — Instituto da
bairro municipal em habitacéo . . N L
) ) - Inicio da construcéo das Cémara Habitacéo e
- Melhorar a oferta do mercado | degradada (Bairro - Melhoria das L o L
o . L habitacdes CDH Municipal de Reabilitacdo Urbana
habitacional Municipal) condic¢des de 2010 )
) L PROHABITA Almeida
- Melhorar as condicdes de - Populacgéo habitabilidade N .
o ) Cémara Municipal de
habitabilidade da populacéo carenciada

carenciada

Almeida
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusao Social

Projecto 6.6: CPCJA — Comissao de Proteccdo de Criancas e Jovens em Risco de Almeida

Objectivos Publico- Resultados . o o Entidade )
i Accdes/Actividades Calendarizagéo Parceria
Especificos Alvo Esperados Promotora
o - Por termo a situacdes
- Promover o direito o
) ) susceptiveis de afectar a
das criancas e jovens ) . . ) )
seguranca, saude, - Accdes Informativas / Formativas; Parceiros
do concelho; . . . . . L
formacéo, educacéo ou - Accdes de Intervencdo (Projectos); Institucionais da
o . - Criancas e desenvolvimento integral - Atendimento Semanal; CPCJ
- Prevenir situagdes ) . 2010:
o Jovens em da Crianca ou Jovem - Reunides;
susceptiveis de ) ) )
Perigo - Acompanhamento de Criangas e/ou Jovens ) Entidades com

afectar a seguranca, L ) ) Tercas-Feiras .

) . - Consciencializacéo por em perigo e/ou risco; competéncias em
saude, formagéo, . ) . ] 09:00-12:30 CPCJ do - .

. - Familias parte da comunidade em - Acompanhamento de familias em perigo; . matéria de Infancia e
educacao ou ) o . L ) - Municipio de
) Disfuncionais geral para as questdes - Aplicacédo de Medidas de Promogéo e ) Juventude

desenvolvimento o . ) C. Alargada Almeida
) ) referentes aos direitos das | Protec¢do de Criancas e Jovens;
integral das criancas ) ) ) o _ o . (2 em 2 meses)

) - Comunidade | criancas e jovens; - Participacdo em diversas actividades socio- ) - Juntas de
e jovens do concelho; ) ) N C. Restrita )

Local culturais promovidas pela Camara Freguesias;

- Intervir em
situacdes
identificadas como de
risco e/ou perigo

- Envolvimento da
comunidade local na
tentativa de
erradicagdo/denuncia das
situacdes de risco

- Abordagem de Probleméticas Situacionais
-Divulgacédo da Comisséo de Protecgéo de
Criangas e Jovens em perigo do concelho

(15 em 15 dias)

- Agrupamentos de
Escolas do concelho

Municipio de Almeida — CLAS, 2010
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Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Optimizar os servigos prestados pelas diferentes parcerias, pelas entidades publicas e outras

Projecto 6.7: GIP — Gabinete de Insercdo Profissional

Entidade .
Objectivos Especificos Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades Calendarizagao Parceria
Promotora
- Informacé&o Profissional para jovens e
adultos desempregados; Rai
aia
- Apoiar jovens e adultos desempregados - Apoio a procura activa de emprego; 2010: oo .
L . ) . ) Historica; Camara
na definicéio ou desenvolvimento do seu - Divulgacao de ofertas de emprego e Atendimentos no .
) . ) . ) o . ) IEFP — Municipal de
percurso de insergéo ou reinser¢cao no Inserir no mercado de actividades de colocacéo; dia 8 de cada ) )
Jovens e Adultos . ) . ) Instituto de | Almeida;
mercado de trabalho; trabalho, a populacéo - Encaminhamento para ofertas de més no Gabinete
) ) ) desempregados o . ) Emprego e | Centro de
- Aproximar os servi¢os de apoio ao desempregada. qualificacao; de Accéo Social .
. . ) . ) . Formacéo Emprego de
emprego a populacao. - Divulgacéo e encaminhamento para da Céamara de o )
) ) ) Profissional | Pinhel
medidas de apoio ao emprego, Almeida P
qualificacdo e empreendedorismo. ’
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Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusao Social

Projecto 6.8: Actividades promovidas pela ASTA — Associacdo Sdocio-Terapéutica de Almeida

Objectivos o . o Calendari Entidade )
o Publico-Alvo Resultados Esperados Accbes/Actividades . Parceria
Especificos zagéao Promotora
Socializagéo; Populacéo do concelho “Chapéus ha muitos...”
Divulgacdo de boas- | de Almeida; Integracéo Social e Animagdo Sécio- | Comemoracdo do Carnaval, com 11 de ASTA
praticas e agregagdo | Companheiros e cultural desfile de fantasias pelas aldeias Fevereiro
de vérios publicos. colaboradores da ASTA préximas.
Privilegiar espacos ) .
. Motivar a populacao para a . ) o
de encontro entre Populacéo do concelho L ‘O Beneficio das Crises” 13 de Associacao Rio
) ] participacdo nas respostas aos » ) ASTA ]
diferentes grupos e de Almeida bl Tertdlia no espago Canto com Alma Fevereiro Vivo
roblemas.
publicos. P
L . Agrupamento de
Socializagéo; Populacéo do concelho
. N . B Escolas de
Divulgagdo de boas- | de Almeida; ) . “A Arte da Incluséo” )
" . ) Educar para a incluséo; 15 de Margo ASTA Manteigas —
praticas e agregacdo | companheiros e
- o Departamento de
de varios publicos. colaboradores da ASTA . _
Educacao Especial
Despertar consciéncias para a
Socializagéo; ) deficiéncia; educar para a inclusao; ) ASTA e
) - Criangas do concelho ) ) o “Todos juntos na ASTA” . .
Divulgacgédo de boas- ) reconhecer o sentido de importancia ] ) ) Municipio de Municipio de
. . de Almeida; ) o Peddy-paper pela aldeia da Cabreira; 8 de Abril ) )
préticas e agregacgéo da pintura no equilibrio do ser Almeida Almeida

de vérios publicos.

Companheiros da ASTA

humano; divertimento; desenvolver a

imaginacao e criatividade.

Pintura.
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Socializagéo;

Populacéo do concelho

Participacdo da populacéo; divulgar

Exposicao “Arte Metamorfose” da
terapia a Arte.

Camara Municipal

Divulgagdo de boas- | de Almeida; os trabalhos e vivéncias através da . 1a30de )
" . ) o o ) Exposicéo e venda de trabalhos ASTA de Almeida (Posto
préticas e agregagcdo | companheiros e exposicao; sensibilizar a comunidade ) ] Junho )
. o . ) desenvolvidos pelos companheiros de Turismo)
de vérios publicos. colaboradores da ASTA | para a deficiéncia; alargar horizontes.
da ASTA
o . 92 Marcha de “Mé&os Dadas Camara Municipal
Socializagéo; Populacéo do concelho L . ] R )
) N ) . Participacdo da populacéo; Chegaremos” dedicada as de Almeida;
Divulgagdo de boas- | de Almeida; Familiares o ] ]
" . ) sensibilizar para as necessidades criancas de todo 0 mundo; Juntas de
préticas e agregacdo | dos companheiros; ) ) ] ] 6 de Junho ASTA )
- o ) das criancas; manter o ritmo anual do | Caminhada por algumas aldeias do Freguesia de
de vérios publicos, companheiros e ) ) )
) ) evento. concelho de Almeida (Leomil, Leomil, Senouras e
exercer cidadania. colaboradores da ASTA _ _
Senouras e Mido) Mido
Socializagéo; . )
L Eérias dos Companheiros: em ) _
Privilegiar espacos ) . ] ) ) Institut Medical et
Companheiros e - Troca de experiéncias e saberes; ambiente de campismo, na praia e / 21 a?29de )
de encontro entre . ) ) ASTA Educatif de
) colaboradores da ASTA | - Integragéo Social. ou campo e viagem a Franca, num Junho
diferentes grupos e Dunkerque

publicos.

contexto de intercambio.
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Divulgar a arte nas suas diferentes
vertentes; participacdo da populagéo;

“6 2Edicdo da Feira da
Solidariedade”

Com varias actividades lidicas e
pedagdgicas ao longo dos dois dias:
actuacgdo do grupo musical Pé

Camara Municipal

o Populacéo do concelho | divulgacéo dos trabalhos e vivéncias ) L de Almeida;
Socializagéo; ) . ) Coxinho; exposic¢des dos trabalhos )
) - de Almeida; Familiares da ASTA; manter o ritmo anual do ) APPCDM de Viseu;
Divulgacgéo de boas- ) o de pintura de Nuno Marques; 17 e 18 de
" . dos companheiros; evento; divertimento no desenrolar o ASTA “Casa Rafael —
praticas e agregagéo ) o ) . workshops de euritmia e danga, Julho
. o companheiros e das actividades; partilhar e pér em o Inst. Rudolf
de vérios publicos. " momentos musicais “artes em palco” ) )
colaboradores da ASTA | préticas valores como a Steiner” de Madrid;
S ) ) e passagem de modelos com
solidariedade, partilha e respeito pelo . UBI
) sustentabilidade
outro e pela diferenca. L _
“InspiracBes...ontem, hoje e
amanh&”, entre outras actividades
ainda a programar.
Comemoracao do 10° Aniversario
da ASTA: “A Arte da Ruralidade”, 2 d
e
com uma caminhada de 2 km entre a
) ) Outubro
L Populacéo do concelho o . aldeia da Cabreira, espago ECO-
Privilegiar espacos ) B Participacdo da populacéo; . o )
de Almeida; Familiares . ] ASTA e a Quinta da Ribeira. Entidades
de encontro entre ) sensibilizar para as necessidades i i )
) dos companheiros; ) ) Festejo do S. Martinho: ASTA parceiras da Rede
diferentes grupos e ) das criancas; manter o ritmo anual do ] - )
o companheiros e com a habitual dramatizagéo da Social
publicos evento. )
colaboradores da ASTA lenda, ao anoitecer, na praca da 11 de
aldeia da Cabreira e cortejo de Novembro

lanternas com a populacgdo e
criangas das proximidades.
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“Q Jardim do Advento”

instituicoes

2de
na ASTA, em partilha com as
) o Dezembro
criangas das proximidades
“Auto dos Pastores”
Representacdo dentro e fora da 15 de
ASTA em parceria com outras Dezembro
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Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Plano de Acgéo 2010 do Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusao Social

Projecto 6.9: Actividades promovidas pelo Centro de Acolhimento e Integracdo Social de Vilar Formoso

Objectivos o . o Calendari Entidade )
. Publico-Alvo Resultados Esperados Accdes/Actividades . Parceria
ESpeCIfICOS Zzacao Promotora
- SAD — Servico de Apoio Domiciliario:
distribuicdo diaria de refeicdes quentes;
o Idosos; deficientes; apoio psicossocial; tratamento de roupas
Melhorar e dignificar a . o L
) ) familias em Retardar a institucionalizacdo | compras; acompanhamento a consultas e
qualidade de vida; -~ ) )
) ) ) dificuldade; pessoas e quebrar o isolamento. tratamentos; proporcionar
Apoio psicossocial. ) ) . . .
isoladas e excluidas convivio/participar em festas e visitas;
pagamentos de pequenos servigos (agua;
luz e telefone) - Centro
Atribuicdo dos direitos a cada ) ) CAIS — Centro | Distrital de
L ) - Atendimento de Ex-emigrantes:
) ) ) cidaddo que esteve emigrado; ) ) de Seguranca
Melhoria da qualidade Ex-emigrantes ) . . atendimento personalizado; ) )
) . o ) melhoria das condi¢des sécio- | . ) L 2010 Acolhimento Social
de vida das familias; (cidaddos em idade . . informac&o/esclarecimento; requisicdo de ) N
. economicas; promogéo da . . de Vilar - Camara
tratamento das de requerer a pensao ) ) . pensdes, reformas e subsidios, .
qualidade de vida das familias; ) » Formoso Municipal de
reformas ou reforma) o preenchimento de formulérios; contactos )
entrada de divisas para o Almeida

concelho e pais

com entidades nacionais e estrangeiras.

Apoiar pessoas/familias
em situacao de risco

Pessoas/familias em
dificuldade
momentanea;
pessoas isoladas;
pessoas excluidas;

familias carenciadas

Dignificar a qualidade de vida
das familias; melhorar as
condicdes sdcio-econémicas;

promover a inclusdo social.

- Apoio a Familia e Comunidade:
atendimentos; acompanhamento das
familias; apoios materiais;
encaminhamento para instituicoes;

distribuicéio de géneros alimentares
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Eixo: 6 — Implementar uma Politica de Desenvolvimento Social no Concelho de Almeida

Objectivos Estratégicos: Optimizar os servicos prestados pelas diferentes parcerias, pelas entidades publicas e pelas instituicdes

privadas de natureza social

Projecto 6.10: Actividades promovidas pela ADEFS “Um embrido de cidadania”

Objectivos Publico- Resultados L N . Entidade .
oy Activi A Calendarizacéo Parceria
Especificos Alvo Esperados ctividades/Accoes & Promotora
“OS I definidos - :am 1.1- Criar o site da ADEFS 1.1- Ao longo do ano - Camara Municipal de Almeida
Objectivos Especificos
Revitalizagéo dos - Bombeiros Voluntarios de
espagos publicos Almeida;
Comunidade | enquanto lugares de - Escuteiros de Almeida;
. local, trocas e comunicagdo/ . ~ oA - Grupo de Recreacao Historica;
1- Divulgar a ADEFS regional e participagio activa das 1.2- Animacao de rua 1.3- 22 Quinzena de Julho ADEFS - Associacio Recreativa e
nacional pessoas que de Desportiva de Almeida;
espectadores passardo a - Grupo Etnogréafico e Coral de
ser actores Almeida.
Os definidos em | 1.4-Pombais de Almeida- | 4 o 5o ombro - Camara Municipal de Almeida;
“Objectivos Especificos” elaboracg&o de brochura - Junta de Freguesia de Almeida
2.1- Projecto “Pro-natura’- Nota: todos os voluntarios
adeséo ao projecto nacional | Dia 20 de Marco aderentes ao projecto nacional
. . Comunidade - “Limpar Portugal “Limpar Portugal
2 Dlnam|_zaroCampus do concelho OS _deflnldos’_ ,?m ADEFS - Agrupamento de Escolas de
Ecologico . Objectivos Especificos . B . - o
de Almeida 2.2- Projecto “Um Espacgo Almeida Dr. Casimiro Matias;
o o Ao longo do ano
Ecolégico Sustentavel - Agrupamento de Escolas de
Vilar Formoso
3- Dinamizar as Produtores
actividades : - MEGA-  Microcrédito e .
i’ | Drectves Easmitcos”™ | Empreendedorismo- | Aolonga doano ADEFS | e o™
relacionadas com a A | p Gabinete de Apoio
~ . primario
producdo enddgena
4- Incentivar a criagdo
de uma empresa de Jovens . MEGA- Microcrédito e .
. ~ P Os definidos em : Centro de Bem Estar Social da
animacao turistica empreended | .~ .. e Empreendedorismo- Ao longo do ano ADEFS
ores Objectivos Especificos Gabinete de Apoio Zona Alta de Torres Novas
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. - Corpos
5- Criar _ pondlgoes sociais e o definid c 3 ; ca Municioal de Almeid
operacionais no s efinidos em struturacdo e comeco de - Camara Municipal de Almeida;
espago-sede da colaet;oézdor “Objectivos Especificos” apetrechamento Ao longo do ano ADEFS - Junta de Freguesia de Aimeida
ADEFS ADEFS
- Camara Municipal de Almeida;
- Bombeiros Voluntarios de
Almeida;
- Escuteiros de Almeida;
- Grupo de Recreacao Historica;
_ Valorizacio matua  do - Assc_)cia(;éo R_ecreativa e
Associados trabalho desenvolvido por 5 f | DeGsportlvE de Alr?elda; coral d
6- Estabelecer das . reparacdo e formalizagéo - Grupo Etnogréafico e Coral de
parcerias entidades ﬁigaérigs ggsegzi;c;;r%se' das parcerias Ao longo do ano ADEFS Almeida;
parceiras cada uma daspparcerias - Junta de Freguesia de Almeida;
- Agrupamento de Escolas de
Almeida Dr. Casimiro Matias;
- Agrupamento de Escolas de
Vilar Formoso;
- Centro de Bem Estar Social da
Zona Alta de Torres Novas.
R_ealiz,a(;_a ° de um Realizacdo de um
Comunidade diagnostico  sobre a diagnéstico sobre a possivel Colaboradores da AI_Z)EFS, com
7- Investigar sobre possivel implantagdo de | . ~ uma vocagdo particular pela
. o do concelho ; implantacdo de um Campus | Ao longo do ano ADEFS ) e .
jogos bélicos . um Campus de jogos . o investigacdo da época a que o0s
de Almeida bélicos na Praga Forte de de jogos bélicos na Praca jOgos se reportam
X Forte de Almeida
Almeida
8- Dinamizar  accdes . -
com vista a criggéo Jovens em Ofer~ta dlversmcfada ge o - Camara Municipal de Almeida;
de um poélo de idade OPGOES de orma(’;ac? I;stu_dos € negoclacoes no | aq longo do ano ADEFS Escola Profissional de
ensino  profissional escolar aca‘?'em'ca de nivel | ambito Carvalhais de S&o Pedro do Sul
em Almeida profissional
Proprietarios
9- (Zicr)lr?;;ao de urgg gﬁutaeéfsngz O; ) definidos na Desenvpl_ver as accoes
Intervencéo Florestal area da legislacdo referente as necessarias ao processo de | Ao longo do Ano A.D.E.F.S. Cro-Flor
(Z.IF) Z LE. Z.1.F. criacdo de uma Z.1.F:
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10- Participacéo em
accbes levadas a
cabo pela C.MA,
J.F.A e Associactes
do concelho se para
tal formos solicitados
e Ihes
reconhecermos
interesse
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