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Considerações Gerais 

 

 

 O Plano de Acção de 2008, vem dar continuidade ao primeiro Plano de Acção 

realizado no concelho de Almeida em termos de Desenvolvimento Social. 

Uma vez mais este documento sintetiza o esforço de transição da teoria para a 

prática, de acordo com os objectivos definidos nos Eixos Estratégicos do PDS – Plano 

de Desenvolvimento Social 2006-2009 para o concelho de Almeida. 

Este é um documento que sintetiza o que as entidades parceiras do 

CLAS/Rede Social se propõem realizar em cada ano, de forma a contribuírem para o 

desenvolvimento social do concelho. 

O Plano de Acção (PA) do concelho de Almeida apresenta um conjunto de 

Projectos e Actividades/Acções previstas para o ano de 2008. Alguns dos projectos 

apresentados já foram desenvolvidos em anos anteriores, outros já se encontram em 

curso e, por último, foram também propostos novos projectos de acordo com as 

necessidades identificadas e estratégias definidas. 
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PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DO EIXO 1 : 

 

MELHORAR AS CONDIÇÕES DE VIDA DOS IDOSOS E PROMOVER  A SUA INTEGRAÇÃO NA 

COMUNIDADE 
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Eixo : 1 – Melhorar as Condições de Vida dos Idosos e Prom over a sua Integração na Comunidade 

Objectivos Estratégicos: Criar Condições de apoio a os Idosos e suas Famílias, promovendo a sua integra ção na comunidade 

Projecto 1.1 : PCHI – Programa Conforto Habitacional para Pessoas Idosas  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Prevenir a 

dependência e a 

institucionalização dos 

cidadãos mais idosos; 

- Criar condições físicas 

na habitação para uma 

efectiva utilização por 

parte dos idosos do 

serviço de apoio 

domiciliário 

 

Pessoas com 65 ou 

mais anos, cujo 

rendimento mensal per 

capita seja igual ou 

inferior ao valor do 

indexante dos apoios 

sociais 

- Melhorar as 

condições 

básicas de 

habitabilidade e 

mobilidade das 

pessoas idosas 

 

- Sinalização de Idosos 

- Divulgação do Programa: Ofícios 

e Avisos 

- Elaborar uma Base de Dados de 

potenciais beneficiários; 

- Recepção e Apoio na instrução 

das candidaturas 

- Visitas domiciliárias 

- Execução das Obras; 

- Acompanhamento da execução 

física e financeira do programa 

 

2007/2008 

ISS, IP – Instituto 

da Segurança 

Social 

 

- Câmara Municipal 

de Almeida 

 

- IPSS’s 

 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

 

 

 



Plano de Acção 2008 do Concelho de Almeida 

Município de Almeida – CLAS, 2008 6 

 

Eixo : 1 – Melhorar as Condições de Vida dos Idosos e Pro mover a sua Integração na Comunidade 

Objectivos Estratégicos : Melhoria e diversificação das respostas aos idosos  

Projecto 1.2 : Actividades de Animação Sócio-cultural com Utentes  de Lares e Centros de Dia  

 
Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 
Resultados Esperados Acções/Actividades Calendariza ção 

Entidade 

Promotora  
Parceria 

Dinamizar sócio-

culturalmente as 

instituições com valências 

dirigidas a idosos 

- Utentes de 

Lares e 

Centros de Dia 

do Concelho 

de Almeida 

- Enriquecimento Psicossocial 

através do diálogo social 

- Fortalecimento das relações 

inter-pessoais entre idosos e a 

comunidade em geral 

 

- Animação Sócio-cultural através da 

comemoração de Dias Temáticos 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Lares e Centros de 

Dia do Concelho de 

Almeida: 

colaboração na 

implementação dos 

eventos; 

CLAS 
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Eixo : 1 – Melhorar as Condições de Vida dos Idosos e Pro mover a sua Integração na Comunidade 

Objectivos Estratégicos : Melhoria e diversificação das respostas aos idosos  

Projecto 1.3 : Apoio Psicossocial em Lares e Centros de Dia  

 
Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 
Resultados Esperados Acções/Actividades Calendariza ção 

Entidade 

Promotora  
Parceria 

- Promover o aumento da 

auto-estima do idoso; 

 

- Combater o isolamento 

social e promover a 

interacção com o meio 

envolvente; 

 

- Recolha do Património 

Oral Local e Etnográfico  

Utentes de 

Lares e 

Centros de Dia  

- Melhoria da auto-estima dos 

idosos; 

 

- Integração dos idosos na 

comunidade; 

 

- Divulgação do Património Oral 

Local e Etnográfico 

 

- Apoio psicossocial: 

 

* Atendimento personalizado 

* Recolha do Património Oral Local e 

Etnográfico (para Edição de Brochura) 

* Jogos de psicomotricidade e interacção 

* Apresentação da reportagem fotográfica 

das actividades realizadas com o público-

alvo; 

* Sensibilização para a elaboração de 

produtos artesanais para 

exposição/venda 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Lares e Centros de 

Dia do Concelho de 

Almeida; 

CLAS 
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Eixo : 1 – Melhorar as Condições de Vida dos Idosos e Prom over a sua Integração na Comunidade 

Objectivos Estratégicos: Criar Condições de apoio a os Idosos e suas Famílias, promovendo a sua integra ção na comunidade 

Projecto 1.4 : Melhoria da Qualidade das respostas existentes de a poio a idosos e sua diversificação  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Rentabilizar as 

valências de apoio aos 

idosos existentes no 

concelho; 

- Promover a qualidade 

alimentar dos utentes 

das IPSS’s 

- Dirigentes, 

Funcionários e 

Colaboradores de Lares 

e Centros de Dia do 

Concelho de Almeida; 

- Responsáveis das 

Instituições 

- Melhoria da 

qualidade das 

respostas 

proporcionadas 

aos idosos; 

- Melhoria da 

qualidade 

alimentar das 

IPSS’s 

- Acções de Formação 

Contínua dirigidas a 

funcionários de IPSS’s 

- Sessões de Esclarecimento 

- Reuniões Temáticas 

- Acções de Formação 

dirigidas a responsáveis e 

técnicos 

2008 

- IEFP – Centro de 

Emprego de Pinhel e 

Centro de Formação da 

Guarda; 

- ISS – Centro Distrital 

de Segurança Social da 

Guarda; 

- Câmara Municipal de 

Almeida 

- Centro de Saúde 

 

Lares e Centros de 

Dia do Concelho 
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Eixo : 1 – Melhorar as Condições de Vida dos Idosos e Prom over a sua Integração na Comunidade 

Objectivos Estratégicos: Criar Condições de apoio a os Idosos e suas Famílias, promovendo a sua integra ção na comunidade 

Projecto 1.5 : Teleassistência Domiciliária  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Prevenir a 

dependência e a 

institucionalização dos 

cidadãos mais idosos; 

- Criar condições físicas 

na habitação para uma 

efectiva utilização por 

parte dos idosos do 

serviço de apoio 

domiciliário 

 

Pessoas com 65 ou 

mais anos 

- Assistência 

permanente ao 

idoso 

- Melhorar a 

autonomia dos 

idosos  

 

- Diagnóstico de necessidades  

- Contactos com empresas 

prestadoras de serviços 

 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

- Câmara Municipal 

de Almeida 

 

- IPSS’s 

 

- Juntas de Freguesia 
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PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DO EIXO 2 : 

 

MELHORAR O ACESSO À SAÚDE  
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Eixo : 2 – Melhorar o Acesso à Saúde  

Objectivos Estratégicos : Melhoria da Acessibilidade da População Idosa ao S erviço de Saúde 

Projecto 2.1 : UMS – Unidade Móvel de Saúde  

 

Objectivos Específicos Público-Alvo 
Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Proporcionar cuidados de 

saúde nas freguesias com 

ausência de transporte 

público 

- Prestar cuidados de saúde à 

população idosa 

- População residente 

em freguesias sem 

transporte público 

- População idosa 

- Melhorar os 

cuidados de 

saúde junto da 

população idosa 

- Desenvolver contactos com vista à 

constituição de uma parceria 
2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 
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PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DO EIXO 3 : 

 

INCENTIVAR O DESENVOLVIMENTO ECONÓMICO, PROMOVENDO O TURISMO E A CRIAÇÃO DE 

INFRA-ESTRUTURAS DE BASE ECONÓMICA E LOGÍSTICA 
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Eixo : 3 – Incentivar o Desenvolvimento Económico, promove ndo o Turismo e a criação de Infra-estruturas de ba se 

Económica e Logística 

Objectivos Estratégicos : Promover e valorizar o turismo como forma de desen volvimento económico do concelho 

Projecto 3.1 : Feira das Artes e da Cultura e Festa do Bacalhau  

 

Objectivos Específicos Público-Alvo 
Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Promover a revitalização do 

sector do artesanato, das artes 

e aspectos etnográficos, 

através da animação sócio-

cultural 

- Promover encontros 

transnacionais 

- Turistas 

- População 

residente no 

Concelho 

- Melhorar o acesso 

ao artesanato 

produzido no 

concelho 

- Promover a 

animação sócio-

cultural com recurso 

às características 

etnográficas e 

culturais da região 

- Atrair ao concelho 

de Almeida, 

população residente 

noutros pontos do 

País e em Espanha 

- Feira de Artesanato, 

Antiguidades, Artes e 

Cultura 

- Festa do Bacalhau 

- Animação Sócio-cultural 

- 30 e 31 de Maio 

de 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

- Associações 

Culturais e 

Recreativas; 

- Juntas de 

Freguesia 
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Eixo : 3 – Incentivar o Desenvolvimento Económico, promove ndo o Turismo e a criação de Infra-estruturas de ba se 

Económica e Logística  

Objectivos Estratégicos : Fomento do Espírito Empreendedor 

Projecto 3.2 : Festival Raiano  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Promover a 

divulgação os produtos 

da região 

- Promover o 

escoamento dos 

produtos locais  

- Empresários, 

Comerciantes e 

Artesãos locais e 

regionais 

 

- Maior escoamento 

de produtos 

relativamente ao 

mesmo período de 

anos anteriores 

 

- Contactos com Empresários / 

Comerciantes e Artesãos locais e 

regionais 

- Animação Sócio-cultural 

 

2 e 3, 9 e 10 de 

Agosto de 2008 

Câmara Municipal 

de Almeida 
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Eixo : 3 – Incentivar o Desenvolvimento Económico, promove ndo o Turismo e a criação de Infra-estruturas de ba se 

Económica e Logística  

Objectivos Estratégicos : Fomento do Espírito Empreendedor 

Projecto 3.3 : Feira de Caça e Pesca  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Promover a 

divulgação do 

património natural do 

concelho 

- Promover a 

divulgação dos 

produtos da região 

- Promover o 

escoamento dos 

produtos locais  

- Turistas 

- População 

residente no 

Concelho e Distrito 

- Empresários e 

Comerciantes 

 

- Divulgação dos 

produtos agro-

alimentares 

produzidos no 

concelho; 

- Escoamento de 

produtos produzidos 

no concelho; 

- Divulgação das 

potencialidades do 

concelho 

 

- Feira de Caça e Pesca 

- Animação Sócio-cultural 

8 e 9 de Novembro 

de 2008 

Câmara Municipal 

de Almeida 

- Juntas de 

Freguesia 

- Associações 

Culturais e 

Recreativas do 

Concelho; 

- Empresários / 

Comerciantes 
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Eixo : 3 – Incentivar o Desenvolvimento Económico, promove ndo o Turismo e a criação de Infra-estruturas de ba se 

Económica e Logística  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver actividades que promovam um maior flux o e permanência de visitantes; Divulgar o concelho 

de Almeida num plano regional e nacional 

Projecto 3.4 : Clube de Caça e Pesca de Vilar Formoso  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Promover a 

divulgação do 

Património natural do 

concelho; 

- Estabelecer o melhor 

convívio, espírito 

desportivo, recreativo e 

cultural, entre 

caçadores, pescadores 

e outros desportistas. 

Associados da 

Região e outras 

zonas do País. 

Maior fluxo e 

permanência mais 

prolongada de 

visitantes associados 

do Clube. 

- Batidas Raposa; 

- Repovoamentos de espécies 

cinegéticas; 

- Aniversário do Clube: 25 anos 

- Abertura da Caça Geral. 

- Janeiro – Fevereiro 

- Março – Julho 

- Março 

- Outubro 

Clube de Caça 

e Pesca de 

Vilar Formoso 
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Eixo : 3 – Incentivar o Desenvolvimento Económico, promove ndo o Turismo e a criação de Infra-estruturas de ba se 

Económica e Logística  

Objectivos Estratégicos : Qualificação dos Recursos Humanos 

Projecto 3.5 : Desenvolvimento Profissional – Formação  

 
Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 

Resultado s 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Aumentar o nível de 

qualificação e de 

empregabilidade dos 

adultos activos 

- Proporcionar o 

desenvolvimento 

profissional da população 

activa do concelho 

- Facilitar o acesso a 

cursos de Formação 

diversificados. 

 

População do 

concelho: 

activa 

(empregada ou 

desempregada) 

e jovens 

- Aumento do nível 

escolar da população 

activa do concelho 

- Desenvolvimento 

profissional 

- Aquisição de novas 

competências 

 

- Promover a realização de Acções de 

Formação no Concelho de Almeida 

dirigidas quer à população activa quer à 

população desempregada; 

- Promover o Reconhecimento, 

validação e certificação de 

competências; 

- Promover Acções Dirigidas à 

População Jovem; 

- Acompanhamento das Acções de 

Formação. 

2008  

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

- IEFP 

- Programa Novas 

Oportunidades 

- NERGA 

- Associação 

Comercial 

- Outras Entidades 

Formadoras 
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PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DO EIXO 4 : 

 

DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL DAS CRIANÇAS E JOVENS 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Organização de novas actividades, promotoras de co nhecimento, cultura, lazer e desporto 

Projecto 4.1: Actividades Lúdico-pedagógicas e Recreativas  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo Resultados Esperados Acções/Actividade s Calendarização 

Entidade 

Promotora  
Parceria 

-Promover a articulação 

comunidade escolar 

comunidade local 

potenciando interacções 

 - Alunos do Pré-escolar, 

1º, 2º, 3º CEB e 

Secundário 

 - Parceiros da Rede 

Social 

 

 - Participação dos vários 

agentes sociais no trabalho 

em rede 

 

 - “Bazar de Natal”, 

integrado no programa do 

“Natal Solidário – 2007” 

 

Dezembro de 2008 

 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

 -Câmara Municipal 

de Almeida 

 - Agrupamentos de 

Escolas 

 - Rede Social 

- Promover contactos e 

convívios entre crianças 

e escolas 

- Promover o 

conhecimento das 

potencialidades locais e 

transfronteiriças 

   

 

 

 - Alunos do pré-escolar 

(público e privado) e do 1º 

CEB 

- Comemoração de épocas 

temáticas 

 

 

- Divulgação do Património 

Histórico e Natural; 

 

 

 - Festa de Natal 

 

 

- Intercâmbio transfronteiriço 

(Almeida/ Ciudad Rodrigo) 

 

- Comemoração do Dia 

Mundial da Criança e do 

Ambiente (Termas da Fonte  

Santa) 

Dezembro de 2008 
 
 
 
 
19 de Junho de 2008 
 
 
 
 
 
 
 
6 de Junho de 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

-Câmara Municipal 

de Almeida 

 - Agrupamentos de 

Escolas 

Empresa Municipal 

CPCJ 

Consórcio 

Transfronteiriço 
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 - Sensibilizar para a 

preservação do 

ambiente 

 - Alunos do Pré-escolar, 

1º, 2º, 3º CEB e 

Secundário 

- Aquisição de competências 

pessoais e sociais através 

da realização de actividades 

lúdicas 

 

  

 - Campanha “ Pelo 

Ambiente…aqui 

separamos…” (Stand móvel 

e distribuição de material 

pedagógico) 

 

 

1 e 4 de Abril 2008 – 
Agrupamento de 
Almeida 
7 a 11 de Abril 2008 –
Agrupamento de Vilar 
Formoso 
 

Águas do 

Zêzere e 

Côa 

Câmara Municipal de 

Almeida 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 

- Promover a interacção 

com o património 

histórico local 

 

 - Alunos do 2º, 3º CEB e 

Secundário 

- Aquisição de competências 

pessoais e sociais através 

da realização de actividades 

lúdicas 

 

 

-Promover a participação 

em eventos de cunho 

histórico (Feira Medieval de 

Castelo Mendo; Cerco de 

Almeida) 

 - Apoio à realização de 

visitas de estudo 

 

Abril e Agosto de 2008 

 

 

 

 

Ano lectivo 2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 

 

- Motivar os jovens para 

a prática desportiva 

 

 

- Alunos do secundário 

- Promover actividades 

desportivas com recurso aos 

equipamentos existentes 

 

 

Torneio de andebol 

(participação inter-escolas 

no encerramento) 
Abril 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 

INATEL 
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- Motivar as crianças e 

os jovens para a prática 

desportiva 

 

 

Alunos dos 2º,3º ciclos e 

do secundário 

- Promover actividades 

desportivas com recurso aos 

equipamentos existentes 

 

Torneio de Ténis de Mesa     

(Almeida – Vilar Formoso 2 de Julho 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 

Empresa Municipal 

Alunos dos 2º,3º ciclos e 

do secundário 

- Promover actividades 

desportivas com recurso aos 

equipamentos existentes 

 

Futebol de praia (Almeida) Julho/Agosto 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 

Empresa Municipal 

Kebrostress 

 - Alunos do Pré-escolar e 

1º CEB    

 

 

- Promover actividades 

desportivas com recurso aos 

equipamentos existentes 

 

 

 

- Apoio ao desporto escolar 

(transporte e pagamento 

dos custos inerentes à 

utilização das piscinas 

municipais e do picadeiro. 

 

Ano lectivo 2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

 

Agrupamentos de 

Escolas de Almeida e 

de Vilar Formoso 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Organização de novas actividades, promotoras de co nhecimento, cultura, lazer e desporto 

Projecto 4.2: Actividades de Complemento Curricular  

Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Adaptar o tempo de 

permanência das 

crianças na escola às 

necessidades da 

família  

-Promover a 

aquisição de novas 

competências 

pessoais e sociais 

 

Alunos do 1º 

CEB do concelho 

- Promoção do sucesso 

escolar 

- Contribuir para o 

desenvolvimento integral 

das crianças 

Enriquecimento curricular: 

- Inglês 

- Educação Física 

- Música 

- T.I.C. 

Ano lectivo 2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

DREC (Programa de 

Generalização de Inglês e de 

outras Actividades de 

Enriquecimento Curricular) 

Agrupamentos de Escolas de 

Almeida e Vilar Formoso 

Alunos do Ensino 

Pré-escolar 

Público 

- Contribuir para o 

desenvolvimento integral 

das crianças 

Prolongamento de Horário: 

- Actividade Física (piscina e 

picadeiro) 

 

Ano lectivo 2007/2008 

 Câmara 

Municipal de 

Almeida 

DREC (PEDEPE) 

Agrupamentos de Escolas de 

Almeida e Vilar Formoso 

Alunos do 1º 

C.E.B. 

Articular comunidade 

escolar/ comunidade local 

Apresentação de um 

“espectáculo” musical 
Dezembro 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida  

Agrupamentos de Escolas de 

Almeida e Vilar Formoso 

 Professores de Música das 

A.E.C. 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Desenvolvimento dos Serviços de Apoio à Infância /  Juventude 

Projecto 4.3: Apoios Sócio-educativos 

Objectivos 

Específicos  

Público -

Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização  

Entida de 

Promotora 
Parceria 

Melhorar a 

integração 

sócio-escolar 

 

Crianças do 

Pré-escolar 

Público e 1º 

CEB 

- Desenvolver 

a motivação 

escolar; 

- Diminuir o 

absentismo 

escolar. 

- Comparticipação de livros e material escolar a alunos carenciados; 

- Pagamento de refeições a alunos carenciados; 

- Comparticipação de refeições a todos os alunos; 

- Transporte diário para a escola/ jardim-de-infância (localidade onde 

houve encerramento de escola e onde não existe Jardim de Infância) 

- Pagamento a tarefeiras que acompanham os alunos no período das 

refeições; 

- Pagamento a tarefeiras que acompanham os alunos com 

necessidades educativas especiais; 

- Transporte diário à cantina (1º CEB de V. Formoso) 

- Disponibilização do autocarro municipal para transporte dos alunos 

das diversas escolas ao respectivo Agrupamento e para realização de 

saídas no âmbito dos respectivos planos de actividades  

2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Agrupamentos 

de Escolas 

- Pagamento a vigilantes que acompanham os alunos nos transportes 

- Recrutamento de pessoal auxiliar para acompanhamento dos alunos 

nas A.E.C. e Prolongamento de Horário  

2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Centro de 

Emprego de 

Pinhel (POC’s) 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Desenvolvimento dos Serviços de Apoio à Infância e Juventude  

Projecto 4.4:  Criação de um Jardim-de-Infância Público (Jardim d e Infância da Junça deslocado para a escola sede do  Agrupamento 

de Almeida)  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Criar uma oferta 

pública em termos de 

equipamentos pré-

escolares 

- Facilitar o acesso das 

mulheres ao emprego 

- Crianças dos 3 

aos 6 anos 

residentes na 

freguesia de 

Almeida e 

freguesias 

limítrofes; 

 

- Diversificar a oferta 

- Generalizar a oferta 

de ensino Pré-escolar 

Público à população 

 

 

Adaptação de instalações 

(conclusão) 

- Apetrechamento 

Janeiro a Março de 

2008 

Câmara Municipal de 

Almeida 

- Direcção Regional 

de Educação do 

Centro  

-PEDEPE (apoio à 

família/comparticipa

ção financeira) 

- Agrupamento de 

Escolas de Almeida 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Organização de Novas Actividades, Promotoras de Co nhecimento, Cultura, Lazer e Desporto 

Projecto 4.5: 3ª Semana Jovem do Concelho de Almeida  

Objectivos  
Específicos Público-Alvo Resultados Esperados Acções/Actividade s Calendarização Entidade 

Promotora 
Parceria 

Promover 
actividades de 
ocupação de 
tempos livres dos 
jovens do 
Concelho de 
Almeida nas férias 
de Verão 
 

Crianças e 
Jovens do 
Concelho de 
Almeida (6-20 
anos) 

- Aquisição de competências 

pessoais e sociais através da 

realização de actividades lúdicas 

 
- Fortalecimento das relações 
interpessoais; - 
 
 Prevenção primária; 
. (In) formação sobre temas da 
actualidade; 
 

- Actividades Lúdico-pedagógicas 
- Actividades Desportivas 
 
 
(Programa a definir em articulação 
com a CPCJ e a Rede Social) 

Julho -2008 
Câmara 
Municipal de 
Almeida 

Rede Social 
 
CPCJ 
 
Empresa 
Municipal 
 
IPJ Guarda 
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Eixo : 4 – Desenvolvimento Psicossocial das Crianças e Jov ens  

Objectivos Estratégicos : Desenvolvimento dos Serviços de Apoio à Infância e Juventude  

Projecto 4.6:  Centro Lúdico Cultural e Social de Vilar Formoso  

Objectivos Específicos 
Público -

Alvo 
Resultados Esperados Actividades/Acções 

Calendari

zação 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Criar espaços capazes de 

responder às necessidades 

dos grupos etários a que se 

destinam; 

- Promover a articulação entre 

jovens e crianças em torno da 

actividade lúdica, e ou praticar 

o jogo em grupos com 

companheiros de idades 

próximas; 

- Privilegiar espaços de 

encontro entre as várias 

gerações onde se possam 

trocar experiências e saberes; 

- Aumentar a comunicação e 

melhorar as relações das 

crianças com o adulto em 

geral, e dos filhos com os pais 

em particular. 

Crianças, 

Jovens, 

Adultos, 

Famílias 

- Detecção de situações-problema; 

- Prevenir e reduzir a fuga à 

escolaridade obrigatória, o abandono 

precoce e o absentismo sistemático; 

- Promoção de estilos de vida 

saudáveis e prevenção de 

comportamentos desviantes; 

- Envolvimento afectivo das famílias 

na vida dos jovens; 

- Promover actividades 

lúdico-pedagógicas nas aldeias, nos 

espaços das escolas, das 

associações, jardins-de-infância, 

ATL’s; 

- Diminuição da info-exclusão; 

- Promoção do convívio 

intergeracional; 

- Diminuição do nº de jovens sem 

ocupação orientada. 

- Gabinete Psico-Social 

Itinerante 

- Motivação para o Estudo 

- Clube de Pais 

- Ludoteca Itinerante 

- Ludoteca Fixa 

- Espaço de Informação e 

Multimédia 

- Centro de Apoio Sócio-Familiar 

- Sessões de Informação 

- Ateliers Intergeracionais 

- Exposições Temáticas 

 

2008 

Centro Lúdico 

Cultural e 

Social de 

Vilar Formoso 

-Agrupamento de 

Escolas de Vilar 

Formoso 

- Agrupamento de 

Escolas de Almeida 

- Centro de Saúde de 

Almeida 

- Corpo Nacional de 

Escutas – 

Agrupamento 1014 de 

Almeida 

- CPCJ 

- Rede Social 

- NLI 

- Câmara de Almeida 

 

 



Plano de Acção 2008 do Concelho de Almeida 

Município de Almeida – CLAS, 2008 27

 

 

 

 

 

 

PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DE EIXO 5 : 

 

IMPLEMENTAR UM PLANO DE ANIMAÇÃO SÓCIO-CULTURAL 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais periódicas que p romovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes; Divulgar o Concelho de Al meida num Plano Regional e Nacional 

Projecto 5.1 : Feira Medieval de Castelo Mendo  

Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo Resultados Esperados Acções/Actividade s Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Divulgar Castelo 

Mendo e o Concelho 

de Almeida  

- População do 

Concelho 

- População de 

outros pontos do 

País 

 

- Divulgar o Património 

Histórico e Arquitectónico do 

concelho; 

- Divulgar Castelo Mendo 

enquanto Aldeia Histórica; 

- Divulgar os recursos 

endógenos do Concelho, 

nomeadamente Gastronomia e 

Artesanato; 

- Incentivar alunos e jovens a 

dinamizar o Património Local, 

fazendo do lúdico um método 

didáctico de diálogo e 

compreensão do Património e 

da História local e ou Nacional. 

- Recriação da Feira Medieval de 

Castelo Mendo 

- Animação Sócio-cultural 

5 e 6 de Abril de 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Junta de Freguesia 

de Castelo Mendo 

 

Agrupamento de 

Escolas de Vilar 

Formoso 

 

Escola Profissional 

de Trancoso 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Divulgar os valores patrimoniais e paisagísticos d o concelho 

Projecto 5.2 : Roteiro Inter-freguesias  

 
 
Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 
Resultados Esperados Acções/Actividades Calendariza ção Entidade Promotora Parceria 

- Divulgar o 

património histórico 

e arquitectónico das 

freguesias do 

concelho de Almeida 

- Promover 

contactos sociais 

inter-freguesias 

População 

residente nas 

freguesias 

mais pequenas 

do concelho de 

Almeida 

- Reconhecimento e 

preservação do Património 

Natural, Histórico e 

Arquitectónico existente nas 

freguesias 

- Animação sócio-cultural nas 

freguesias 

- Passeios Inter-freguesias 

 

Trimestralmente 

durante o ano de 

2008 

 

Câmara Municipal de 

Almeida 
Juntas de Freguesia 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais periódicas que p romovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes 

Projecto 5.3 : Ciclos de Cinema e Projecções  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo Resultados Esperados Acções/Actividade s Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Divulgar o cinema 

como forma de 

registar 

acontecimentos e 

narrar histórias. 

 

População do 

concelho (várias 

faixas etárias) 

 

- Aproximar a população do cinema 

enquanto forma de manifestação 

cultural; 

- Fazer do cinema uma forma 

lúdica e diferente de ocupação dos 

tempos livres; 

- Captar diferentes públicos para 

novas abordagens quer da ficção 

quer da realidade. 

- Ciclos de cinema 

- Sessões Livres 

- Filmes para crianças 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais periódicas que p romovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes; Divulgar o Concelho de Al meida num Plano Regional e Nacional 

Projecto 5.4 : IV Recriação Histórica do Cerco de Almeida pelas T ropas de Napoleão  

 

Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 
Resultados Esperados Acções/Actividades Calendariza ção 

Entidade 

Promotora  
Parceria 

Divulgar 

Almeida num 

Plano Nacional 

e Internacional 

População 

Local, 

Regional, 

Nacional e 

Internacional 

 

- Dinamizar o Património Histórico de 

Almeida; 

- Dar vida e didactizar a Fortaleza de 

Almeida, o seu Património e espólio 

Militar; 

- Divulgar a Praça-Forte enquanto 

baluarte de defesa Nacional e 

enquanto espécime arquitectónico de 

relevante interesse Internacional; 

- Compreender o modus vivendi 

(costumes e tradições) das 

populações, no século XIX; 

- Apelar para a preservação do 

Património e sensibilizar o público 

para a participação na sua História. 

 - IV Recriação Histórica do Cerco de 

Almeida pelas Invasões Francesas 

- Seminários e Sessões de Trabalho 

- Exposições 

 

22, 23 e 24 de 

Agosto de 2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

- Associações 

Napoleónicas: 

Portuguesa, 

Espanhola, Inglesa 

e Francesa. 

- Museu Militar do 

Porto 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais Periódicas, que promovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes / turistas no concelho 

Projecto 5.5 : Núcleo Museológico Etnográfico do Concelho de Alme ida 

 

Objectivos Específicos Público-Alvo 
Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Criação de um novo Núcleo 

Museológico 

- Divulgação de características 

etnográficas do concelho 

 

- Turistas 

- População 

residente no 

Concelho 

- Oferta de um novo 

Pólo Turístico 

- Legar à população os 

modos de vida do 

concelho 

 

- Recolha Documental, de 

Testemunhos e de Peças; 

- Catalogação das Peças; 

- Organização do Espaço 

Físico 

2007/2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais Periódicas, que promovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes / turistas no Concelho 

Projecto 5.6 : Exposições  

 

Objectivos Específicos 
Público -

Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Promover a animação e a 

divulgação cultural 

- População 

residente no 

Concelho 

- Turistas 

 

- Promover as 

Artes e a sua 

divulgação 

Exposições várias no Posto de 

Turismo de Almeida 

 

Durante o ano de 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Divulgar o Concelho de Almeida num Plano Regional e Nacional 

Projecto 5.7 : 7º Encontro de BTT em Almeida  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo Resultados Esperados Acções/Actividade s Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

Divulgar o 

Património 

Histórico e Natural 

do Concelho de 

Almeida 

 

- População de 

outros pontos do 

País 

- População do 

concelho 

- Divulgar o Património Natural 

do Concelho de Almeida, 

através da referida modalidade 

desportiva; 

- Divulgar os vários 

Patrimónios do Concelho de 

Almeida; 

- Incentivar visitas ao concelho 

de Almeida através da 

divulgação do Património 

Natural que granjeia de uma 

adesão cada vez maior; 

- Incentivar a prática 

desportiva; 

- Divulgar a Gastronomia Local 

- Elaboração de um (novo) circuito; 

- Marcação do Circuito no Terreno. 

 

Maio de 2008 

- Câmara Municipal 

de Almeida 

 

- INATEL 
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Eixo : 5 – Implementar um Plano de Animação Sócio-cultural  no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Desenvolver Actividades Culturais Periódicas, que promovam um maior fluxo e permanência mais 

prolongada de visitantes / turistas no Concelho 

Projecto 5.8 : Actividades Hípicas  

 

Objectivos Específicos Público-Alvo 
Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

Oferta de um novo produto 

turístico 

- Turistas 

- População 

residente no 

Concelho 

- Criação de novas 

alternativas de visitar 

os pontos de 

atracção turística do 

concelho  

- Passeios a Charret pelo 

Centro Histórico de Almeida 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Empresa 

Municipal 
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PROJECTOS A REALIZAR NO ÂMBITO DE EIXO 6 : 

 

IMPLEMENTAR UMA POLÍTICA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Optimizar os serviços prestados pelas diferentes p arcerias, pelas entidades públicas e pelas institui ções 

privadas de natureza social 

Projecto 6.1 : Rede Social  

Objectivos Específicos Público-Alvo Resultados Espe rados Acções/Actividades Calendarização 
Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Identificar as necessidades e os recursos 

locais existentes, de modo a permitir uma 

melhor definição das prioridades; 

- Garantir uma maior eficiência do conjunto 

de respostas do concelho; 

- Desenvolver uma parceria / entreajuda 

efectiva e dinâmica que articule a 

intervenção social dos diferentes agentes 

locais; 

- Promover a consciencialização pública, 

individual e colectiva dos problemas sociais 

existentes no concelho; 

- Criar um sistema de informação a 

disponibilizar a todos os agentes e 

entidades; 

- Contribuir para a concretização dos 

objectivos do PNAI (Plano Nacional de 

Acção para a Inclusão) e de outros planos. 

- IPSS’s 

- Parcerias 

- Instituições do 

concelho que 

promovem 

projectos de 

desenvolvimento 

social 

- Articulação e adaptação 

das políticas de âmbito 

nacional aos problemas e 

necessidades locais; 

- Articulação e cooperação 

entre as diversas estruturas 

de parceria, evitando 

sobreposições ou lacunas 

de actuação; 

- Articulação progressiva 

com outros instrumentos de 

planeamento: Planos 

Directores Municipais, 

Carta Educativa, Planos 

Estratégicos, etc.; 

- Implementação de um 

Sistema de Informação 

eficaz. 

- Reuniões de Núcleo Executivo; 

- Sessões plenárias de CLAS; 

- Elaboração de Pareceres a Projectos 

na área do Desenvolvimento Social; 

- Acompanhamento da execução do 

Plano de Acção; 

- Actualização dos instrumentos de 

planeamento; 

- Desenvolver acções com vista à 

articulação entre organismos públicos 

e entidades privadas; 

- Desenvolver acções com vista à troca 

de experiências e convívio entre 

diferentes instituições e parcerias; 

- Divulgação das actividades 

realizadas no âmbito da Rede Social; 

- Elaboração de Candidaturas a 

Programas Nacionais ou Comunitários 

2008 

- Câmara 

Municipal 

de Almeida: 

CLAS – 

Conselho 

Local de 

Acção 

Social 

- Parceiros do 

CLAS 

- RSI 

- CPCJ 

- Outras 

instituições e 

parcerias do 

concelho 
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Eixos : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida 

Objectivos Estratégicos : Optimizar os serviços prestados pelas diferentes pa rcerias, pelas entidades públicas e pelas instituiç ões 

privadas de natureza social 

Projecto 6.2 : Gabinete de Apoio ao Emigrante  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Diminuir a 

burocratização e facilitar 

o encaminhamento dos 

processos inerentes à 

população emigrante 

 

Emigrantes e Ex-

emigrantes do 

concelho de 

Almeida 

- Desburocratização 

dos processos 

- (Re) Inserção dos 

Emigrantes 

- Cooperar na 

resolução de 

problemas 

apresentados pelos 

emigrantes 

- Atendimento e aconselhamento em: 

 

*Questões relacionadas com a Segurança 

Social (reformas, pensões, subsídios, 

prestações familiares, apoio social); 

* Emissão de Declarações; 

* Equivalência e reconhecimento de 

habilitações literárias; 

* Sistemas de Poupança-Emigrante; 

* Legalização de Viaturas e isenção de IA. 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 
Direcção Geral dos 
Assuntos Consulares e 
comunidades 
Portuguesas 
 
 
CAIS 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Optimizar os serviços prestados pelas diferentes p arcerias, pelas entidades públicas e pelas institui ções 

privadas de natureza social; Dinamização das IPSS’s  e das Associações de Desenvolvimento Local 

Projecto 6.3 : Natal Solidário 2008  

 

Objectivos Específicos Público-Alvo Resultados Espe rados Acções/Actividades Calendarização 
Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Divulgar as actividades de 

desenvolvimento social realizadas pelas 

IPSS’s e parcerias do concelho; 

- Desenvolver uma parceria / entreajuda 

efectiva e dinâmica; 

- Promover a animação sócio-cultural 

junto de públicos específicos 

 

- IPSS’s 

- Parcerias / 

Entidades que 

promovam 

projectos de 

desenvolvimento 

social 

- Articulação e 

cooperação entre as 

diversas estruturas de 

parceria; 

- Divulgação das 

actividades de 

desenvolvimento social do 

concelho 

- Fortalecimento das 

relações inter-pessoais 

entre grupos específicos 

(idosos; crianças; 

deficientes) e a 

comunidade em geral 

 

- Bazar de Natal, com venda / 

exposição de produtos produzidos 

pelas Instituições Particulares de 

Solidariedade Social (IPSS’s); 

Escolas e outras entidades ligadas 

ao desenvolvimento social; 

- Festa de Natal das Crianças; 

- Festa de Natal dos Idosos. 

Dezembro 2008 

- Câmara 

Municipal 

de Almeida 

- Parceiros do 

CLAS; 

- IPSS’s 

- RSI 

- CPCJ 

- Outras 

instituições e 

parcerias do 

concelho 

 

 



Plano de Acção 2008 do Concelho de Almeida 

Município de Almeida – CLAS, 2008 40

 

Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Optimizar os serviços prestados pelas diferentes p arcerias, pelas entidades públicas e pelas institui ções 

privadas de natureza social 

Projecto 6.4 : Guia do Munícipe  

 

Objectivos Específicos Público-Alvo 
Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 

- Criação de um instrumento 

informativo, orientado para 

facilitar os processos 

burocráticos 

- Divulgação dos serviços 

proporcionados pelo Município 

de Almeida, sua localização e 

contactos 

- Proporcionar informação útil e 

de fácil acesso ao munícipe 

 

População 

residente no 

Concelho de 

Almeida 

- Melhorar o acesso 

da população às 

respostas de que 

necessita 

- Compilação de 

informações úteis ao 

munícipe 

 

- Recolha de informação dos 

diferentes serviços 

- Compilação da informação 

 

2006/2007 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Diminuir a Exclusão Social 

Projecto 6.5 : RSI – Rendimento Social de Inserção  

Objectivos Específicos  
Público -

Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Inserção social de famílias 

disfuncionais 

- Sensibilizar para o 

problema da pobreza e da 

exclusão social 

- Promover a igualdade de 

direitos entre homens e 

mulheres 

- Promover a troca de 

experiências 

- Famílias 

disfuncionais 

- Crianças 

- Jovens 

- Mulheres 

- Homens 

 

- Aquisição de 

competências 

pessoais e sociais 

- Informação e 

actualização de 

agentes locais 

- Promoção dos 

direitos individuais e 

valorização da auto-

estima do cidadão 

 

- Acções de sensibilização 

e informação para 

beneficiários 

- Intervenção directa 

 

2008 

- NLI – Núcleo 

Local de Inserção 

-  

- Segurança Social  

- Câmara Municipal de Almeida  

- Centro de Emprego de Pinhel  

- Centro de Saúde de Almeida  

- Ministério da Educação – 

Coordenador das Novas 

Oportunidades 

- Centro de Acolhimento e 

Integração Social de Vilar 

Formoso 

- Santa Casa da Misericórdia 

de Almeida 

- Centro Social Cultural 

Desportivo Miuzelense 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida 

Objectivos Estratégicos: Diminuir a Exclusão Social  

Projecto 6.6 : Melhoria das Condições Habitacionais  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Proceder ao 

realojamento da 

população residente no 

actual bairro municipal 

- Melhorar a oferta do 

mercado habitacional 

- Melhorar as condições 

de habitabilidade da 

população carenciada 

 

- População residente 

em habitação 

degradada (Bairro 

Municipal) 

- População carenciada 

 

- Melhoria das 

condições de 

habitabilidade 

- Recenseamento dos Agregados 

familiares do Bairro Municipal 

    * Celebração de contratos com 

entidades privadas para 

construção de habitações – CDH 

    * Candidatura ao PROHABITA 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

 

IHRU – Instituto da 

Habitação e 

Reabilitação Urbana 

 

Câmara Municipal de 

Almeida 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Diminuir a Exclusão Social 

Projecto 6.7 : CPCJA – Comissão de Protecção de Crianças e Jovens  em Risco de Almeida  

Objectivos 

Específicos 

Público -

Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização  

Entidade 

Promotora  
Parceria 

- Promover o direito 

das crianças e jovens 

do concelho; 

 

- Prevenir situações 

susceptíveis de 

afectar a segurança, 

saúde, formação, 

educação ou 

desenvolvimento 

integral das crianças 

e jovens do concelho; 

 

- Intervir em 

situações 

identificadas como de 

risco e/ou perigo 

- Crianças e 

Jovens em 

Perigo 

 

- Famílias 

Disfuncionais 

 

- Comunidade 

Local 

 

- Pôr termo a situações 

susceptíveis de afectar a 

segurança, saúde, 

formação, educação ou 

desenvolvimento integral 

da Criança ou Jovem 

 

- Consciencialização por 

parte da comunidade em 

geral para as questões 

referentes aos direitos das 

crianças e jovens; 

 

- Envolvimento da 

comunidade local na 

tentativa de 

erradicação/denúncia das 

situações de risco 

- Acções Informativas / Formativas; 

- Acções de Intervenção (Projectos);  

- Atendimento Semanal; 

- Reuniões; 

- Acompanhamento de Crianças e/ou Jovens 

em perigo e/ou risco; 

- Acompanhamento de famílias em perigo; 

- Aplicação de Medidas de Promoção e 

Protecção de Crianças e Jovens; 

- Divulgação da actividade da CPCJA: site da 

C. M. Almeida; Boletim Municipal; Imprensa; 

Distribuição de material promocional (bonés 

e canetas); 

- Participação em diversas actividades sócio-

culturais: Semana Jovem; Bazar de Natal 

2008 

- Abordagem de Problemáticas Situacionais 

-Divulgação da Comissão de Protecção de 

Crianças e Jovens em perigo do concelho 

2008: 

 

Terças-Feiras 

09:00-12:30 

 

C. Alargada 

(2 em 2 meses) 

C. Restrita 

(15 em 15 dias) 

CPCJ do 

Município de 

Almeida 

Parceiros 

Institucionais da 

CPCJ 

 

Entidades com 

competências em 

matéria de Infância e 

Juventude 

 

- Juntas de 

Freguesias; 

 

- Agrupamentos de 

Escolas do concelho 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida  

Objectivos Estratégicos : Diminuir a Exclusão Social 

Projecto 6.8 : ASTA – Associação Sócio-terapêutica de Almeida  

Objectivos Específicos  
Público -

Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Concertação de acções e 

respostas a grupos-alvo 

identificados como 

vulneráveis; 

- Privilegiar espaços de 

encontro entre diferentes 

grupos e públicos, onde se 

possam trocar experiências 

e saberes; 

 

População 

vulnerável 

- Integração 

social 

- Animação 

Sócio-cultural 

- Representação da “Casinha de Chocolate”; 

- Comemoração do Dia da Poesia; 

- Representação do “Auto da Barca do Inferno”; 

- Representação do “Auto dos Pastores”; 

- Inauguração do “Canto com Alma” 

- Feira da Solidariedade; 

-“7ª Marcha de Mãos Dadas Chegaremos”; 

- Comemoração do Dia de S. Miguel; 

- Congresso de Logoterapia; 

- Comemoração do 8º Aniversário da ASTA; 

- Comemoração do Dia de S. Martinho; 

- Participação em diversas actividades de 

animação sócio-cultural do Concelho: Feira 

Medieval; Feira das Artes e Cultura; Bazar de 

Natal; etc. através de Exposições e Concertos 

Musicais – Grupo “Pé-Coxinho”; 

- Visitas de Estudo e Passeios; 

- Exposições diversas (Escultura; Pintura; etc.) 

- Atletismo; 

2008 

ASTA – 

Associação Sócio-

terapêutica de 

Almeida 

- Câmara 

Municipal de 

Almeida  

- Entidades 

parceiras do 

CLAS 

- IPSS’s 

- Juntas de 

Freguesia 
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Eixo : 6 – Implementar uma Política de Desenvolvimento Soc ial no Concelho de Almeida 

Objectivos Estratégicos : Melhoria da Acessibilidade da População aos Serviç os 

Projecto 6.9 : Transporte da população aos Serviços Públicos  

 
Objectivos 

Específicos 
Público-Alvo 

Resultados 

Esperados 
Acções/Actividades Calendarização 

Entidade 

Promotora 
Parceria 

- Promover serviços de 

transporte nas aldeias 

onde o transporte 

público é insuficiente 

ou inexistente 

 

- População 

residente nas 

freguesias do 

concelho onde o 

transporte público é 

insuficiente 

- Melhoria do 

acesso aos 

serviços públicos 

- Protocolo com a Empresa de 

Transporte – Utilização do Transporte 

Escolar 

 

2008 

Câmara 

Municipal de 

Almeida 

Empresas de 

Transporte 

 
 
 


