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INTRODUCAO

O Programa Rede Social através do Conselho Local de Accdo Social, assenta
numa estratégia participada de planeamento, partindo de um trabalho planeado e
realizado em parceria, por todos 0s agentes sociais que actuam localmente, numa atitude
de criacdo de sinergias e, que evidenciam as potencialidades existentes de modo que
constituam reais oportunidades para o desenvolvimento do Concelho de Almeida.

O presente documento representa uma actualizacdo ao diagndstico social
elaborado em Setembro de 2005. Importa referir que o diagndstico social € “o primeiro
instrumento de um bom plano, ao permitir uma compreensdo da realidade social, que
inclui a identificacdo das necessidades e problemas prioritarios e respectivas causas,
bem como dos recursos e¢ das potencialidades locais™. E importante que, para a
actualizacdo do diagnostico, sejam ouvidos 0s parceiros sociais de modo a que estes se
possam rever nas problematicas estabelecidas e se motivem para a identificacdo e
posterior participacao nas solugdes.

Atendendo a este pormenor, para a actualizacdo desde diagnostico foram
convidados todos os parceiros sociais da Rede Social de Almeida, bem como outros
agentes sociais locais, a estarem presentes no Workshop “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede II”, no dia 21 de Abril pelas 14.30h no Auditorio da Biblioteca

Municipal Maria Natércia Ruivo. Neste Workshop foram identificadas seis

problematicas, pela seguinte ordem: 1- Fraco dinamismo econdmico e insuficientes
oportunidades de emprego; 2 — Deficientes recursos financeiros e humanos na
assisténcia a populacdo idosa; 3 — Envelhecimento e despovoamento/dispersdo
geogréfica; 4 — Insuficiente articulacdo de politicas no sector da saude; 5- Insuficiente
apoio  psicossocial as  criancas/jovens do  Concelho e 6- Pouco
envolvimento/sensibilizacdo para cultura.

De salientar que no diagnostico social de 2005 as problematicas identificadas
foram as seguintes: 1- Envelhecimento e desertificacdo populacional; 2- Dificuldade de
acesso a servicos de saude; 3- Fraco dinamismo econdmico; 4- Dificuldade de
mobilidade no interior do Concelho; 5- Equipamentos e servicos de apoio a infancia e
juventude insuficientes e 6- Fraco dinamismo Sécio-cultural. Verifica-se assim uma

diferenca em termos de prioridade de alguns problemas, nomeadamente o Fraco

! - Programa Rede Social
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dinamismo econdmico que passou do 32 nivel para o 1°, frisando actualmente a questao
do desemprego. A problematica identificada em 2° lugar “Os deficientes recursos
financeiros e humanos na assisténcia a populacdo idosa” surge de novo em relagdo ao
diagndstico de 2005, bem como a problemaética 4- insuficiente articulacdo de politicas
no sector da saude, em detrimento da problemética da dificuldade de mobilidade no
Interior do Concelho.

A problemética Envelhecimento e desertificacdo populacional, identificada em
1° lugar aquando o diagnostico social 2005, desceu para a 3% posic¢éo.

Em relacdo ao sector da saude a problematica identificada em 2°, em 2005 —
dificuldade de acesso aos servicos de salde passou para 0 4° lugar — insuficiente
articulacdo de politicas de salde.

A problematica identificada anteriormente em 4° lugar — Dificuldade de
mobilidade no interior do Concelho deixa de ser identificada, surgindo como 22
prioridade os deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a populacéo
idosa.

Quanto a problematica identificada em 5° lugar anteriormente — Equipamentos e
servicos de apoio a infancia e juventude insuficientes, mantém-se com a mesma
prioridade, mas no sentido de um insuficiente apoio psicossocial as criangas/jovens do
Concelho e ndo ao nivel de insuficiéncia dos equipamentos, podendo assim concluir-se
o0 problema foi resolvido com as acc¢des previstas no Plano de Desenvolvimento Social
de Maio de 2006.

Em relacdo a 6 problematica mantém-se na mesma posi¢do, mas se em 2005 o
problema era o fraco dinamismo sécio-cultural, neste momento é o fraco envolvimento/
sensibilizacdo para a cultura por parte da populacdo em geral, bem como das
associagdes do Concelho.

Em relacdo ao presente documento, a | Parte é constituida por uma sintese
estatistica relativamente aos principais indicadores, nomeadamente: Demografia; Accédo
Social; Educacdo; emprego; actividades econdmicas; salde; habitacdo e turismo.

Na Parte 11, o documento encontra-se estruturado em seis capitulos mediante as
problematicas identificadas para o concelho:

Capitulo 1- Fraco dinamismo econémico e insuficientes oportunidades de
emprego

Capitulo 2- Deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a

populagéo idosa;
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Capitulo 3 - Envelhecimento e despovoamento/dispersao geogréafica

Capitulo 4- Insuficiente articulacdo de politicas no sector da satde

Capitulo 5 -Insuficiente apoio psicossocial as criangas/jovens do Concelho

Capitulo 6- Pouco envolvimento/sensibilizacdo para cultura.

Em cada capitulo é apresentada uma grelha onde se encontra identificada a
problematica, bem como os indicadores que a justificam, sendo depois desenvolvida
cada problematica mediante os indicadores disponiveis e outros dados. Por fim é
elaborada Anadlise Swot onde sdo referidas as forcas, fraquezas, bem como as

oportunidades e ameacas face a cada problematica.
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PARTE | - DADOS ESTATISTICOS

Quadros Sintese — Principais indicadores por tema

Quadro n° 1 — Demografia

Ano Demografia Concelho Beira Regido
de Interior Centro
Almeida Norte
2009 Populacéo Total (n°) 6844 108 006 | 2381 068
2009 Pop. 0-14 anos (n°) 626 12533 328 539
2009 Pop. 15- 24 anos (n°) 667 11 605 258 666
2009 Pop. 25-64 anos (n°) 3523 56 361 1302171
2009 Pop. 65 e mais anos 2 028 27 507 491 692
(n°)
2009 indice de 324,0 219,5 149,7
envelhecimento (n°)
2009 Indice de dependéncia 48,4 40,5 31,5
de idosos (n°)
2008 | Indice de dependéncia 15,20 18,70 | -----me-
de jovens (%)
2009 | Taxa de natalidade (%0) 3,6 6,3 7,9
2009 Taxa de mortalidade 16,6 14,7 11,2
(%)
2008 | Taxa excedente de vidas -15.6 82 | -
(%)
2009 Taxa de fecundidade 17,0 28, 2 34,0
(%)
2009 Taxa de Nupcialidade 3,0 3,5 3,7
(%)
2009 Taxa de divércio (%) 1,0 15 2,3
2009 | Densidade populacional 13,2 26,6 84,4
(hab /Km2)
2009 Taxa de crescimento -2,47 -0,96 -0,09
efectivo (%)
2009 Pop. Estrangeira que 0,17 0,12 0,38
solicitou estatuto de
residente p/habitante
(%)

Fonte: Anuario Estatistico da Regido Centro, 2008 e Anuério Estatistico da Regido
Centro, 2009

Nota: Os Resultados Preliminares dos Censos de 2011 apontam para um total de 7210 habitantes
no Concelho de Almeida.
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Quadro n° 2 — Evolucéo da Populacéo Residente no Concelho de Almeida por

Freguesia
Var.%1991- Var.% 2001-
Freguesia Ano 1991 Ano 2001 2001 Ano 2011 2011

Ade 130 98 -24,62 73 -25,5
Aldeia Nova 68 53 -22,06 33 -37,74
Almeida 1536 1491 -2,93 1310 -12,14
Amoreira 193 185 -4,15 178 -3,78
Azinhal 117 82 -29,91 63 -23,17
Cabreira 98 77 -21,43 77 0
Castelo Bom 193 181 -6,22 216 19,34
Castelo Mendo 168 134 -20,24 87 -35,07
Freineda 314 269 -14,33 238 -11,83
Freixo 244 217 -11,07 182 -16,13
Junca 200 162 -19 115 -29,01
Leomil 230 134 -41,74 108 -19,4
Malhada Sorda 446 364 -18,39 338 -19,4
Malpartida 229 206 -10,04 172 -16,5
Mesquitela 80 58 -27,5 45 -22,41
Mido 83 59 -28,92 46 -22,03
Miuzela 515 432 -16,12 368 -14,81
Monteperobolso 112 79 -29,46 61 -22,78
Nave de Haver 639 504 -21,13 348 -30,95
Naves 145 101 -30,34 68 -32,67
Parada 231 158 -31,6 113 -28,48
Peva 187 140 -25,13 168 20
Porto de Ovelha 123 83 -32,52 47 -43,37
S. Pedro Rio

Seco 284 202 -28,87 180 -10,89
Senouras 91 57 -37,36 38 -33,33
Vale da Coelha 74 48 -35,14 43 -10,42
Vale da Mula 308 237 -23,05 181 -2,36
Valverde 169 131 -22,49 93 -29,01
Vilar Formoso 2833 2481 -12,42 2221 -10,48
Total 10040 8423 -16,11 7210 -14,40

Fonte: INE — Recenseamentos Gerais da Populacdo e Censos 2011 — Resultados Preliminares
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Quadro n°3- Acgéo Social

Ano Accéo Social Concelho Beira Regido
de Interior Centro
Almeida Norte
2009 (31 Pensionistas face a pop. 2 624 35 966 691 028
de Dezem) Total (n°
2009 (31 Pensionistas por 177 3007 67 482
de invalidez (n°)
Dezem.)
2009 (31 Pensionistas por velhice 1799 24 163 455 087
de (n°)
Dezem.)
2009 (31 Pensionistas por 648 8 796 178 657
de sobrevivéncia (n°)
Dezem.)
2009 (31 Pensdes pagas pela 639 11 5892 2 845 729
de Seguranca social (em
Dezem.) milhares de euros)
2009 Beneficiarios de sub. de 210 3859 107 466
desemp. (n°)
2009 Individuos de sexo 92 1693 49 502
masculino beneficiarios
de sub.desemp.(n°)
2009 Individuos de sexo 118 2 166 57 964
feminino beneficiarios de
sub.desemp.(n°)
2009 Novos beneficiarios de 51 821 27 095
sexo masculino de Sub.
desemp.(n°)
2009 Novos beneficiarios de 36 716 27 233
sexo feminino de Sub.
desemp.(n°)
2009 Beneficiarios de RSI (n°) 194 3691 70 233
2009 Beneficiarios de sexo 97 1816 33272
masculino de RSI (n°)
2009 Beneficiarios de sexo 97 1875 36 961
feminino de RSI (n°)
2009 Beneficiarios de RSl com 97 1803 4 625

menos de 25 anos (n°)

Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro — 2009
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Quadro n° 3.1 — Institui¢des Particulares de solidariedade Social e Respectivas

valéncias
Instituicéo Valéncias Telefone
Associacdo Desportiva, Cultural e Centro de Dia e Apoio 271580273
Recreativa de Ade Domiciliario
Associac¢do Desportiva, Cultural e Social de | Lar de Idosos, Centro de Dia | 271513808
A.S.Sebastido e Apoio domiciliério
Santa Casa da Misericordia de Almeida Lar de ldosos, Apoio 271574493/852
Domiciliario, Creche, Jardim
de Infancia, Centro de Dia
ASTA — Associacdo Socio-Terapéutica de CAO, Lar de Apoio e Lar 271581562
Almeida Residencial
Associacdo Social, Cultural, Desportiva e Apoio domiciliario e CATL | 965865359 ?
Recreativa de Amoreira
Comissdo de Melhoramentos de Freineda Lar de Idosos, Centro de Dia | 271511329
e Apoio Domiciliario
Associacdo Desportiva e Social de Leomil Centro de Dia e Apoio 271448663
Domiciliario
Centro de Bem Estar Social de Malhada Lar de ldosos e Centro de 271566138
Sorda Dia
Associacdo para o Desenvolvimento Acgdo | Lar de Idosos, Centro de Dia | 271571100
Social de Malpartida e Apoio Domiciliario
Associacdo Desportiva, Cultural e Social de | Centro de Dia 271511000
Mido
Centro Social, Cultural e Desportivo Centro de Dia e Apoio 271580180
Miuzelense Domiciliario
Associacdo Social, Cultural e Recreativa de | Centro de Dia 271581581
Monteperobolso
Centro de Bem Estar das Naves Centro de Dia 271518097
Centro Social Paroquial de St. Antonio de Lar de Idosos 271555345/185
Nave de Haver
Associacdo dos Amigos de Peva Lar de Idosos, Centro de Dia | 271448528
e Apoio Domiciliario
Centro Social do Rio Seco Centro de Dia e Apoio 271513369
Domiciliario
Associacdo Recreativa e Social Centro de Dia e Apoio 271571152
Valdamulense Domiciliario
Centro de Acolhimento e Integracdo Social | Lar de ldosos, Centro de Dia | 271511479
de Vilar Formoso e Apoio Domiciliario
Centro de Assisténcia Social e Infantil de Creche e Jardim de Infancia | 271512465
Vilar Formoso
Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar ATL 271513098

Formoso

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2011
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Quadro n°3.2 — Equipamentos Sociais de Iniciativa Publica

Valéncias Localidade Telefone
Jardim de infancia Miuzela 271581568
Jardim de Infancia Nave de Haver 271555983
Jardim de Infancia Almeida

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2011
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Quadro n° 4 — Educacéo

Ano Educacéo Concelho Beira Regiao
de Interior Centro
Almeida Norte
2008/2009 Taxa de pré-escolarizagdo (%) 96,5 100,6 92,7
2008/2009 Taxa bruta de escolariza¢ao — Ensino 113,9 136,8 129,6
Bésico (%)
2008/2009 Taxa bruta de escolariza¢ao — Ensino 91,3 161,3 151,6
Secundério(%o)
2008/2009 | Taxa de retencéo e desisténcia no ensino 3,3 2,3 3,2
basico — 1° ciclo (%)
2008/2009 | Taxa de retencéo e desisténcia no ensino 12,9 7,0 55
basico — 2° ciclo (%)
2008/2009 | Taxa de retencéo e desisténcia no ensino 6,8 13,1 11,9
basico — 3° ciclo (%)
2008/2009 Alunos matriculados 1° ciclo (n°) 214 3641 92 136
2008/2009 Alunos matriculados 2° ciclo (n°) 132 1987 44 853
2008/2009 Alunos matriculados 3° ciclo (n°) 162 3831 86 650
2008/2009 Alunos matriculados no Ensino 132 2 007 42 754
secundario — Cursos gerais/cientifico-
humanisticos(n°)
2008/2009 | Alunos matriculados Ensino secundario 0 78 5416
— Cursos tecnoldgicos
2008/2009 | Pessoal docente Educacéo Pré- Escolar 5 170 2 815
Publico (n°)
2008/2009 | Pessoal docente Educacéo Pré- Escolar 5 58 1384
Privado (n°)
2008/2009 Pessoal docente 1° Ciclo (n°) 22 329 7 035
2008/2009 Pessoal docente 2° Ciclo (n°) 19 308 6 392
2008/2009 Pessoal docente 3° Ciclo e ensino 69 856 17 972
secundario (n°)
2008/2009 Pessoal ndo docente de ensino néao 78 859 12911
superior (n°)
2008/2009 Estabelecimentos de Pré-Escolar 3 86 1455
Publico (n°)
2008/2009 | Estabelecimentos de 1° Ciclo de Ensino 5 56 1585
Bésico Publico (n°)
2007/2008 | Estabelecimentos de 2° Ciclo de Ensino 2 13 231
Bésico Publico (n°)
2008/2009 | Estabelecimentos de 3° Ciclo de Ensino 2 299
Bésico Publico (n°) 17
2008/2009 | Estabelecimentos de Ensino Secundario 2 10 144
Publico (n°)
2008/2009 Alunos matriculados no ensino 25 466 11 691

profissional — (Nivel 3 — ensino
secundario Publico) (n°)

Fonte: Anudrio Estatistico da Regido Centro (2009)
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Quadro n° 4.1 — Estabelecimentos de Ensino do Concelho de Almeida

Educacéo (cont.) Ano de 2004 Ano lectivo
2010/2011
Agrupamento de Escolas 2 1
Estabelecimentos de Pré- 1 3
Escolar Publicos (n°)
Escolas do 1° CEB (n°) 13 3
Estabelecimentos Publicos 2,3 2 2
CEB+s (n°)
Encerramento de Escolas 5 1
Primarias
Estabelecimentos Privados 2 2
Jardim de infancia

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2011

Quadro n° 4.2-N° de funcionarios no Agrupamento de Escolas de Almeida no ano

lectivo de 2010/2011
Estabelecimentos Pessoal Pessoal auxiliar | Alunos (n°)
Escolares docente (n°)

(n°) M. Ed. | C.M.A.
E.B. 1,2, 3 +s Vilar 40 27 | - 211
Formoso
E.B.1, 2, 3+sAlmeida |52 29 1 309
Imaculada Vilar 3 K I R 51
Formoso
E.B. 1 Miuzela i 1 9
Jardim de Infancia N. i 2 12
Haver
Jardim de Infancia i 2 5
Miuzela
Jardim de Infancia de 2 | - 3 23
Almeida

Fonte: Agrupamento de Escolas de Almeida (2011)
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Quadro n° 4.3 -N° de funcionarios nos Jardins de Infancia Privados do Concelho

de Almeida

2010/2011
Estabelecimentos Pessoal Pessoal auxiliar | Alunos (n°)
Escolares docente (n°)

(n°)

Jardim de Infancia da 2 3 21
Santa Casa da
misericordia de
Almeida
Jardim de Infancia do 4 5 75
Centro de Assisténcia
Social e Infantil de
Vilar Formoso

Fonte: Santa Casa da Misericordia de Almeida e Centro de Assisténcia Social e
Infantil, 2011
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Quadro n°5 — Emprego

Ano Emprego Concelho | Beira Regido
de Interior | Centro
Almeida Norte
2008 | Trabalhadores por conta de outrem (n°) 1.013 16.746 | 454.479
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 364 5733 | 124.672
0 escaldo de pessoal da empresa entre 1-9 (n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 215 2.281 61.367
0 escaldo de pessoal da empresa entre 10-19
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 308 3.286 80.283
0 escaldo de pessoal da empresa entre 20-49
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 4 962 51.115
0 escaldo de pessoal da empresa entre 50-99
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 66 1.874 50.105
0 escaldo de pessoal da empresa entre 100-249
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 0 527 27.080
0 escaldo de pessoal da empresa entre 250-499
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem segundo 56 2.083 59.857
0 escalao de pessoal da empresa 500 e mais
(n°
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 216 4.271 97.804
habilitacdes literarias ao nivel do 1° CEB (n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 213 3.260 96.212
habilitacdes literarias ao nivel do 2° CEB (n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 335 4300 | 110.778
habilitacdes literarias ao nivel do 3° CEB (n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 137 2.930 90.840
habilitacdes literarias ao nivel do Ensino
Secundario (n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 20 489 9.645
habilitacdes literarias ao nivel de bacharelato
(n°)
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 55 1.198 38.863
habilitacdes literarias ao nivel de licenciatura
(n°
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 67 | 1924
habilitaces literarias ao nivel de mestrado
(n°
2008 | Trabalhadores por conta de outrem com 0 5 444

habilitaces literarias ao nivel de
doutoramento (n°)

Fonte: Anuério Estatistico da Regido Centro, 2009
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Quadro n° 5.1 — Desemprego no Concelho de Almeida

Ano Emprego Almeida
2011 | Total de Desempregados (n°) 157
2011 | Desempregados do sexo feminino (n°) 84
2011 | Desempregados do sexo masculino (n°) 73
2011 | Desempregados do sexo masculino inscritos no IEFP (n°) 11
2011 | Desempregados do sexo feminino inscritos no IEFP (n°) 8
2011 | Desempregados inscritos hd menos de um ano (n°) 80
2011 | Desempregados inscritos ha um ou mais anos (n°) 77
2011 | A procura de novo emprego (n°) 140
2011 | A procura do 1° emprego (n°) 17
2011 | Desempregados com menos de 25 anos de idade (n°) 17
2011 | Desempregados no grupo etario dos 25-34 anos de idade (n°) 31
2011 | Desempregados no grupo etario dos 35-54 anos de idade (n°) 69
2011 | Desempregados com 55 e mais anos de idade (n°) 40
2011 | Desempregados com habilitacdes literarias inferiores ao 1° CEB 9

(n°)
2011 | Desempregados com habilitacdes literarias ao nivel do 1° CEB (n°) 35
2011 | Desempregados com habilitacdes literarias ao nivel do 2° CEB (n°) 16
2011 | Desempregados com habilitagdes literarias ao nivel do 3°CEB (n°) 59
2011 | Desempregados com habilitacdes literarias ao nivel do ensino 22

secundario (n°)
2011 | Desempregados com habilitagcdes ao nivel do ensino superior (n°) 16
2011 | Ofertas recebidas (n°) 14
2011 | Individuos colocados do sexo masculino (n°) 4
2011 | Individuos colocados do sexo feminino (n°) 2
2011 | Inscritos por ex-inactivo (n°) 5
2011 | Inscritos por despedimento (n°) 2
2011 | Inscritos por despedimento voluntario (n°) 1
2011 | Inscritos por fim de trabalho ndo permanente (n°) 5
2011 | Inscritos por fim de trabalho por conta propria (n°) 0

Fonte: www.iefp.pt — Estatisticas por Concelho, dados relativos ao fim de Agosto de
2011

Municipio de Almeida — CLAS, 2011 16



http://www.iefp.pt/

Diagnostico Social do Concelho de Almeida

Quadro n°6— Actividades econémicas

Ano Actividades Econdmicas Concelho | Beira Regiao

de Interior Centro
Almeida Norte
2008 Empresas sedeadas segundo CAE — Rev.3 (n°) 522 9.283 237.534
2008 Empresas das Industria transformadoras segundo 31 648 19.341
CAE — Rev. 3 (n°)
2008 Sociedades sedeadas segundo CAE- Rev .3 (n°) 152 2.458 70.366
2008 Pessoal por conta de outrem ao servigo no Sector 35 362 9.786
Primério (n°
2008 Pessoal por conta de outrem ao servigo no Sector 162 5.916 194.036
Secundario (n°)
2008 Pessoal por conta de outrem ao servi¢co no Sector 816 10.468 250.657

Terciario (n°)

2008 Pessoal ao servi¢o nas empresas sedeadas segundo 1.191 23.737 709.158
CAE- REV.3 (n°)

2008 Pessoal ao servigo nas empresas das industrias 97 4.125 189.861
transformadoras (n°)

2008 Volume de negocios nas empresas sedeadas 110.5 149.7 235.5
(milhares €)
2008 Proporcao de empresas individuais (%0) 70.88 73.52 70.38
2008 Proporcao de empresas com menos de 250 pessoas 100.0 100.0 99.9
ao servico (%)
2008 Proporcao de empresas com menos de 10 pessoas ao 96.9 96.8 95.8

servico (%)

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Centro, 2009
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Quadro n°7 - Saude

Ano Saude Concelho
de
Almeida
2011 | Inscri¢cbes em médico de familia (n°) 8469
2011 | Inscritos em médico de familia do sexo 52,82%
feminino (%)
2011 | Inscritos em médico de familia com mais de | 34,49%
65 anos (%)
2011 | Inscritos em médico de familia com mais de | 20,02%
75 anos(%)
2011 | Inscritos em médico de familia na sede de 3400
Almeida
2011 | Inscritos em médico de familia na extensdao | 4076
de Vilar Formoso
2011 | Inscritos em médico de familia na extensdo | 543
de Monteperobolso
2011 | Inscritos em médico de familia n extensdo 450
de Miuzela
Fonte. Centro de Saude de Almeida, 2011
Quadro n° 7.1 — Sadde (cont.)
Ano Saude Concelho Beira Regiéo
de Interior | Centro
Almeida Norte
2008/2009 Médicos/1.000 Hab.(n°) 1,3 2,2 3,3
2008/2009 Enfermeiros/1.000 Hab. (n°) 3,8 6,6 55
2008/2009 Farmacias e postos de medicamentos | 0,3 0,4 0,3
por 1.000 Hab. (n°)

Fonte: Anuario Estatistico

da Regido Centro, 2009
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Quadro n°8— Habitacao

Ano Habitacao Concelho Beira Regiao
de Interior Centro
Almeida Norte
2009 Fogos concluidos em construgdes novas 0 154 6.135
para habitacdo familiar com entidade
promotora - empresa privada (n°)
2009 Fogos concluidos em construgfes novas 14 245 7.784
para habitacdo familiar com entidade
promotora — pessoa singular (n°)
2009 Fogos concluidos em construcgdes 0 18 1.115
novas segundo tipologia TO ou T1
(n°)
2009 Fogos concluidos em construcgdes 2 76 3.257
novas segundo tipologia T2 (n°)
2009 Fogos concluidos em construcdes 7 181 6.462
novas segundo tipologia T3 (n°)
2009 Fogos concluidos em construcdes 5 144 3.241
novas segundo tipologia T4 ou mais
(n°)
2009 Edificios concluidos em construgdes 6 289
novas — apartamentos (n°) 0
2009 Edificios concluidos em construgdes 5 155 4.414
novas — moradias (n°)
2009 Total de edificios ampliados, 36 209 2.492
alterados e reconstruidos (n°)
2009 Edificios ampliados, alterados e 25 155 1.576
reconstruidos para habitacéo
familiar (n°)
2009 Conclusao de construgdes novas 2.0 2.5 2.3
para habitacdo familiar segundo
pavimentos por edificio (n°)
2009 Concluséo de construgdes novas 55
para habitacdo familiar segundo 5.6 5.0
divisdes por fogo (n°)
2009 Bairros Sociais (n°) 1 16 363
2009 Edificios de Habitacdo Social (n°) 55 119 3.534

Fonte: INE- Anuario Estatistico da Regido Centro 2009
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Quadro n°9-Turismo

Ano Turismo Concelho
de
Almeida
2005-2010 Fluxo turistico (n°)
(até Agosto 2010) 428.677
2005-2010 Turistas Estrangeiros que passaram pelo 170.047
(até Agosto 2010) Posto de Turismo de Almeida (n°)
2005-2010 Turistas Portugueses que passaram pelo 258.630
(até Agosto 2010) Posto de Turismo de Almeida (n°)
2005-2010 Representatividade de Portugueses que 60.33
(até Agosto 2010) | passaram pelo Posto de Turismo de Almeida
(%)
Representatividade dos turistas estrangeiros
2005-2010 no fluxo turistico (%) 39.67
(ate Agosto 2010)
2005-2010 Representatividade dos turistas de 27.11
(até Agosto 2010) nacionalidade espanhola relativamente a
totalidade de turistas estrangeiros (%°)

Fonte: Posto de Turismo da Camara Municipal de Almeida, 2010

Quadro n°® 9.1 — Turismo (cont.)

Ano Turismo Concelho Beira Regiéo
de Interior Centro
Almeida Norte

2009 Estabelecimentos 4 22 413
hoteleiros

2009 Hotéis 1 7 167

2009 Pensdes 1 12 196

2009 Outros 2 3 50

2009 Capacidade de | 68 896 23 859
alojamento hotéis

2009 Capacidade de | 52 660 10 024
alojamento pensdes

2009 Capacidade de | 82 105 4722
alojamento -Outros

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Centro, 2009
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Quadro n® 9.2 - Turismo (cont.)

Ano Turismo Concelho Beira Regido
de Interior | Centro
Almeida Norte

2009 Estada média de  hospedes | 1,1 1,5 2,1
estrangeiros (n° noites)

2009 Capacidade de alojamento/100 | 29,5 15,4 16,2
habitantes (n°)

2009 Proporcdo de hospedes estrangeiros | 33,3 15,2 29,9
(%)

2009 Hdspedes por habitante (n°) 2,0 1,0 0,9

2009 Dormidas em  estabelecimentos | 235,2 129,9 157,4
hoteleiros por 100 habitantes

2009 Taxa de ocupacdo-cama (%o) 24,2 23,7 27,9

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Centro, 2009
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PARTE Il - PROBLEMATICAS

A partir do Workshop “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede II”
realizado no proximo dia 21 de Abril pelas 14.30h no Auditério da Biblioteca
Municipal Maria Natércia Ruivo foram identificadas as seis problematicas, que de
seguida se apresentam por ordem de prioridade atribuida pelos parceiros da Rede Social
de Almeida.

1- Fraco dinamismo econdmico e insuficientes oportunidades de emprego

2- Deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a populacéo idosa

3- Envelhecimento e despovoamento/ dispersdo geografica

4- Necessidade de articulacdo de politicas no sector da saude

5 — Insuficientes apoios psicossociais as criancas/jovens do Concelho

6- Pouco envolvimento/sensibilizacéo para a cultura

A estas problematicas identificadas foi-lhe atribuida uma prioridade diferente em
relacdo as apresentadas no Diagndstico Social 2005, bem como diferentes problemas
identificados, sendo os seguintes:

1- Envelhecimento e desertificacdo populacional

2- Dificuldade de acesso a servicos de saude

3- Fraco dinamismo economico

4- Dificuldade de mobilidade no interior do Concelho

5- Equipamentos e servicos de apoio a infancia e juventude insuficientes

6- Fraco dinamismo Sécio-cultural

Cada problematica constitui um capitulo do presente diagndstico, onde séo
apresentados alguns dos problemas identificados pelos parceiros da Rede Social, bem
como alguns indicadores justificativos destes problemas.

Neste sentido, vamos proceder a analise de cada problematica de uma forma
global, através da identificacdo dos grupos mais afectados e as causas principais de cada
problema. For fim, pretendemos sintetizar cada problematica através da analise Swot,

onde identificamos as suas forcas, fraquezas e também as oportunidades e ameacas.
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Capitulo 1 — Fraco dinamismo econémico e insuficientes oportunidades de emprego

Problematica Problemas Prioritarios Principais Manifestagdes/Indicadores Fontes de Grupos mais Principais
identificada Identificados nas Sessdes Verificacao afectados causas
de Trabalho
- de um total de 210 Beneficiarios de subsidios de
desemprego: - Workshop
- falta de incentivos a fixagéo dos | - 92 beneficidrios do sexo masculino “Desenvolvimento | - Jovens e adultos em - Envelhecimento

Fraco dinamismo
econdmico e
insuficientes
oportunidades de
emprego

jovens no Concelho

- necessidade de apoio a fixagao
de empresas

- falta de emprego para jovens

- fraco dinamismo econdémico a
nivel comercial e empresarial

- necessidade de mais
investimentos industriais

- Auséncia de estruturas
associativas ligadas a actividade
econdmica e empresarial
dinamizadoras de candidaturas a
projectos e programas
empreendedores potenciadores
da diversificag&o do tecido
econdmico empregador

- necessidade de preservacéo do
patriménio florestal ocupagéo
dos desempregados

- desemprego

- 118 beneficiarios do sexo feminino

- 59 beneficiarios a partir dos 55 ou mais anos de
idade

- 4 beneficiarios com menos de 25 anos de idade

- 38 beneficiarios na faixa etaria dos 30-39 anos
de idade

- de um total de 1013 trabalhadores por conta de
outrem, 816 sdo do sector terciario

- de um total de 6844 habitantes, 38,40% séo
pensionistas por invalidez, velhice e sobrevivéncia
- 522 empresas, sendo que 96,9% tém menos de 10
pessoas ao Servico

-31 empresas das industrias transformadoras
-70.88% empresas individuais

-97% de empresas com menos de 10 pessoas ao
Servico

-2,3 pessoas ao servigo por empresa

- apenas 1 empresa tem entre 50-249 trabalhadores
-93 pessoas ao servico nas empresas das inddstrias
transformadoras

-152 sociedades

- Inexisténcia no Concelho de Gabinetes de Apoio
a actividade econémica

- 113.9% de taxa bruta de escolarizagdo no ensino
béasico

- 91,3% de taxa de bruta de escolarizacdo no
ensino secundario

-2624 pensionistas face a Pop. Total

Social e Trabalho
em Rede 117, 2010

- Anuério
estatistico de
regido centro 2008

- Anuario
Estatistico da
Regido Centro,
2009

idade activa

- Pequenos empresarios
da regido

- Populacdo em geral

- Populagdo com baixas
e também elevadas
qualificacdes

populacional

- Despovoamento

- Fraco investimento
industrial

- Défice de quadros
técnicos qualificados
devido ao seu éxodo
para o litoral

- Baixas
qualificacdes da
populacao residente
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A actual situacdo de precariedade econdmica derivada da crise socioecondémica e
elevada taxa de desemprego sentida no pais interfere também no fraco dinamismo
econdmico e nas insuficientes oportunidades de emprego neste Concelho.

Verifica-se que em Dezembro de 2004, aquando a realizacdo do Diagnostico
Social existiam 110 desempregados, do Concelho de Almeida, inscritos no Centro de
Emprego de Pinhel, sendo que este nimero actualmente aumentou e se situa nos 157.
Este aumento deve-se ao continuo éxodo das pessoas das localidades de interior, que
ndo apresentam tantas oportunidades de emprego, para o Litoral, sendo que também se
tem vindo a assistir a emigracao para outros paises.

No gréafico n°1 podemos observar a variacdo de desempregados do Concelho,

desde Agosto de 2010 até Agosto de 2011.

Gréfico n°1- N° de desempregados no Concelho de Almeida -2010/2011

Desempregados no Concelho de Almeida
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Fonte: www.iefp.pt — Estatisticas mensais por Concelho, de Agosto de 2010 a Agosto de 2011

Neste sentido, verificamos que a variacdo de desempregados, ao longo de um
ano, ndo sofreu grandes alteracdes, tendo comecado com 157 (Agosto de 2010),
sofrendo uma pequena subida nos meses seguintes, 165 (Setembro e Outubro, 2010),
atingindo o maximo de 180 em Janeiro de 2011, para depois decrescer novamente, até

atingir curiosamente, em Agosto de 2011, o mesmo valor que no mesmo més do ano

anterior (157).
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E importante também analisar o Concelho de Almeida, perante outros do distrito
a fim de estabelecermos uma comparacéo.

Quadro n°10 — Desemprego na Regido Centro

Concelho N° de desempregados
Guarda 2235
Trancoso 203
Almeida 157
Pinhel 315
Figueira de Castelo
Rodrigo 185
Sabugal 277
Manteigas 164
Celorico da Beira 361
Meda 96
Gouveia 747
Total Regido Centro 71 885

Fonte: www.iefp.pt - Estatisticas mensais por Concelho, Agosto 2011

Assim, concluimos que de um total de 71885 desempregados na Regido Centro,
157 sdo do Concelho de Almeida. Comparativamente com outros Concelhos da Regido
Centro, Almeida é o 2° Concelho com menor numero de desempregados (157), a seguir
ao Concelho de Meda, com 96.

O desemprego esconde frequentemente situacGes de actividade informal na
agricultura ou outras, proporcionando rendimentos escassos, mas suficientes para a
subsisténcia dos individuos e familias e que impedem que estes vivenciem situacdes de
pobreza.

Directamente relacionado com o desemprego temos o nivel de instrucdo da
populacdo. No concelho de Almeida verifica-se um nivel de instrugdo muito baixo. A
taxa bruta de escolarizacdo no Concelho ¢ maior ao nivel do Ensino Béasico (113.9%)
em relacdo a taxa bruta de escolarizacdo do Ensino Secundario (91.3%). Esta taxa de
escolarizacdo mais elevada ao nivel do ensino basico (1° Ciclo) estad intimamente
relacionada com o facto de, no ensino basico (3° Ciclo) haver uma taxa de retencao e
desisténcia maior (6.8%) comparativamente com o ensino basico 1° Ciclo (3.3%).

Esta tendéncia ndo se verifica em relacdo a Beira Interior Norte, a qual regista
uma taxa bruta de escolarizacdo ao Nivel do Ensino Basico (136.8%) inferior a do
ensino secundério de 161.3%.

O desemprego incide com maior intensidade na méo-de-obra feminina, uma vez

que os individuos do sexo masculino encontram mais oportunidades de emprego
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informal, ainda que ndo exercido de forma continua, como sejam na construcgdo civil,
agricultura e outros, o que influencia que sejam os individuos do sexo feminino a
recorrerem em maior n° ao subsidio de desemprego. Assim, de um total de 210
beneficiarios do subsidio de desemprego, em 2009 (31 de Dezembro):

Quadro n°11- Beneficiarios de subsidio de desemprego

Sexo N°
Masculino 92
Feminino 118

Total 210

Fonte: Anuério Estatistico da Regido Centro, 2009

Verifica-se ainda um maior nimero de beneficiarios do subsidio de desemprego
a partir dos 55 anos de idade (59) comparativamente com os 38 beneficiarios na faixa
dos 30-39 anos de idade, motivo que se justifica pelo facto destes individuos ao
perderem 0 emprego gque possuiam, apresentarem ja uma idade avancgada, dificultando a
possibilidade de Ihes ser dada nova oportunidade de emprego.

Outro dos problemas do Concelho de Almeida incide nas poucas oportunidades
de emprego para os jovens com habilitacbes ao nivel superior, 0s quais deixam o
Concelho para concretizarem a sua qualificacdo e ndo regressam, acabando por se
estabelecerem nas localidades que lhe permitem conseguir emprego ao nivel da
qualificacdo adquirida. No ano de 2008, verificava-se no Concelho, de um total de 1013
trabalhadores por conta de outrem, que apenas 20 possuiam bacharelato, 55 com
licenciatura face aos 216 com habilitac6es ao nivel do 1° CEB, 213 ao nivel do 2° CEB
e 335 do 3° CEB.

Uma vez que os recursos humanos qualificados sdo muito importantes para o
desenvolvimento sustentado de uma regido, este facto vem contribuir por um lado para
0 aumento da desertificacdo populacional e um maior envelhecimento do Concelho,
bem como para um défice de recursos humanos qualificados face aos que possuem um
nivel de instrucdo muito baixo. Este facto inibe a fixacdo de empresas na regido, dado
gue os riscos de investimento sdo maiores.

Importa referir a existéncia desde 8 de Fevereiro de 2010, de um Gabinete de
Insercéo Profissional (GIP) a funcionar no Quartel das Esquadras, casa n°11, em

Almeida, todos os dias 8 de cada més (dia do mercado mensal), com horario 10:00 —
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12.30 h e 14:00 h — 16:30 h. Este gabinete resulta de um protocolo com o Instituto de
Emprego e Formacéo Profissional, IP e pretende apoiar jovens e adultos desempregados
na definicdo ou elaboragdo do seu percurso de inser¢do ou reinser¢cdo no mercado de
trabalho, em estreita cooperacdo com o Centro de Emprego de Pinhel, essencialmente
através de: informacdo profissional para jovens e adultos desempregados, apoio a
procura activa de emprego; divulgacdo de ofertas de emprego e actividades de
colocagdo; encaminhamento para ofertas de qualificacdo e divulgacéo e
encaminhamento para medidas de apoio ao emprego, qualificacdo e empreendedorismo.

Dirigiram-se a este gabinete no decorrer do ano de 2010 (de Fevereiro a
Dezembro) cerca de 20 pessoas do Concelho, tendo vindo ao atendimento cada uma,
mais que uma vez. As acces desenvolvidas junto destas pessoas pela Técnica do
Gabinete incidiram no encaminhamento para ofertas de formacao, ofertas de emprego; a
procura activa de emprego, auxilio a entidades na realizacdo de candidaturas e
programas de apoio ao emprego e promog¢édo do empreendedorismo.

O envelhecimento e desertificacdo populacional tém também reflexos no
dinamismo economico de uma regido. No Concelho de Almeida, Em 2009 (31 de
Dezembro) existiam 2624 pensionistas face a uma populacéo total de 6844 habitantes.
Estes pensionistas estdo assim sujeitos a uma vulnerabilidade maior a pobreza, uma vez
que os valores das suas pensdes sdo, em média, muito baixos.

Importa também fazer uma breve analise acerca dos sectores de actividade neste
Concelho. Em 27 das 29 freguesias a actividade predominante é a agricultura, se bem
que exercida maioritariamente de forma informal e a tempo parcial e por vezes como
forma de subsisténcia. Os produtores agricolas sdo maioritariamente autdonomos,
servindo-se do seu trabalho e do restante agregado familiar, ndo dependendo de si
empregados assalariados.

A excepcdo verifica-se nas freguesias de Almeida e de Vilar Formoso, onde se
concentram actividades relacionadas com o comércio, servicos e alguma industria, o
que justifica a maior concentracdo de populacdo do Concelho nestas duas freguesias.

Ao nivel do sector industrial, verifica-se que o Concelho de Almeida dispde de
uma area concebida para o efeito em Vilar Formoso — O Parque Industrial de Vilar
Formoso. Este apresenta boas acessibilidades, dado que se situa junto da A25, da linha
ferroviaria da Beira Alta e junto a fronteira com Espanha, possibilitando assim trocas
comerciais com este e outros paises Europeus. Mais recentemente, em 2009 a Camara

Municipal fez um investimento ao nivel da ligacdo entre o Parque industrial e a estrada
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N16. Actualmente, a possibilidade de introducéo de portagens na A23 e, principalmente
na A25, constitui mais uma ameaca para o Concelho ao nivel da fixacdo de empresas e
novos investimentos econdémicos.

Em termos de ocupacdo do parque industrial verifica-se o seguinte:

Quadro n°12- Ocupacéao do Parque Industrial de Vilar Formoso

Total de lotes 31
Lotes ocupados 29
Lotes livres 2

Fonte. Cdmara Municipal de Almeida, 2010

Ao nivel da ocupagdo dos lotes, 3 lotes estdo ocupados com 3 empresas de
construcdo civil, sendo uma delas de construcdo civil, jardins e agro-ambiental; 1 lote
com uma empresa de charcutaria; 2 lotes do Centro de Formacéo Profissional do CAIS
de Vilar Formoso; 2 lotes com 2 empresas de charcutaria; 3 lotes com empresa de
transformacdo de madeiras; 3 lotes com 1 empresa de transformacdo de mel; 3 lotes
com empresa de transportes; 1 lote com empresa de reparacdo automovel; 3 lotes com
empresa de transformacdo de marmores e granitos; 8 lotes com empresas em fase de
implementacao e por fim, 2 que se encontram livres.

Apesar de se verificar que a maioria de lotes estdo ocupados, muitas das
empresas ndo se encontram efectivamente em funcionamento. Assim, dos 29 lotes
ocupados, aqueles cujas empresas estdo em funcionamento sdo uma parcela pequena e
com empresas de reduzida dimensdo. Apesar de, no Concelho de Almeida existirem 522
empresas constituidas, no ano de 2009, verifica-se que 96,9% destas empresas tem
menos de 10 pessoas ao servico, sendo que apenas uma tem entre 50 e 249
trabalhadores. Existe assim, uma média de 2,3 pessoas ao Servi¢o por empresa, 0 que
revela mais uma vez a dimensao reduzida das empresas, e muitas vezes, uma exploracao
de base familiar, existindo 70,88 % de empresas individuais.

As empresas com constituicdo juridica de sociedades sdo também relevantes,
existindo 152 sociedades em detrimento das 31 empresas de industria transformadora, a
qual empregava em 2008 um numero reduzido de 97 pessoas.

Em termos de desenvolvimento industrial verificaram-se ultimamente dois

importantes investimentos no concelho, sendo essencialmente empresas de exportacao,
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nomeadamente em Vilar Formoso Neste sentido, surgiu em 2009, uma empresa
TERMOLAN ISOLAMENTOS TERMO-ACUSTICOS, LIMITADA, sendo a
pioneira no fabrico de 1a de rocha em Portugal, a qual ndo se situa no parque industrial,
mas na estrada nacional 332, tendo também uma boa localizagdo, junto a a estrada A 25
e perto da fronteira com Espanha.

Outro dos investimentos foi também a empresa EcoGreen, situada em Vale
Medo- Almeida, tendo entrado também em funcionamento em 2009. A actividade
principal incide no fabrico de janelas de PVC. Trata-se de uma industria de reduzida
dimensdo, empregando actualmente 5 individuos do sexo masculino, no entanto prevé-
se empregar cerca de 15 pessoas brevemente, sendo também do sexo feminino,
nomeadamente para a parte administrativa desta empresa.

O Concelho de Almeida tem algumas dificuldades em atrair inddstria, devido a
varios factores. Um deles incide na caréncia de méo-de-obra, uma vez que o Concelho
apresenta uma elevada taxa de envelhecimento populacional, com pouca populagdo em
idade activa e com insuficiente formacao escolar e profissional, verificando entraves no
recrutamento de pessoal, nomeadamente quando € necessario recrutamentos em grupo e
com algumas qualificagcdes profissionais. Por outro lado, o interior ndo possui infra-
estruturas em termos burocraticos de apoio a actividade empresarial, sendo que no
Concelho de Almeida néo existe nenhum gabinete de apoio a actividade econémica.

Recentemente, verificou-se também a extincdo de 3 postos de abastecimento de
combustivel e consequente diminuicdo de postos de trabalho, em Vilar Formoso,
consequéncia da elevada e, cada vez maior adesdo aos postos de abastecimento de
combustivel do lado Espanhol da fronteira, 0s quais apresentam cada vez mais precos
muito competitivos, em relacédo a este produto, bem como a outros. Precos estes que, do
lado Portugués da fronteira, ndo se conseguem praticar.

O sector do comércio e servicos tem também um papel preponderante,
principalmente na Sede de Concelho — Almeida, ao nivel dos Servicos e Vilar Formoso
ao nivel do Comércio. Neste sentido, verificava-se que em 2009, de entre 1013
trabalhadores por conta de outrém, 816 eram do sector terciario.

No que concerne as restantes freguesias, algumas possuem estabelecimentos
com bens de primeira necessidade, que comercializam um pouco de tudo, possuindo por
vezes café/taberna e minimercado em conjunto. Nas freguesias onde ndo existe nenhum
estabelecimento comercial é frequente o recurso a comercializacdo de produtos trazida

pelos vendedores ambulantes, os quais percorrem todas as freguesias. E também um
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meio importante para as empresas comerciais obterem uma maior rentabilidade,
nomeadamente padarias, peixaria, entre outros.

Para além dos estabelecimentos comerciais fixos, existem ainda as feiras e 0s
mercados, 0s quais constituem um espaco preponderante ao nivel de fornecimento de
bens de carécter ocasional, onde circula um volume consideravel de transaccfes
comerciais, nomeadamente no mercado de Vilar Formoso, o qual é um importante
ponto de interesse para o Concelho e essencialmente para os espanhois.

No caso dos estabelecimentos comerciais verifica-se ainda um outro entrave,
uma vez que se tratam basicamente de empresas familiares e sem recurso a empregados,
torna-se dificil manter os estabelecimentos abertos fora do horario normal de
funcionamento do comércio tradicional. Ao nivel da Sede de Concelho é dificil
encontrar estes estabelecimentos abertos aos fins-de-semana e feriados.

Em contrapartida, a actividade comercial em Vilar Formoso apresenta horarios
mais flexiveis, estando aberto ao fim de semana e feriados, apresentando tambeém alguns
estabelecimentos a contratacdo de varios empregados, 0 quais podem assegurar estes

horarios.

Municipio de Almeida — CLAS, 2011 30




Diagnostico Social do Concelho de Almeida

SWOT - I - Fraco dinamismo econémico e insuficientes oportunidades de emprego

FORCAS

FRAQUEZAS

- Principal fronteira terrestre do pais

- Fixagdo de 2 novas indUstrias

- Parque Industrial de Vilar Formoso com boas infra-estruturas e acessibilidades
- Reconhecimento, Validacéo e Certificacdo de competéncias ao nivel do ensino
basico e secundario através de protocolo celebrado entre NERGA e seu Centro de
Novas oportunidades e Municipio

- Oportunidades de Formacao Profissional

- Baixas qualificagtes

- Aumento do desemprego

- Elevado desemprego feminino

- Sector agricola relevante no Concelho, mas exercido informalmente e a tempo parcial

- Actividade industrial muito reduzida

- Falta de méo-de-obra qualificada

- Elevada taxa de envelhecimento populacional

- Despovoamento

- Inexisténcia no Concelho de servigos de apoio a actividade econémica

- Forte peso do sector terciario, mas constituido por empresas de pequena dimensao, com formas

de gestdo tradicional e com horérios muito pouco flexiveis

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Fixacéo de 2 novas industrias no Concelho

- Boas acessibilidades ao Concelho

- Proximidade com Espanha e outros paises Europeus

- Proximidade com Universidade da Beira Interior (Estagios, cursos e qualifica¢do

de recursos humanos

- Desequilibrios regionais: maior oferta de emprego no litoral

- Elevada taxa de envelhecimento populacional

- Despovoamento

- Pouca disponibilidade de méo-de-obra qualificada no Concelho

- Proliferacdo de artigos estrangeiros que ameacam a industria Portuguesa
- Precos mais competitivos noutros paises

- Introducdo de portagens na A23 e A25

Municipio de Almeida — CLAS, 2011 31




Diagnostico Social do Concelho de Almeida

Capitulo 2 — Deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a populacao idosa

Problemética Problemas Prioritarios Principais Fontes de Grupos mais Principais
identificada Identificados nas Sessdes de | Manifestagdes/Indicadores Verificacao afectados causas
Trabalho
- Falta de apoios financeiros -Em Dezembro de 2008 ainda havia 4 - Dificuldades
para a construgéo de infra- localidades sem apoio domiciliario - Workshop financeiras das
estruturas para o apoio a idosos | (Nave de Haver, Malhada Sorda, “Desenvolviment | - Populagdo mais idosa | institui¢Ges

Deficientes recursos
financeiros e
humanos na
assisténcia a
populacgéo idosa

-Necessidade de melhorar a
gualidade de vida dos idosos do
Concelho

- Envelhecimento da populacéo,
inexisténcia de um banco de
ajudas técnicas

- Criar respostas para pessoas
idosas dependentes, na sua
propria habitacdo: higiene,
salde e acompanhamento diario
-Falta de formacao a auxiliares
na area da geriatria

- Apoio social a idosos;

- Servico de teleassisténcia —
idosos

- Apoio aos idosos e jovens para
evitar a desertificagcdo, mais
apoio aos centros de dia

Monteperobolso, Castelo Mendo)

- Nalgumas localidades com apoio
domiciliario sdo os utentes que nao
aderem ao servico

- O apoio domiciliario ndo contempla
apoio psicossocial por parte dos
Técnicos das instituicdes

- IPSS’s existentes ndo respondem as
necessidades para institucionalizagédo
de idosos

- IPSS’s possuem lista de espera para
institucionalizacdo de idosos

- Dificuldade de integrar idosos sem
rede de suporte familiar nas
instituicOes devido aos baixos
rendimentos

- Falta de suporte familiar aos idosos
- Algumas instituicdes tém Técnicos
em regime de meio tempo

- Encerramento de 1 Centro de Dia e
Apoio Domiciliario em 2010 -
Mesquitela e 1 Centro de Dia em
2011 -Castelo Bom

0 Social e
Trabalho em
Rede II”
INE-Anudario
Estatistico da
Regido Centro
2008
- INE-
Estimativas
anuais da
populacéo
residente, 2008
- INE- Anuario
Estatistico da
Regido Centro,
2009
- CMA,
Dezembro de
2008

- Familiares de idosos

- Falta de apoios
financeiros estatais
- Aumento da
esperanca média
de vida (cerca dos
76 anos de idade)

- Despovoamento
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Num Concelho com alguma dispersdo geografica e elevada taxa de
envelhecimento, assumem extrema importancia as instituicdes direccionadas para o
apoio a populacéo idosa.

No Concelho de Almeida, verificam-se dificuldades ao nivel da
institucionalizacdo de idosos nas IPSS’s existentes, em valéncia de Lar, uma vez que
estas ndo possuem infra-estruturas suficientes e adequadas para responder a todas as
solicitacBes de institucionalizacdo, o que se deve também a elevada taxa de
envelhecimento populacional. As institui¢des, no entanto e, com o intuito de vir a dar
resposta as solicitacGes possuem uma lista de espera com os dados dos utentes que as
procuram, pretendendo assim dar-lhe resposta no mais curto espaco de tempo e logo que
possivel. Outro dos entraves a institucionalizacdo é, na sua generalidade, o baixo
rendimento decorrente essencialmente das reformas auferidas por esta populagdo, ndo
tendo estes idosos outras fontes de rendimento que possam auxiliar no pagamento das
despesas de colocagdo numa instituicao.

Neste sentido, das 17 instituicdes direccionadas para o apoio a idosos existentes

no Concelho, apenas 8 possuem a valéncia de Lar de ldosos.

Quadro n°13-IPSS’s com valéncia de Lar de Idosos no Concelho de Almeida

Associacdo Desportiva, Cultural e Social de A. S. Sebastido

Santa Casa da Misericordia de Almeida

Comissdo de Melhoramentos de Freineda

Centro de Bem Estar Social da Malhada Sorda

Associacdo para o Desenvolvimento e Accdo Social de Malpartida

Centro Social Paroquial de St. Antonio de Nave de Haver

Associacdo dos Amigos de Peva

Centro de Acolhimento e Integracdo Social de Vilar Formoso
Fonte: IPSS’s do Concelho de Almeida, 2011

Nas freguesias, as instituicdes com valéncia de Centro de Dia e Servico de
Apoio Domicilidrio assumem extrema relevancia, uma vez que contribuem para manter
0s idosos na sua habitacdo e meio envolvente, evitando o seu desenraizamento social e

cultural e o adiamento do processo de institucionalizagao.
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Assim, no Concelho de Almeida existem as seguintes instituicbes com estas

valéncias:

Quadro n°14-1PSS’s no Concelho de Almeida com valéncia de Centro de

Dia e/ ou Servigo de Apoio Domiciliario

IPSS’s

Valéncia

Associacédo Desportiva, Cultural e Recreativa de Ade

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Associacédo Desportiva, Cultural e Social de A.S.Sebastido

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliério

Santa Casa da Misericordia de Almeida

S. Apoio Domiciliario

Associacdo Social, Cultural, Desportiva e Recreativa de Amoreira

S. Apoio domiciliario

Comissdo de Melhoramentos de Freineda

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Associacdo Desportiva e Social de Leomil

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Centro de Bem Estar Social de Malhada Sorda

Centro de Dia

Associacéo para o Desenvolvimento Social de Malpartida

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Associacdo Desportiva, Cultural e Social de Mido

Centro de Dia

Centro Social, Cultural e Desportivo Miuzelense

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Associacdo Social, Cultural e Recreativa de Monteperobolso

Centro de Dia

Centro de Cultura e Bem Estar das Naves

Centro de Dia

Associacdo dos Amigos de Peva

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Centro Social do Rio Seco

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Associacdo Recreativa e Social Valdamulense

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Centro de Acolhimento e Integracéo Social de Vilar Formoso

Centro de Dia e S. Apoio

Domiciliario

Fonte: IPSS’s do Concelho de Almeida, 2011
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Em Dezembro de 2008, aquando do levantamento de necessidades sociais do
Concelho de Almeida, realizado pelo Sector de Educacdo, Saude e Acgdo Social da
Cémara Municipal de Almeida, havia ainda 4 localidades, cuja IPSS ndo possuia
servico de apoio domiciliario: Nave de Haver, Malhada Sorda, Monteperobolso e
Castelo Mendo. No entanto, existem IPSS’s nas localidades vizinhas que se
disponibilizam para prestar este apoio.

O que se verifica, por vezes, é que alguns idosos ndo aderem ao servico de apoio
domiciliario, ou porque ndo querem assumir a perda da sua autonomia, ndo estdo
receptivos a entrada de estranhos na sua habitacdo ou por questfes financeiras, apesar
do custo deste servico ndo ser muito elevado.

As instituicGes contemplam essencialmente o servico de apoio domiciliario ao
nivel de tratamento de roupas, higiene pessoal e habitacional e alimentagdo, sem existir
um apoio psicossocial por parte dos Técnicos especializados das instituicdes, o qual
pudesse colmatar as situagdes de isolamento social que muitos destes idosos vivenciam,
ndo tendo suporte familiar. Este facto deve-se também as dificuldades financeiras
sentidas por estas instituicdes ao nivel da contratacdo de Técnicos especializados, tendo
em geral, cada IPSS um Técnico para intervir em todas as valéncias, o que limita
também a sua intervencdo. Nas instituicdes de menor dimensdo e com menos recursos
financeiros, a solucdo passa pela contratacdo de um Técnico para mais que uma IPSS.

Para além deste apoio psicossocial, outro seria ao nivel de acompanhamento
destes idosos por profissionais de saude na sua propria habitacdo, dado que muitos
apresentam ja alguma dependéncia e muitas das vezes ndo tém como se deslocar ao
Centros de Saude de Almeida e Extensdo de Saude de Vilar Formoso. A este nivel, o
que se verifica actualmente é que o Centro de Saude de Almeida presta apoio
domiciliario as pessoas que possuem algum tipo de problema de salude que requeira
tratamento de pensos, injec¢oes e vigilancia.

Atenta as dificuldades financeiras existentes nas instituicbes ao nivel da
contratacdo de Técnicos especializados, a Camara Municipal de Almeida tem vindo
desde 2005, a disponibilizar as IPSS’s do Concelho que assim o entendam, apoio por
parte dos seus Técnicos, nas areas de Psicologia, Servico Social, Educacdo Fisica e
Educacdo Musical, os quais prestam apoio (de forma gratuita para as instituicdes), aos
seus utentes, ao nivel de apoio psicossocial, exercicios de mobilidade e animacéo

musical.
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Com o intuito de melhorar a qualidade de vida da populagéo idosa do Concelho
de Almeida, assim como da populacdo deficiente, surgiu o Cartdo Social Municipal,
através do Aviso n° 8967/2009 — Regulamento do Cartdo Social Municipal,
publicado no N° 85 da Il Série do Diario da Republica de 4 de Maio de 2009.

O Cartdo Social Municipal, de acordo com o artigo 2° do aviso referido
anteriormente, “destina-se a apoiar idosos e portadores de deficiéncia em situacdo de
caréncia economica, residentes no Concelho de Almeida”. Podem beneficiar deste
cartdo, “todos os cidaddos residentes no Concelho, desde que, cumulativamente
preencham os seguintes requisitos: idade igual ou superior a 65 anos; ser pensionista,
reformado ou deficiente com incapacidade maior ou igual a 60%, independentemente da
idade; pertencer a agregado familiar cujo rendimento mensal per capita seja igual ou
inferior ao salario minimo nacional e residir no Concelho de Almeida ha pelo menos um
ano e estar recenseado numa das freguesias” (artigo 3°).

O cartdo atribui aos seus titulares varios beneficios, nomeadamente: “reducéo
de 30% no transporte de passageiros em carreiras regulares; reducdo de 50% no
pagamento do consumo da agua para fins domésticos até 5 m3, desde que o contador
esteja em seu nome ha pelo menos um ano; 25% a 30% de comparticipacdo sobre o
valor ndo comparticipado dos tratamentos das Termas da Fonte Santa de Almeida,
reducdo de 50% no acesso as Piscinas Municipais; acesso gratuito a actividades de
caracter cultural, recreativo e desportivo, realizadas pela Camara Municipal; reducéo de
40% nos bilhetes de cinema; reducédo de 50% nas taxas para reconstrucdo de habitacéo,
ou obras simples, cujo orcamento ndo ultrapasse os 10.000.00 €; isencdo das taxas
devidas pela reconstrucao de habitacdo ou para obras simples nos Centros Historicos de
Almeida, cujo or¢gamento nao ultrapasse os 10.000.00 € e acima deste valor, redugdo de
50%; descontos nas entidades que adiram ao Cartdo Social Municipal; acesso a
pequenos servicos de reparacdo doméstica, prestados pela Camara Municipal, Servico
de Teleassisténcia, apoio mensal nos medicamentos comparticipados pelo Sistema
nacional de Saude — 30% do valor dos medicamentos prescritos em receita médica pago
pelo utente, sendo este apoio apenas direccionado para utentes com rendimentos ate ao
valor minimo da pensdo do regime geral, com contribuicdes até 30 anos (artigo 6°)”.

Para além do apoio ao nivel de respostas sociais dirigidas aos idosos, ha no
Concelho, outros publico-alvo que também carecem destas ou outras respostas sociais,
nomeadamente familias carenciadas, pessoas com deficiéncia, populacdo flutuante de

Vilar Formoso, minorias étnicas. Quanto a populagdo deficiente é de salientar a
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existéncia de uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social no Concelho, com as
valéncias de CAO, Lar Residencial, Residéncia Autbnoma e Lar de Apoio.

Ao nivel dos restantes publicos vitimas de exclusdo social é cada vez mais
visivel o impacto da crise sécio-econémica vivenciada, principalmente ao nivel de
pedidos de auxilio que tem vindo a surgir junto dos servigos disponiveis, quer ao nivel

econdmico, géneros alimenticios, vestuario, entre outros.
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SWOT - Deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a populacéo idosa

FORCAS FRAQUEZAS
- Existéncia de 17 IPSS’s no Concelho direccionados para o apoio a
idosos: - Falta de suporte familiar aos idosos
- 8 IPSS’s com valéncia de Lar - Isolamento Social

10 IPSS’s com valéncia de Centro de Dia e Servico de Apoio o

o - Interioridade

Domiciliario
2 IPSS’s com valéncia de Apoio Domicilidrio - Elevado nimero de idosos a residir sos
4 IPSS’s com valéncia de Centro de Dia

- Apoio Técnico gratuito disponibilizado pela Camara Municipal as

IPSS’s

- Qualidade de vida

- Existéncia de redes de solidariedade informal (vizinhanca)

OPORTUNIDADES AMEACAS
- Cartdo Social Municipal - Elevada taxa de envelhecimento populacional
- Boas acessibilidades rodoviarias ao Concelho - Despovoamento

- Falta de apoios financeiros para a construcdo de infra-estruturas para apoio a

idosos
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Capitulo 3 — Envelhecimento e despovoamento/dispersao geografica

Problematica Problemas Prioritarios Principais Fontes de Grupos mais Principais causas
identificada Identificados nas Sessdes de Manifestacdes/Indicadores Verificacao afectados
Trabalho
- Envelhecimento e - Indice de envelhecimento: 324,0 - diminuicio da taxa
despovoamento % -Workshop - Populagdo mais de natalidade

Envelhecimento e
desertificacéo
populacional/
dispersao
geografica

- Necessidade de criar respostas
que possam diminuir e/ou evitar
a reducéo da pop. no Concelho,
a saida de jovens e pop. Activa;
Necessidade de esforco e
articulagao servigos.
-Inexisténcia de medidas de
politica nacional que
contribuam para a fixacéo de
pessoas no interior
-Necessidade de criar novos
postos de trabalho
-Dificuldades de acesso aos
transportes publicos

- Degradacéo do parque
habitacional

- Desertificacéo

- Pouca populagao

- indice de dependéncia de idosos:

48,40

- populacéo total em 2009- 6844
habitantes

- populacdo com idade>= 65
anos: 29,63%

- populacdo com idade 0-14 anos:
9,15%

- de um total de 2624
pensionistas: 1799 pensionistas
por velhice

- Taxa de mortalidade: 16,6

- Taxa de natalidade: 3,6%

- Taxa de excedente de vidas: -
15.6%

- Densidade populacional:13,2
(hab/km2)

- taxa de variacgao da populacéo
residente de 1991 para 2001: -
16.11%

taxa de variagdo da populacéo de
2001-2011: -14.40%

- Taxa de crescimento
efectivo:-2,47 (hab./km2).

- Populacgdo total 2011 — 7210
habitantes

“Desenvolvimento
Social e Trabalho
em Rede 117, 2010

- INE-Anuario
Estatistico da
Regido Centro
2008

- INE-Anuério
Estatistico da
Regido Centro
2009

- INE -Estimativas
anuais da
populacao
residente, 2009

- INE-Censos
2011 — Resultados
Preliminares

idosa

- Familiares de
idosos

- Criancas e jovens

- Populagéo em geral

- éxodo da
populacdo jovem

- taxa de mortalidade
elevada
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No Concelho de Almeida varios indicadores comprovam o acentuado
envelhecimento, nomeadamente o indice de envelhecimento, que em 2005 era de
270,9% tendo aumentado em 2009 para 324,0%. A populacdo com idade superior a 65
anos representava em 2009, face a um total de 6844 habitantes, uma percentagem de
29,63%, enquanto que a populacdo com idade menor ou igual a 14 anos representava
apenas 9,15%. Assim, o Concelho apresenta um indice de dependéncia de idosos de
48,4%, ou seja, em cada 100 habitantes do Concelho com idades entre os 15-64 anos
existem cerca de 49 idosos.

Importa salientar que, de acordo com os resultados preliminares dos Censos
2011, o Concelho de Almeida tem 7210 habitantes, sendo constituido por 53.15% de
individuos do sexo feminino e 46.85% do sexo masculino, nimero discordante com 0s
6844 referidos (existindo assim uma diferenca de 366 habitantes) no Anuéario Estatistico
da Regido Centro, 2009.

Assim, o envelhecimento demogréafico caracteriza-se pelo aumento da propor¢éo
de idosos na populacdo total. O aumento do nimero de pessoas idosas consegue-se em
detrimento da populacdo jovem e da populacdo em idade activa.

No que se refere a taxa de variacdo da populacdo no Concelho apresentamos o

quadro seguinte.

Quadro n°15 — Evolugéo da Populagio Residente na Beira Interior Norte, 1991-2008

Figueira
. Celorico de . .
Ano/Concelho | Almeida da Beira Castelo Guarda | Manteigas Meda Pinhel | Sabugal | Trancoso
Rodrigo
1991 10040 8875 8105 38765 4192 7440 | 12693 | 16919 11484
2001 8423 8875 7158 44084 3833 6239 | 10954 | 14871 10889
2008 7015 8572 6542 44121 3650 5712 | 9840 | 13261 10338
vt V;gogom' 16,72% | -3,41% | -8.61% | 008% | -A77% | -8,45%  -1017% -10,83% | -506%
U3¢ vzaorotggl- -30,13% | -341% | -1928% | 13,82% | -12,93% | -23.23%  -22,48% -21,62% -9,98%

Fonte: INE — Estimativas Anuais da Populagdo Residente, 2008

Entre os anos de 1991 e 2008, o concelho de Almeida foi o que mais se

distinguiu no decréscimo populacional, tendo se verificado uma perda de cerca de um
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terco da sua populacdo (-30,13%). Os Outros Concelhos apresentam um decréscimo
inferior, sendo de salientar um valor elevado também em Meda (-23.23%) e em Pinhel
(-22.48%).

Um dado curioso surge quando analisamos os valores da taxa de variagéo (de
acordo com os Resultados Preliminares Censos 2011) entre os anos de 1991-2001 com -
16.11%, e de 2001 a 2011, com uma taxa de variacdo de 14.40%,valores estes
justificados pelo facto de, no decénio de 2001-2011, a Freguesia de Cabreira manter o
namero de habitantes (77), e nas Freguesias de Castelo Bom e Peva terem aumentado o
namero de habitantes, de 181 para 216 e de 140 para 168, respectivamente.

O Concelho de Almeida apresentava em 2005 uma densidade populacional de 16
habitantes por km2, sendo que em 2009 essa densidade populacional desceu para os
13,20. Verifica-se ainda, ao nivel da taxa de crescimento efectivo um valor negativo de
-2,47 habitantes/Km2.

Por outro lado, verifica-se uma acentuada disparidade na distribuicdo da

populacdo residente por freguesia. O mapa seguinte apresenta-nos esses dados.

Mapa n° 1 — Populacéo Residente por freguesia (n°), 2011
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Fonte: INE — Censos 2011, Resultados Preliminares
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De acordo com os Censos 2011 — Resultados Preliminares, a maioria das
freguesias apresenta um aglomerado de menos de 100 habitantes (13 freguesias), e entre
100 e 199 (9 freguesias), situacdo que contrasta com as duas vilas existentes no
Concelho, Almeida (1310 habitantes) e Vilar Formoso (2221 habitantes), onde se fixa
mais populacdo. Este facto traduz a disperséo geogréfica e o isolamento das restantes 27
freguesias do Concelho. O isolamento é uma forma de exclusdo social, sentida
essencialmente pelas pessoas idosas. Este isolamento esta relacionado com a saida da
populacdo mais jovem do Concelho, ndo apresentando assim um suporte presencial e
regular ao idoso.

O éxodo e o envelhecimento populacional trazem também consequéncias ao
nivel da degradacdo do parque habitacional, uma vez que as habitagdes ficam
abandonadas, entregues aos efeitos da degradacdo do decorrer do tempo e, no caso dos
idosos que residem sozinhos em habitagdes com poucas condi¢es de habitabilidade,
quando estes as abandonam, ou por motivos de falecimento, para residir noutra zona do
pais com a sua familia ou por institucionalizacdo, acabam por se transformar em ruinas,
umas vez que ndo sofrem qualquer tipo de obras de restauro e/ou conservacdo. Em
2011, tendo como base o relatorio preliminar dos Censos 2011, existem 6399 edificios
no Concelho de Almeida.

A degradacdo habitacional € também visivel ao nivel do bairro pré-fabricado
existente na freguesia de Almeida, o qual € constituido por 55 fogos tipo pré-fabricado,
bastante degradados, maioritariamente ocupados por agregados familiares com nivel
socio-econdmico baixo. Face a esta situacdo, a Camara Municipal de Almeida,
apresenta de momento a aprovacdo de duas candidaturas para realojamento dos
moradores deste bairro. Uma delas é ao PROHABITA — Programa de Financiamento
para Acesso a Habitacdo, destinando-se a habitacdes de residéncia permanente dos
agregados familiares em situacdo de grave caréncia habitacional, sendo-lhes atribuidas
em regime de renda apoiada ou regime de propriedade resoluvel.

A outra candidatura incide num programa de financiamento para habitacdo a
custos controlados para venda, destinados a habitacdo propria e permanente,
arrendamento ou venda a municipios, o Contrato de Desenvolvimento para Habitacdo —
CDH.

No Concelho verifica-se ainda uma outra dificuldade, fruto da disperséo
geogréfica, ao nivel do acesso aos transportes publicos, ficando algumas freguesias sem

qualquer tipo de transporte, ndo se justificando este servico devido ao reduzido nimero
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de habitantes. Os poucos habitantes dessas freguesias, maioritariamente idosos tém
muitas dificuldades para aceder a outras localidades, nomeadamente as duas vilas do
Concelho, recorrendo por vezes ao servigo privado de carro de aluguer, o que se revela
mais dispendioso, a ndo ser quando é repartido 0 custo por varias pessoas ou ao
transporte escolar.

No Concelho de Almeida, o envelhecimento populacional encontra-se bastante
relacionado com a desertificacdo populacional, dado que se verifica 0 fendmeno de
duplo envelhecimento no topo e na base, isto é, aumento do nimero de idosos em
detrimento da diminuicdo do nimero de criancas e jovens, uma caracteristica do
interior. Deste modo, o Concelho apresenta uma estrutura etaria com um peso muito
consideravel de idosos e uma proporcao muito reduzida de jovens. Neste sentido, vamos
proceder a analise da piramide etaria do Concelho de Almeida.

Piramide Etaria n° 1 — Populagdo do Concelho de Almeida

Piramide Etaria Concelho de Almeida 2008
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Fonte: INE — Estimativas Anuais da Populagdo Residente, 2008

Verifica-se assim a discrepancia entre a base e o topo da piramide, ou seja entre
a populacdo idosa e a populacdo jovem, confirmando mais uma vez o envelhecimento
populacional. As implicacbes do envelhecimento podem analisar-se em duas
dimensdes: ao nivel da base da piramide, com a diminuicdo da populacdo jovem,
trazendo consequéncias a longo prazo nas geragdes activas futuras e no dinamismo do
mercado de trabalho, enquanto que o envelhecimento apresentado no topo da piramide
se repercute a curto prazo, dependendo do seu grau da maior ou menor longevidade da

populagéo.
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Se analisarmos a taxa de mortalidade do Concelho (2009) face a taxa de
natalidade, podemos verificar o elevado envelhecimento populacional existente. Assim,
a taxa de mortalidade situa-se nos 16,6% em oposic¢ao aos 3,6% da taxa de natalidade.

O quadro seguinte apresenta estes dois indicadores por freguesia.

Quadro n°16 — Nados-vivos e 6bitos por freguesia

Nados —vivos Obitos
Freguesia (2005-2008) (2005-2008)
M H M H
Ade 0 0 7 5
Aldeia Nova 0 0 3 2
Almeida 15 13 59 66
Amoreira 0 0 3 8
Azinhal 0 1 4 3
Cabreira 0 1 4 2
Castelo Bom 2 1 8 1
Castelo Mendo 1 0 1 7
Freineda 0 0 8 11
Freixo 2 2 11 17
Junca 1 1 6 4
Leomil 1 0 7 6
Malhada Sorda 2 2 30 23
Malpartida 0 1 4 4
Mesquitela 2 2 3 3
Mido | e | e 3 3
Miuzela 4 3 13 16
Monteprerobolso | - | oo 4 4
Nave de Haver 4 1 23 18
Naves 0 0 2 4
Parada 1 0 6 7
Peva 1 0 13 10
Portode Ovelha | - | = - 3 3
S. P. Rio Seco 2 3 1 6
Senouras 1 0 2 3
Vale de Coelha 0 1 3 3
Vale da Mula 0 0 6 6
Valverde | e | e 3 2
Vilar Formoso 24 28 56 40
Sub-total 63 60 296 287
Total 123 583

Fonte: INE, 2010
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No Concelho de Almeida, verifica-se uma discrepancia entre o nimero de 6bitos
e nimero de nascimentos, sendo que, entre 2005 e 2008 se registaram no Concelho
apenas 123 nascimentos face a 583 6bitos. De referir ainda que, num periodo de trés
anos nalgumas freguesias ndo se registou um Gnico nascimento, nomeadamente: Ade,
Aldeia Nova, Amoreira, Freineda, Naves, Vale da Mula, seguido das restantes
freguesias com 1 a 7 nascimentos, durante este periodo, registando-se apenas valores
mais consideraveis nas duas freguesias que apresentam maior densidade populacional,
Almeida (28) e Vilar Formoso (52) Verifica-se assim, no Concelho, num total de 3072
familias, que a sua dimensdo média se situa nos 2.3, segundo os resultados preliminares
dos Censos 2011.
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SWOT - Envelhecimento e despovoamento/dispersdo geografica

FORCAS FRAQUEZAS
- Despovoamento
- Existéncia de 17 IPSS’s no Concelho direccionados para o apoio a - Isolamento Social
idosos: - Interioridade
- 8 IPSS’s com valéncia de Lar - Elevado nimero de idosos a residir s0s

10 IPSS’s com valéncia de Centro de Dia e Apoio Domiciliario - Insuficiéncia de suporte familiar

2 IPSS’s com valéncia de Apoio Domiciliario - Falta de ocupacéo dos idosos

4 IPSS’s com valéncia de Centro de Dia - Elevado n° de idosos a residir sos
- Qualidade de vida - Institucionalizagéo

- Existéncia de redes de solidariedade informal (vizinhanca)

OPORTUNIDADES AMEACAS
- Progressivo despovoamento
- Boas acessibilidades rodoviarias ao Concelho - Progressivo envelhecimento
- Populacdo idosa com saberes ao nivel de artes e oficios tradicionais | - Diminuicdo da taxa de natalidade

- Continuo éxodo populacional
- Auséncia de incentivos a fixacdo de populacao no interior

- Auséncia de incentivos de apoio a maternidade
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Capitulo 4 — Insuficiente articulacdo de politicas no sector da satde

Problemética Problemas Prioritarios Principais Manifestagdes/Indicadores Fontes de Grupos mais Principais
identificada Identificados nas Sessdes de Verificacdo | afectados causas
Trabalho
Em 2008 o -Workshop
- Necessidade da melhoria de i 24‘:15 consultas de medicina geral e familiar/clinica | “Desenvolvim | - Populagéo em geral | - Disperso
i { gera ento Social e 3 Afi

cuidados de Saude - 0 consultas noutras especialidades Trabalho em que nao pOSSl,Ja . g:eograll;:ca no

- 542 consultas de planeamento familiar ,» | transporte proprio oncefno
, , . . Rede 11,
- 1219 consultas de satde do recém-nascido, da crianca 2010 - ldosos .
B o e do adolescente - Populacéo Envelhecimento
Dificuldade de acessibilidade - 249 consultas de saide materna/obstetricia .. | residente nas populacional
aos servicos de salde - 1 centro de salide com 3 extensoes, Vilar Formoso, - INI%-Anuarlo frequesias mais
. Miuzela, Monteperobolso estatistico da €9
|nSUfICI(Ente -39 pessoas ao servigol das Reg|ao dIStanteS da. S,ede dO
articulacéo de quais 10 médicos, 11 enfermeiros e 18 outros Centro, 2008 | Centro de Saude
politicas no sector | Falta de médicos para dar mais | funcionarios - Populacdo em geral
da saude assisténcia a populaco do , Em 2008/2009 - INE-Anuério

- 3.8 enfermeiros por 1000 habitantes foti

Concelho o ; estatistico da
- 1.3 médicos por 1000 habitantes Reqia

e ) egido
- 0.3 farmécias e postos de medicamentos por 1000 Centro. 2009
habitantes entro,
- 3.7 consultas por 1000 habitantes
Em 2011 - Centro de

- 8469inscricdes em médico de familia Salde de
- 3400 inscritos em médico de familia na sede de Almeida,
Almeida 2011

- 4076 inscritos em médico de familia na extensdo de
Vilar Formoso

- 543Inscritos em médico de familia na extensdo de
Monteperobolso

-450 Inscritos em médico de familia n extensdo de
Miuzela

- 34,49 % inscritos em médico de familia com >65 anos
- 20,02% inscritos em medico de familia com >75 anos
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No Concelho de Almeida, existe a necessidade de uma maior articulacdo de
politicas de salde, de modo a dirigir e melhorar a prestacdo de servigo de salde a todos
os seus habitantes. E de extrema importancia relembrar que assistimos ao progressivo
envelhecimento e desertificagdo do concelho, e que os utentes inscritos em médico de
familia do Centro de Saide de Almeida com mais de 65 anos de idade constituem
34.49% e os utentes com mais de 75 anos de idade 20,02%, de um total de 3400 utentes
inscritos em medico de familia em Almeida. Estes idosos enfrentam também outro
problema centrado na dificuldade de acesso aos servicos de saude, situacdo que resulta
por um lado, pela insuficiente rede de transportes publicos e por outro, pela idade
avancada e consequente dificuldade de locomocdo.

Este concelho que, até ao ano de 2011 apresentava um Centro de Salde —
Almeida, e trés extensdes — Vilar Formoso, Monteperobolso e Miuzela para um total de
8469 utentes inscritos, sendo que na extensdo de Vilar Formoso apresentava 0 maior
namero de inscricdes (4076), a extensdo de Monteperobolso — 543 utentes e extensao de
Miuzela — 450 utentes, assistiu-se no corrente ano, ao encerramento das extensdes de
saude de Monteperobolso e Miuzela, o que veio agravar ainda mais a dificuldade de
acesso aos servigos de saude, ficando as freguesias em questdo, mais isoladas.

A disténcia é visivel também no acesso aos servicos farmacéuticos, uma vez que
no Concelho existem apenas duas farméacias, 1 em Almeida e 1 em Vilar Formoso, o
que se reflecte em 0.3 farméacias e postos de medicamentos por 1000 habitantes.

Outro problema do Concelho e que, vai de encontro a um nacional, centra-se na
falta de médicos, tendo-se acentuado recentemente com a aposentacdo de dois médicos,
um no Centro de Saude de Almeida e outro na extensdo de Vilar Formoso, sendo que ao
nivel nacional se assistiu também a aposentacdo de um ndmero consideravel de
médicos. Em 2008/2009 existia uma média de 1,3 médicos por 1000 habitantes, sendo
que neste momento esta média deve incidir em valores mais baixos. Em relacdo aos
enfermeiros, a média situa-se nos 3,8 por cada 1000 habitantes.

Ao nivel da especialidade das consultas existentes neste C
oncelho, verifica-se que 24415 sdo de medicina geral e familiar/clinica geral, 542
consultas de planeamento familiar, 1219 consultas de saude do recém-nascido, da
crianca e do adolescente, 249 consultas de saude materna/obstetricia e 0 consultas
noutras especialidades. A inexisténcia/insuficiéncia de algumas especialidades medicas
torna-se outro problema neste concelho, na medida em que o hospital mais préximo

(Guarda) se situa a cerca de 40 km de distancia e as dificuldades de mobilidade surgem
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novamente como um entrave para a populacdo idosa que tem que se deslocar a capital
de distrito para ter acesso a consultas de especialidade médica, mas também para
realizacdo de exames complementares de diagndstico.

Actualmente vivencia-se a polémica de encerramento do Unico servi¢o de apoio
permanente (SAP) do concelho, sendo que este encerramento se torna prejudicial para a
populacdo, principalmente para os que apresentam maior dificuldade de mobilidade,
uma vez que terdo que se deslocar em caso de urgéncia a capital de distrito, aumentando
assim a distancia e o tempo de resposta as ocorréncias urgentes. Actualmente, o horéario
deste servigo alterou, funcionando durante a semana e fim de semana, das 08:00 h —
20:00 h.

Um equipamento de extrema relevancia no concelho para o tratamento de doengas
do aparelho respiratorio, doencas da pele, doengas reumaticas e musculo-esqueléticas,
bem como da promocéo do bem-estar e combate ao stress € o novo Complexo Termal
das Termas da Fonte Santa, inaugurado em 2009.As aguas minerais do Complexo
Termal de Almeida brotam nas escarpas dos montes que formam o vale por onde corre
0 Rio Coda a uma altitude de 560m, a cerca de 3,5 km a noroeste da Vila de Almeida. O
complexo é constituido por uma area de tratamentos (Balneoterapia), ginasios, sauna,
banhos turcos, gabinetes de massagem e uma area medica constituida por sala de espera
secretaria médica, gabinete médico e gabinete do Director clinico. O quadro seguinte
apresenta-nos alguns dados sobre os tratamentos realizados nas Termas da Fonte Santa
de Almeida.

Quadro n°® 17 — Termas da Fonte Santa — Almeida

Modalidade No
Bem-Estar 207
Termalismo classico 507
Ginasio 108

Fonte: Almeida Municipia, EEM — Setembro de 2010

Verifica-se assim que, de entre as modalidades disponiveis nas Termas da Fonte
Santa, aquela em que se regista maior adesdo € ao nivel do termalismo classico (507),

necessitando estes tratamentos de prescricdo médica.
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SWOT - Insuficiente articulacdo de politicas no sector da satude

FORCAS FRAQUEZAS
- A existéncia do Centro de Saude constituido por 1 sede e 1 extensdo | - Inexisténcia de algumas especialidades médicas no concelho
- Termas da Fonte Santa - Inexisténcia de alguns equipamentos e meios auxiliares de diagnostico
- Boa rede viaria interna e externa - Forte incidéncia de doencas associadas a velhice
- SAP na freguesia de Almeida - Dificuldade de acesso de algumas freguesias as extensdoes/SAP
OPORTUNIDADES AMEACAS
- Proximidade da Universidade da Beira Interior (Faculdade de - Previsdo de encerramento do SAP em Almeida
Medicina) - Aposentacéo 2 de medicos de familia
- Proximidade da Escola de Enfermagem da Guarda - Progressivo envelhecimento populacional
- Proximidade com Espanha — possibilidade de recrutamento de - Progressivo despovoamento
médicos espanhdis - Encerramento das Extensdes de Saude de Miuzela e de Monteperobolso
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5 — Insuficiente apoio psicossocial nas criancas/jovens do Concelho

Problematica Problemas Prioritarios Principais Fontes de Grupos mais Principais causas
identificada Identificados nas Sessdes de | Manifestac6es/Indicadores Verificacao afectados
Trabalho
- Negligéncia parental - Populagéo dos 0-14 anos de
idade — 9.15% -Workshop - Criancas e jovens Baixa taxa de
- Criagéo de ATL na escola de | - No ano lectivo de 2010/2011 | “Desenvolvimen natalidade — 3.6%
Almeida, no periodo das férias | fecharam 2 escolas primarias | to  Social e | - familiares das
escolares, tendo esta boas - No concelho de Almeida h4 | Trabalho em | criancas e jovens - Exodo/migraco de
infraestruturas apenas duas IPSS’s com A.T.L | RedelI”, 2010 casais jovens com
Insuficiente — Ass.Social, Cult., Desp. e ) - Populagédo em geral | filhos
apoio - Caréncias sécio-educativas | Recreativa de Amoreira e - C.M.Almeida - dispers&o
psicossocial nas | (criangas e jovens), Centro Ludico, Cult. e Social geografica
criancas/jovens de Vilar Formoso ) C'P'_C'J' - baixa % de
do Concelho - Promogéo de educagéo - Diversidade de circuitos de A’L\T}ﬁg?(’) 2011 populacdo jovem no

psico-social nos jovens e
populacédo adulta

transporte escolar devido a
baixa taxa de frequéncia
escolar

- Inexisténcia de Creche e
Jardim de Infancia Oficial
numa das freguesias com
maior n° de criancas — Vilar
Formoso

- Casos de abandono e
negligéncia parental;
absentismo escolar e maus
tratos fisicos

Estatistico da
Regido Centro,
2009

Concelho
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A 52 problematica identificada no “Workshop — “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede I1” realizado no dia 21 de Abril de 2010, no Auditério da
Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo foi o insuficiente apoio psicossocial nas
criancas/jovens do Concelho. Importa referir que aquando a elaboragdo do diagndstico,
em 2005 o problema identificado para esta populacdo alvo foi: equipamentos e servigos
de apoio a infancia e juventude insuficientes.

Apos a identificacdo deste problema, a Camara Municipal apostou na criacéo de
equipamentos e disponibilizacdo de alguns servicos para as criangas/jovens do
Concelho. O quadro seguinte apresenta 0s equipamentos municipais disponiveis no

Concelho, para utilizacdo das criangas e jovens, assim como da restante populagéo.

Quadro n°18 — Equipamentos municipais de apoio a Infancia e Juventude

no Concelho

Freguesia Equipamento

Piscina Municipal e campo de ténis

Picadeiro

Pavilhdo Gimno-desportivo

Almeida

Casa da Juventude

Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo

Piscina Municipal e campo de ténis

Espaco Internet

Pavilhdo Gimno-desportivo

Vilar Formos o

Fonte: Camara Municipal de Almeida e Almeida Municipia, EEM, 2011

De acordo com o quadro apercebemo-nos que estes equipamentos continuam a
existir apenas, nas duas vilas do Concelho, dado que € onde se concentra maior nUmero
de populacdo, o que cria dificuldades as criancas e jovens das restantes freguesias em

aceder aos equipamentos.
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Aquando da realizacdo do diagnostico social, em 2005 ainda ndo estavam
disponiveis a Casa da juventude, nem a Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo, um
equipamento de extrema relevancia, ndo sO para as criangas e jovens, mas para toda a
populacédo do Concelho, a qual foi inaugurada em 28 de Junho de 20009.

No mesmo ano, no més de Janeiro, entrou em funcionamento a Casa da
Juventude, equipamento este que tem sido utilizado para o intercambio de jovens de
diferentes localidades que participam em vérias actividades, nomeadamente nas férias
municipais, permitindo assim todas as condic¢des para a sua estadia na vila.

Em Almeida, esta disponivel um outro equipamento, o Picadeiro D’El Rey que
permite vérias actividades de equitacdo. O quadro seguinte apresenta estatisticas das
actividades possiveis de realizar.

Quadro n°19- Actividades no Picadeiro D’El Rey

Modalidade N°
Volteio 561
Sela 122
Charrete 34
Passeio 4
Estadia 0
Estadia+ desbaste 5
Outros — diarias 9

Fonte: Almeida Municipia — EEM, Setembro 2010

As Piscinas Municipais em Vilar Formoso e Almeida, em funcionamento desde
2004 e 2005, respectivamente, sdo também espacos privilegiados para as
criancas/jovens, como também restante populacdo do Concelho. De seguida,
apresentamos 2 quadros, que nos apresentam o numero de utentes e as modalidades

existentes.
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Quadro n°20- Piscinas Municipais de Vilar Formoso

Modalidade

N° utentes

Utentes

524

Utentes de Nacionalidade Espanhola

90 c/monitor + 30 de regime livre

Turmas

24

Modalidades disponiveis

Regime de adultos e criangas

Pontual adulto e crianca

Natacdo bebés

Hidroginastica (2x e 3x semana)

Ginéasio pontual monitorizado e livre
Aprendizagem crianca (1x e 2x semana)
Aprendizagem adulto (1x 2x 3x por

semana)

Turmas por idade

Dos 6 meses aos 3 anos de idade 1
Dos 4 a 6 anos de idade 4
Dos 7 a 14 anos de idade 5

A partir dos 15 anos de idade

5 Natacdo+4 hidrég+5 ginasio

Fonte: Almeida Municipia, Setembro 2010

Nas Piscinas de Vilar Formoso, importa referir os 120 utentes de nacionalidade

espanhola que frequentam este equipamento.
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Quadro n°21-Piscinas Municipais de Almeida

Modalidade N°

Utentes 171

Turmas 20
Modalidades disponiveis Hidroterapia

Aprendizagem
Aperfeicoamento
Hidroginéastica
Natacdo de bebés

Turmas por idade

Dos 6 meses aos 3 anos de idade 1
Dos 4 aos 6 anos de idade 3
Dos 7 aos 14 anos de idade 4

A partir dos 15 anos de idade 12

Fonte: Almeida Municipia, Setembro 2010

Em vilar Formoso existe ainda outro equipamento disponivel, principalmente
para as criancas e jovens do Concelho, mas também para a restante populacdo. Este
espaco funciona em Vilar Formoso, na zona do Povo, desde Agosto de 2003 e dispde de
acesso gratuito e livre a Internet. O gréafico seguinte apresenta a estatistica do namero de
utilizadores, desde Janeiro a Setembro de 2010.

Gréfico n°2 — Utilizadores do Espaco Internet

N° utilizadores do Espacgo Internet - 2010

350
300+
250+
200+
1501
1001

50 1

Ne° utilizadores

Janeiro Fev. Marco Abrii  Maio Junho Julho Agos. Set.

Més

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2010
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De acordo com o grafico, verifica-se que 0 més em que existiu maior afluéncia
ao Espaco Internet foi o de Agosto, com 347 utilizadores. Esta afluéncia justifica-se por
ser um periodo de férias escolares, estando as criangas e jovens mais disponiveis, pelo
regresso dos estudantes do Concelho que frequentam estabelecimentos de ensino
superior e também pelo regresso, em férias, de muitas pessoas que pertencem ao
Concelho, mas que se encontram a residir durante o resto do ano noutras zonas do pais e
estrangeiro.

Ao nivel dos equipamentos e mais direccionado para a escolarizacdo das
criangas/jovens do Concelho existem os seguintes estabelecimentos de ensino:

Quadro n°22-Estabelecimentos de ensino no Concelho de Almeida

Educacéo (cont.) Ano de 2004 Ano lectivo
2010/2011
Agrupamento de Escolas 2 1
Estabelecimentos de Pré- 1 3
Escolar Publicos (n°)
Escolas do 1° CEB (n°) 13 3
Estabelecimentos Publicos 2,3 2 2
CEB+s (n°)
Encerramento de Escolas 5 1
Primarias
Estabelecimentos Privados 2 2
Jardim de infancia

Fonte: Camara Municipal de Almeida, 2011

No ano lectivo de 2010/2011 assistiu-se a reorganizacdo da Rede escolar do
Concelho de almeida, através de despacho do Secretario de estado da Educacéo, de 25
de Junho de 2010, no qual foi criado o Agrupamento de Escolas de Almeida, que resulta
da agregacdo das Unidades de Gestdo existentes, o Agrupamento de Escolas de Almeida
e Agrupamento de Escolas de Vilar Formoso.

A sede do novo agrupamento é a Escola Basica e Secundaria Dr. José Casimiro
Matias, dependendo todos os estabelecimentos de ensino publicos do Concelho desta

unidade de gestéo.
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Desde 2004 e até ao ano lectivo de 2010/2011 e apesar da realizagdo de obras de
manutencdo as Escolas Primarias do Concelho, promovidas pela Camara Municipal de
Almeida, tem-se vindo a assistir ao encerramento das Escolas Primérias existentes nas
freguesias do Concelho. Estes encerramentos surgem no decurso da proposta da Carta
Educativa de Almeida apresentada em 2007, em reorganizar a rede escolar concelhia,
surgindo esta “sustentada em critérios exdgenos, ou seja, critérios estes sobre 0s quais a
comunidade local ndo tem capacidade para intervir ou fazer inverter de forma directa.
Tratam-se essencialmente das orientacbes emanadas pela administracdo central
(Ministério da Educacdo) e das proprias dinamicas demograficas que tém conduzido a
uma reducéo gradual e continua na procura de educacéo e ensino no concelho™

As propostas de reordenamento escolar para o Concelho de Almeida
apresentadas na Carta Educativa de Almeida, assentaram em quatro critérios principais:

- Orientagdes superiores em relacdo aos estabelecimentos de ensino do 1°
CEB, em funcionamento com um numero excessivamente reduzido de alunos,
nomeadamente os frequentados com menos de 10 alunos ou nos quais as situacdes de
insucesso escolar assumam proporgdes gravosas.

No ano lectivo de 2010/2011 assistiu-se ao encerramento de mais uma Escola
Primaria — Escola Primaria da Amoreira, desprovendo as freguesias do Concelho de
estabelecimentos de Ensino Basico-1° Ciclo, mantendo-se apenas um na freguesia de
Miuzela, justificando-se a sua manutencdo apenas pelo critério da distancia geografica
em relacdo a sede de Concelho — Almeida ou em relacdo a Vilar Formoso. Mais
recentemente, no ano lectivo de 2011/2012 encerrou a Escola Primaria da Imaculada,
tendo-se concentrado os 4 anos do 1° Ciclo do Ensino Basico na Escola E.B 2,3+s’ de
Vilar Formoso, como ja sucedia na Escola E.B 2,3+s’ de Almeida.

Este facto vai de encontro a previsdo apresentada na Carta Educativa de
Almeida, em 2007, onde se antecipava que a médio prazo a oferta de ensino no
Concelho se concentrasse nas duas principais freguesias.

- Dinamicas demograficas recentes e projeccdes (configuracdo dos niveis
potenciais de procura de educacdo e ensino);

- Qualificacdo da oferta educativa no Concelho (condicGes de aprendizagem,
infra-estruturas e equipamento de apoio, condi¢cdes de permanéncia e seguranca no

espaco escolar)

® Carta Educativa de Almeida, 2007
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- Opcoes das familias/alunos.

A Cémara Municipal de Almeida tem investido no dominio da Acgdo Social
Escolar e Apoios Sécio-Educativos, procurando proporcionar as melhores condi¢des de
ensino e aprendizagem a populacdo escolar do concelho e sobretudo, assegurar que
todos, independentemente da condi¢do socio-econdémica do agregado familiar, tém
condicbes de acesso pleno ao sistema educativo local. Ao longo do ano lectivo
2010/2011 a Cémara tem vindo a promover as seguintes acgdes/actividades,
nomeadamente: - apoio ao desporto escolar (transporte e pagamento dos custos
inerentes a utilizacdo das piscinas — 1° periodo e do Picadeiro — 2° periodo lectivo) para
alunos do Ensino Pré-Escolar e 1°CEB, em parceria com o Agrupamento de Escolas de
Almeida; actividades de Enriquecimento Curricular: inglés, educacdo fisica e
expressdes artisticas, para alunos do 1° CEB, em parceria com a DREC (Programa de
generalizacdo do ensino do inglés e de outras actividades de enriquecimento curricular)
e o Agrupamento de Escolas de Almeida; -prolongamento de horario gratuito:
actividade fisica (piscinas -1° Periodo lectivo; Picadeiro-2° Periodo lectivo) para alunos
do Ensino Pre-Escolar Publico, em parceria com a DREC (PEDEPE) e Agrupamento de
Escolas de Almeida e ainda, em parceria com o Agrupamento de Escolas de Almeida,
comparticipacdo de livros e material escolar a alunos carenciados (escales A e B);
pagamento de refeicdes a todos os alunos carenciados (escaldo A); comparticipacao
de refeicbes a todos os alunos; transportes escolares gratuitos; pagamento a
tarefeiras que acompanham os alunos no periodo do almogco e a tarefeiras que
acompanham os alunos que apresentam necessidades educativas especiais; transporte
diario a cantina (1°CEB de Vilar Formoso); disponibilizacdo do autocarro municipal
para a realizacéo de saidas/visitas, no ambito dos planos de actividades das escolas.

Ao nivel da escolarizacdo e, mais concretamente, em relacdo a pré-
escolarizacdo, e de acordo com o quadro seguinte verificamos que no Concelho de
Almeida (96,5%) esta taxa € superior em relacdo a Regido Centro (92,7%), excepto em
relacdo a Beira Interior Norte (100,6%).

Em relacdo a escolarizacdo ao nivel do Ensino Basico, verifica-se que o
Concelho apresenta valores inferiores em relacdo a Beira Interior Norte e Regido
Centro. Assim, ao nivel da taxa de escolarizacdo do Ensino Basico verifica-se que o
Concelho apresenta valores inferiores em relacdo a Beira Interior Norte e Regido
Centro, ou seja 0 Concelho de Almeida apresenta uma taxa de 113,9%, em relagéo a

136,8% da Beira Interior Norte e 129,6% da Regido Centro. Em relagdo ao Ensino
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secundario, verifica-se uma taxa bruta de escolarizacdo de 91,3%, face a uma taxa de
161,3% na Beira Interior Norte e 151,6%. Esta tendéncia ndo se verifica ao nivel das
taxas de retencdo e desisténcia, dado que o Concelho apresenta valores superiores
comparativamente com a Beira interior Norte e Regido Centro. Neste sentido,
analisamos que a taxa de retencdo e desisténcia no 1° Ciclo do Ensino Basico no
Concelho de Almeida (3,3%) € superior a 2,3% da Beira Interior Norte e 3,2 % da
Regido Centro. Ao nivel do 2° Ciclo do Ensino Bésico, verifica-se uma taxa de retencéo
e desisténcia preocupante no Concelho de Almeida (12,9%) face a 7,0% da Beira
Interior Norte e 5,5% da Regido Centro.

Em contraposicdo a tendéncia referida, verificamos que ao nivel do 3° Ciclo do
Ensino Basico o Concelho de Almeida apresenta uma taxa de retencdo e desisténcia
(6,8%) inferior a Beira Interior Norte (13,1%) e Regido Centro (11,9%).

Quadro n°23 — Indicadores de Escolaridade no Concelho de Almeida

Ano Educacéo Concelho Beira Regiao
de Interior Centro
Almeida Norte
2008/2009 | Taxa de Pre-Escolarizacao (%) 96,5 100,6 92,7
2008/2009 Taxa bruta de escolarizacéo — 113,9 136,8 129,6
Ensino Bésico (%)
2008/2009 Taxa bruta de escolarizacéo — 91,3 161,3 151,6
Ensino Secundario(%o)
2008/2009 | Taxa de retencao e desisténcia no 3,3 2,3 3,2
ensino basico — 1° ciclo (%)
2008/2009 | Taxa de retencao e desisténcia no 12,9 7,0 5,5
ensino basico — 2° ciclo (%)
2008/2009 | Taxa de retencao e desisténcia no 6,8 13,1 11,9
ensino basico — 3° ciclo (%)

Fonte: Anuério estatistico da Regido Centro, 2009

Ao nivel do ensino Pré-Escolar verifica-se a permanéncia actualmente do Ensino
Pré-Escolar da Miuzela, Pré-Escolar de Nave de Haver e do Ensino Pré-Escolar de
Almeida, criado no ano lectivo de 2007/2008.Verificamos ainda que, na freguesia de
Vilar Formoso, onde se concentram maior nimero de criancas, esta resposta social se
continua a verificar apenas ao nivel da iniciativa de uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social — O Centro de Assisténcia Social e Infantil de Vilar Formoso.

Quanto a resposta social de creches, continua a ser prestada apenas pelas

Instituicbes Particulares de Solidariedade Social, nas duas freguesias com maior
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populacdo, Santa casa da Misericordia de Almeida e Centro de Assisténcia Social e
Infantil de Vilar Formoso.

Ao nivel dos ATL’s verifica-se no Concelho uma reduzida cobertura, dada a
existéncia de apenas duas entidades que apresentam esta valéncia, nomeadamente em
Vilar Formoso, pelo Centro Lddico Cultural e Social de Vilar Formoso e na Amoreira,
pela Associagdo Social, Cultural, Desportiva e Recreativa de Amoreira.

Uma estrutura importante também ao nivel da coordenacdo do Sistema
Educativo do Concelho é o Conselho Municipal de Educacdo do Municipio de
Almeida, sendo este uma “instancia de coordenagdo e consulta, a nivel municipal, da
politica educativa e que tem por objectivo promover a coordenacdo da politica
educativa, articulando a intervencdo, no ambito do sistema educativo, dos agentes
educativos e dos parceiros sociais interessados, analisando o funcionamento do referido
sistema e propondo as acg¢des consideradas adequadas a promocgéo de maiores padrdes
de eficiéncia e eficacia do mesmo™®.

Para alem dos equipamentos disponiveis no Concelho, ndo menos importantes
sdo também os servicos que existem e que se direccionam para este publico. Assim, um
servico de extrema importancia ao nivel do apoio as criangas e jovens em perigo € a
Comisséo de Proteccdo de Jovens em Perigo de Almeida — CPCJ, a qual entrou em
funcionamento oficial, através da portaria de instalacio da CPCJ de Almeida n°
272/2006 do Diario da Republica n° 58 de 22/03/2006.

A CPCJ é uma instituicdo oficial ndo judiciaria com autonomia funcional que
visa promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por termo a situacoes
susceptiveis de afectar a sua seguranca, saude, formacdo, educacao ou desenvolvimento
integral’. Esta Comissdo funciona em duas modalidades, alargada e restrita®. A
modalidade alargada funciona em plenario ou por grupos de trabalho para assuntos
especificos, reunindo com uma periodicidade minima, de dois em dois meses. A
modalidade restrita funciona em regime de permanéncia, reunindo sempre que
convocado pelo Presidente, no minimo com periodicidade quinzenal e, distribui entre os
seus membros as diligéncias a efectuar nos processos de promocao dos direitos e

proteccdo das criancas e jovens em perigo®.

® Conforme artigo 1° do Regimento do Conselho Municipal de Educagéo
" Conforme ponto 1 do artigo 12° da Lei n® 147/99 de 1 de Setembro

& Conforme artigo 16° da Lei n° 147/99 de 1 de Setembro

® Conforme artigo 19° e 22° Lei n® 147/99 de 1 de Setembro
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Desde que entrou em funcionamento (2006) a CPCJ de Almeida ja acompanhou
49 criangas, estando j& 40 processos arquivados e 9 em acompanhamento. O quadro

seguinte demonstra 0s motivos dos processos que se encontram a ser acompanhados.

Quadro n°24 - Processos acompanhados pela CPCJ de Almeida
Motivo N°

Abandono/absentismo escolar

Suspeita de maus-tratos fisicos

Suspeita de maus tratos psicolégicos

Abandono

Outras situagdes de perigo

1
1
1
Negligéncia 2
3
1
9

Total
Fonte: CPCJ de Almeida, Novembro de 2011

A CPCJ de Almeida funciona no Edificio Quartel das Esquadras, casa n® 11, em
Almeida, com o telefone 271571962, telemdvel 962088075 e fax 271571142, onde se
situa simultaneamente, o Gabinete do Servi¢co de Educacdo, Saude e Ac¢do Social da
Cémara Municipal de Almeida.

Para além deste apoio disponivel para as criancas/jovens do Concelho, foi
também criado pela Camara Municipal de Almeida, o Gabinete de Psicologia, através
do aviso n® 11906/2009 publicado na 22 Série do Diario da Republica, n° 128 de 6 de
Julho de 2009, o qual apresenta como competéncias, para além de outras, “observagao e
avaliacdo psicolégica de criancas e jovens; acompanhamento e/ou apoio
psicoterapéutico de criangas e jovens ... e orientagdo vocacional de adolescentes e
jovens?.

Uma outra vantagem para os jovens do Concelho de Almeida, surgiu com a
criacdo do Cartdo Jovem Municipal, publicado através do aviso n°8965/2009, no n°85,
2% Série do Diario da Republica, de 4 de Maio de 2009. Podem beneficiar deste cartdo
0s jovens residentes na area do Municipio de Almeida, hd mais de um ano, com idades

entre os doze e os trinta anos*®.

19 Conforme alineas c), d) e e) do n°1 do aviso n° 11906/2009 publicado na 22 Série do Diario da
Republica, n° 128 de 6 de Julho de 2009.
1 Artigo 3° do aviso n° 8965/2009, n°85 da 22 Série do Diério da Republica, de 4 de Maio de 2009
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Os titulares do Cartdo Jovem Municipal beneficiam dos seguintes descontos
concedidos pela Camara Municipal de Almeida:

a) Taxa e licengas para obras — 50%, emisséo de alvara de licenca ou autorizacao
para obras de edificacdo; emissdo de alvara de licenga ou autorizacdo de utilizacdo e de
alteracdo do uso de edificios: habitacdo, comércio, servicos, industria e outros fins;
ocupacdo da via publica por motivos de obras; vistoria a realizar para efeitos de emissao
de alvara de licenca, ou autorizagdo, de utilizacdo relativa a ocupacdo de espacos
destinados a habitacdo, comércio ou servigos, isencdo de taxas devidas pela
reconstrucdo de habitacdo ou para obras simples nos Centros Histdricos do Concelho de
Almeida, cujo or¢gamento nao ultrapasse os 10.000,00€ e acima deste valor reducao de
50%.

b) Custas do processo de licenciamento industrial e comercial -50%;

c) Comparticipacdo sob o valor ndo comparticipado dos tratamentos das Termas
da Fonte Santa de Almeida: 25% nas doencas respiratérias, 30% nas doencas
osteo/articulares e 30% nas doencas respiratorias/articulares;

d) SPA Termal — 50%

e) Iniciativas Culturais e Recreativas promovidas pela Camara Municipal de
Almeida — Gratuito;

f) Reducédo de 20% nos bilhetes de cinema, na projeccdo de filmes no Auditorio
Municipal de Almeida e no Pavilhdo Multiusos de Vilar Formoso.

g) Entrada nas Piscinas Municipais e Ginasio (utilizacdo individual) — 25%

h) Utilizacdo do Pavilhdo Municipal (grupo de jovens em que, pelo menos,
metade dos elementos sejam titulares do cartdo) — 25%

i) Utilizacdo do Picadeiro, incluindo aulas de Hipismo -25%

j) Participacdo em Férias, organizadas pelo Municipio, com regulamento
proprio.

A Camara Municipal de Almeida tem vindo a proporcionar as criancas/jovens do
Concelho dois periodos de Férias Municipais, em Abril, durante duas semanas, nas
férias escolares da Pascoa e nos meses de Junho/Julho, durante trés semanas, nas férias
escolares de Verdo. De referir que, no Concelho ha mais trés IPSS’s que também
apresentam actividades para as criancas/jovens no periodo de férias escolares, a
Associacdo Desportiva, Cultural e Social de Aldeia de Sdo Sebastido, a Associacdo
Social, Cultural, Desportiva e Recreativa de Amoreira e Centro Ludico, Social e

Cultural de Vilar Formoso.
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Das redugdes previstas nas alineas a) e b) s6 poderdo beneficiar os jovens
maiores de 18 anos de idade.

Os titulares do Cartdo Jovem Municipal, com idades compreendidas entre os 12-
18 anos de idade, beneficiam gratuitamente, de apoio na orientacdo vocacional -
percursos escolares.

Pretendendo minorar as dificuldades econémicas sentidas por alguns agregados
familiares do Concelho de Almeida, as quais apresentam sérios obstaculos ao
prosseguimento dos estudos por parte dos seus descendentes, a Autarquia iniciou no ano
lectivo de 2010/2011 a atribuigdo de bolsas de estudo a estudantes do ensino superior,
mediante a publicacéo do aviso n° 8839/2010, no N° 86, 22 Série do Diario da Republica
de 4 de Maio de 2010. “Ao proporcionar este incentivo aos estudantes, a Autarquia além
de reduzir as desigualdades sociais e de estimular o dever civico, possibilita-lhes uma
vida profissional mais promissora, contribuindo igualmente, para o desenvolvimento
educacional, elevagéo cultural e desenvolvimento econémico do Municipio™*?.

Sensivel aos problemas de negligéncia parental e a necessidade de promocéo de
educacdo psicossocial nos adultos, problemas identificados no workshop e com a
preocupacdo de proporcionar uma maior formacgdo aos profissionais que trabalham
directamente com as criangas, a Camara Municipal de Almeida encetou contactos no

sentido de proporcionar as seguintes formacdes (as quais se realizaram em horario pos-

laboral):
Quadro n°25 — Formacéao em 2010
Designacao Accédo/ Data N° horas N° form.

Primeiros Socorros - Tipos de | 12-08/11a29/11 50 h 15
acidentes e formas de actuacao 28-02/12 a 21/12/ 50 h 11

12 - 25/10 a 04/11/ 25h 13
Higiene, Salde e Seguranca da | 2a_10/11a17/11 25 h 15
Crianga
Criancas com necessidades | 1%- 27/09/2010 a 19/10/ 50 h 13
especificas de educacéo (NEE)
Formas de intervencdo precoce em | 12 01/02/2011 a 08/02/2011 | 25 h 12
criangas com NEE

Fonte. Camara Municipal de Almeida, 2011

12 Aviso n° 8839/2010, no N° 86, 22 Série do Diério da Republica de 4 de Maio de 2010.
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SWOT - Insuficiente apoio psicossocial as criancas/jovens do Concelho

FORCAS

FRAQUEZAS

- Existéncia no Concelho de: 2 Piscinas Municipais com complexo de ténis; Espaco
Internet de Vilar Formoso; Picadeiro D’El Rey, criago recente Biblioteca
Municipal; Casa da Juventude; Pavilhdes gimno-desportivos;

- CPCJ de Almeida

- Gabinete de Psicologia

- Apoio ao desporto escolar a alunos do Pré-Escolar e 1° CEB

- Actividades de enriquecimento curricular — Inglés, Ed. Fisica, Expressdes
Artisticas, a alunos do 1° CEB,;

- Comparticipacgéo de refei¢bes a todos os alunos

- Accdo Social Escolar: apoio para livros, material escolar e pagamento de refeicdes
a alunos carenciados (escaldo A);

- PEDEP (Programa de Expansdo e de Desenvolvimento da Educacédo Pré-Escolar)
- Prolongamento de horario gratuito — actividade fisica para alunos do Pré-Escolar
Publico

- 2 Escolas EB 2/3 com boas instala¢des e equipamentos

- Encerramento progressivo das escolas do 1° CEB

- Apenas dois equipamentos de Atls’s no Concelho

- Areduzida taxa de natalidade (3,6%)

- Progressiva reducédo do n° alunos no Concelho

- Os equipamentos existentes de apoio a infancia/juventude

- A maioria dos equipamentos de apoio a infancia é de iniciativa privada (creches, jardins e
ATL’s)

- Despovoamento

- Disperséo geografica

- Continuo éxodo populacional

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- A Carta Educativa
- Cartdo Jovem Municipal

- Bolsa de estudo para estudantes do ensino superior

- Progressiva reducao do n° de criancas e jovens a residir no concelho
- Despovoamento e envelhecimento populacional

- Exodo/migracdo de casais jovens com criancas

Municipio de Almeida — CLAS, 2011 64




Diagnostico Social do Concelho de Almeida

Capitulo 6 — Pouco envolvimento/sensibilizacdo para a cultura

Problematica Problemas Prioritarios Principais Fontes de Grupos mais Principais causas
identificada Identificados nas Sessdes de Manifestacdes/Indicadores | Verificagdo afectados
Trabalho
- Necessidade de sensibilizacao - Disperséo
para a importancia de -Falta de dinamica nas - Workshop - Idosos geografica
actividades de ambito cultural associacoes “Desenvolvimen | - Jovens
- Insuficientes actividades to Social e |- Populacdo em geral | - Poucos habitos
- Poucos héabitos de ambito culturais nas freguesias Trabalho em | - Turistas que culturais
cultural - Algumas associacfes ndo Rede 117, 2010 | visitam o Concelho
Pouco tém plano de actividades - Populagéo
envolvimento/ - Necessidade do festival do - Algumas Associacfes tém | - C.M. Almeida, envelhecida
sensibilizacéo Concelho de Almeida, gerando | um plano de actividades 2011

para a cultura

uma competicao salutar entre
freguesias

- Maior afirmacéo do
patriménio cultural/historico
(muralhas e apoios ao comercio
regional)

exiguo

- Pouca articulacdo entre
Associacdes existentes

- Populacéo essencialmente
idosa, com poucos habitos
culturais

- Trabalho em parceria
rudimentar

- Falta de Técnicos
especializados para
dinamizacao e
acompanhamento de
actividades nas IPSS’s

- Isolamento de
algumas freguesias

- Dificuldade de
trabalhar em parceria

- AssociacOes de
pequena dimenséo

- Insuficientes
recursos financeiros
e técnicos
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Atendendo ao problema identificado em 6° lugar no Diagndstico Social de 2005
— Fraco Dinamismo Sdcio-Cultural, a Camara Municipal de Almeida apostou na
promocéo de actividades de &mbito cultural, como também na criacdo de equipamentos
que proporcionassem uma maior afirmacdo do patriménio cultural/histérico e
consequentemente, o dinamismo socio-cultural do concelho. Outro dos objectivos da
promocdo e criacdo destas actividades e equipamentos tem também subjacente a
possibilidade de reter os turistas no Concelho, por um periodo de tempo mais
prolongado, dado que em 2009 se registava uma estada média nos estabelecimentos
hoteleiros do concelho de 1,2 noites, de acordo com o Anuario Estatistico da Regido
Centro, 2009.

Um equipamento de extrema relevancia e relativamente recente, para a
sensibilizacdo e promog&o de habitos culturais na populagédo do Concelho é a Biblioteca
Municipal Maria Natércia Ruivo. O quadro seguinte apresenta as actividades
desenvolvidas ao longo do primeiro ano de actividades da Biblioteca (Junho 2009-
Junho 2010).
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Quadro n°26-Actividades desenvolvidas ao longo do primeiro ano de

funcionamento

Actividade Ne° Publico-alvo
participantes
82 Ag. Escolas de Almeida e
Exposigéo e concurso “O meu postal de Natal” Vilar Formoso
226 Publico em geral
Feira das Oportunidades 360 Comunidade em geral
Exposicao de pintura “Entre ...tanto Florbela” 702 Comunidade em geral
“Poesia com Arte — Os Poetas da Nossa Terra” 43 Comunidade em geral
Exposi¢ao “O que 6 teatro?” 364 Comunidade em
geral/estudantil
“O mistério dos livros desaparecidos” 201 1° Ciclo
Hora do Conto e Expressdo Plastica 97 todos os Pré-Escolar
meses
Semana Cultural 995 Escola Publica, Escola
Privada e ASTA
Workshop sobre “Anténio Aleixo em madeiros” 297 2% Ciclos e 10° anos
Contos Magicos 293 1% Ciclos

Fonte: Cadmara Municipal de Almeida — Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo, 2010
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Quadro n°27 — Actividades desenvolvidas ao longo do primeiro ano de

funcionamento (cont.)

Actividade N° Publico — Alvo
participantes
AccoOes de Formacéo 235 Publico em geral
Férias Escolares 99 Jovens dos 6 aos 16
anos
Sessdes Cinematograficas 123 1° Ciclo e Pré-Escolar
Exposi¢ao “o Sagrado e o Profano” 56 Comunidade em geral

Fonte: Camara Municipal de Almeida — Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo, 2010

Verifica-se assim que houve adesdo as actividades realizadas pela Biblioteca
Municipal, quer por parte da Comunidade em geral, quer por parte dos alunos dos
estabelecimentos de ensino do Concelho. Em relacdo a este publico importa referir que
estas actividades surgiram no contexto do horario escolar.

O grafico seguinte apresenta-nos o n° de utentes da Biblioteca Municipal, no
primeiro ano de actividades.

Graéfico n°3 - N° utentes da Biblioteca Municipal -2009/2010

EFICAQIA DO SERWVICO/ N©

Fonte: Camara Municipal de Almeida — Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo, 2010
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Podemos verificar que no primeiro ano de actividades, o maior nimero de
utentes se verificou no primeiro més de funcionamento deste equipamento (Junho de
2009), justificando-se pela curiosidade da populagdo em conhecer o novo espago do
concelho, tendo apenas atingido nimero semelhante em Abril de 2010.

Em relacdo ao tipo de documentos consultados, apresentamos o quadro seguinte.

Quadro n°28 -Distribui¢éo dos documentos — Junho de 2010

DISTRIBUICAO DS DOCUMENTOS
JUNH@R010
Nao

p— Livro Adultos Livro Material

Infanto- Livro
Juvenis
6866 1069 335Adulto
190 Infanto
Juvenil

b Total de Documentos: Livro- 7935
Nao Livro - 525

X l

Fonte: Camara Municipal de Almeida — Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo, 2010

Verifica-se assim que, os utentes da Biblioteca Municipal se dirigem a ela para
consultarem essencialmente livros (7935) sendo maioritariamente livros para adultos
(6866) face a 1069 livros Infanto-juvenis .A procura de outros materiais € menor (525).

Outro equipamento de extrema importancia no Concelho € o Pavilhdo Multiusos
situado em Vilar Formoso, a funcionar desde Agosto de 2007, o qual foi construido com
uma polivaléncia que Ihe permite realizar grandes eventos, nomeadamente: congressos,
feiras, exposicdes, concertos musicais, cinema, teatro e outros espectaculos.

O quadro seguinte apresenta-nos algumas modalidades de utilizacdo deste

equipamento.
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Quadro n°29 - Modalidades de Utilizacao do Pavilhdo Multiusos de Vilar

Formoso
Modalidade N°
Alugueres 1
Eventos C.M.A. 6*
Eventos de outras entidades 17**

Fonte: Almeida Municipia, EEM, dados de 1 Janeiro a 20 de Setembro de 2010

De referir que nos 6 eventos da Camara Municipal de Almeida, estdo incluidas
as 16 sessbes de cinema que houve no periodo considerado, assim como a Feira de
Caca, Pesca e Desenvolvimento Rural e Festival Econdmico Raiano. Estas duas
actividades apresentam enorme importancia pois permitem a dinamizacdo e a
participacdo de varias entidades e populacdo ao nivel do desenvolvimento do concelho.

Nos 17 eventos de outras entidades incluem-se as 50 sessOes de pintura. Para
alem destas actividades existiram outras, nomeadamente 2 sessdes de accbes de
formacdo e as 9 sessdes de oficina de expressao plastica.

Em Almeida existe também o Auditério Municipal, com um espaco para 200
lugares que permite algumas actividades, como sejam teatro, cinema e congressos.

O Museu Histérico-Militar inaugurado em 29 de Agosto de 2009 no Edificio
Casamatas trata-se de um Museu Municipal com protocolo de colaboracdo entre a
Direccdo de Histdria e Cultura Militar e Museu Militar de Lisboa. Como esta integrado
num Monumento Nacional, o anterior Instituto Portugués do Patrimonio Arquitectdnico,
disponibilizou também através de protocolo a sua utilizacdo por parte do Municipio de
Almeida. Mas a ideia de conceber um Museu — Historico Militar em Almeida, nasceu
de uma colaboracdo ja existente com o Museu Militar de Lisboa desde a década de 80,
com a exposicdo permanente ligada as Guerras Peninsulares da Casa da Guarda das
Portas exteriores de S. Francisco. Ap6s a intervencdo de recuperacdo e
impermeabilizacdo deste espaco e de outros, como o Revelim do Hospital de Sangue, as
Casamatas e as Portas de St.° Antonio, consolidou-se a ideia entre estas duas
instituicbes de avancar para um projecto mais vasto e multidisciplinar. Convém referir
desde ja, que o espdlio museoldgico é proveniente na sua grande maioria do acervo das

reservas do Museu.
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O projecto ou programa museoldgico inicial previa a intervencdo, em dois
ndcleos distintos: Portas exteriores de S. Francisco e Casamatas. O primeiro nucleo
sofreu entretanto uma alteragdo dos seus conteudos (Arquitectura Militar em Almeida),
passando a estar ligado ao GRHMA (Grupo de Recreadores Histdricos do Municipio de
Almeida), transferindo-se para as Portas exteriores de St.° Antonio um projecto mais
abrangente, o Centro de Estudos de Arquitectura Militar, j& em funcionamento e que
funciona também como Centro de Documentacéo do Museu.

Deste modo a Casa da Guarda das Portas Exteriores de S. Francisco
(inauguracdo em 25 de Abril de 2010), para além de ser a sede do GRHMA, o Ndcleo
Vivo do Museu, tem também uma exposicdo permanente ligada a indumentaria militar
das trés armas principais da época das Guerras peninsulares, Infantaria, Artilharia e
Cavalaria (Regimento de Infantaria 23; Regimento de Artilharia 4 e Regimento de
Cavalaria 11).

O nacleo central do Museu Historico-Militar de Almeida tem como espaco fisico de
implementacdo do seu discurso museologico, as Casamatas situadas no Baluarte de S.
Jodo de Deus. Das suas vinte salas subterraneas destacam-se sete espacos que
receberam a colec¢do permanente nas seguintes tematicas cronolégicas:

e As Origens (Neolitico, Romanizagéo, Periodos Visigodo e Arabe);

e |dade Média (Do sec. Xl ao XVI);

e Guerra da Restauracdo (séc. XVII)

e Guerra dos Sete Anos ou Guerra Fantastica (séxc. XVIII);

e Guerras Peninsulares (séc.XIX);

e Lutas Liberais (Sec. XIX);

e 1.2Grande Guerra (Sec. XX)

O grafico seguinte apresenta o numero de visitantes do Museu Historico-Militar,

no decorrer do ano de 2010.
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Gréfico n°4 — Visitantes do Museu Historico-Militar

Visitantes do Museu Histérico-Militar -2010
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Fonte: Camara Municipal de Almeida, Museu Histérico- Militar, 2011

Verificamos assim, que o0 més em que houve maior n° de visitantes é Agosto
(3415), data em que existe um maior fluxo de turistas, assim como de pessoas que
pertencem ao Concelho e durante o resto do ano residem noutras zonas do pais ou
estrangeiro. Os periodos de menor nimero de visitantes ocorreram nos meses de
Novembro (374) e Dezembro (504), meses mais frios onde existe menos afluéncia de
visitantes. Em relagcdo ao numero de visitantes da sala de armas, importa referir que este
espaco sO entrou em funcionamento no dia 25 de Abril de 2010, dai os dados
estatisticos disponiveis se reportarem a partir dessa data.

Quadro n°30 — Visitantes da Sala de Armas

Més N° Visitantes
Abril 62

Maio 258

Junho 158

Julho 118

Agosto 213
Setembro 88

Outubro 41
Novembro 2

Dezembro 23

Fonte: Camara Municipal de Almeida, Museu Histérico- Militar, 2011
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Em relacdo ao numero de visitantes a sala de armas, verificamos que se mantém
a mesma tendéncia do Museu, tendo havido maior nimero de visitantes, em Agosto
(213) e menor em Novembro (2) e Dezembro (23).

Outro equipamento disponivel em Almeida é o0 CEAMA, o qual abriu portas em
Abril de 2007, acolhendo-se nas Casas da Guarda das Portas Exteriores de Santo
Antoénio. Desde entdo, estes dois espacos, distribuidos de um e outro lado do transito,
tém vindo a assumir funcionalidades diferentes mas convergentes na sua missao, ao
contribuirem de forma rigorosa, instrutiva e cativante para o estudo e salvaguarda do
patrimoénio histérico e militar de Almeida.

Materializando as vérias ocorréncias pelas duas valéncias espaciais referencia-se
relativamente ao espaco de “investiga¢do”, 0 conjunto de bibliografia colocada a
disposicdo de qualquer interessado e a panoplia de materiais entre desenhos técnicos,
fotografias antigas e reproducdes cartograficas sobre arquitectura militar em geral e a
fortificagdo de Almeida em particular. A bem dizer, o CEAMA pretende ganhar
reconhecimento projectando a sua actividade a varios niveis: cultural e historico,
pedagdgico e academico, especializando o seu dominio fundamental na arquitectura
militar que enforma o seu principal patrimonio construido.

O grafico seguinte apresenta o numero de visitantes do CEAMA- espaco de
investigacdo no decorrer do ano de 2010.

Gréfico n°5 — Visitantes do CEAMA - Sala de Investigacdo
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Fonte: Camara Municipal de Almeida — CEAMA, 2010
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Verificamos assim, que de um total de 8155 visitantes da sala de investigacéo,
no ano de 2010, 0 més em que este espaco apresentou maior nimero de visitantes foi
em Abril (2532) e menor nimero em Dezembro (94).

O gréfico seguinte diz respeito a nacionalidade dos visitantes.

Grafico n° — Nacionalidade dos visitantes da Sala de Investiga¢do — 2010

Nacionalidade dos Visitantes

Visitantes Ocasionais 59% ( 41%

Visitas Guiadas 81% ( 19% '
Visitantes Totais 65% / 35% '

0% 20% 40% 60% 80% 100%

|EI Portugueses O Outros |

Fonte: Camara Municipal de Almeida — CEAMA, 2010

Deste modo, concluimos que 65% dos visitantes sdo de nacionalidade
Portuguesa, face a 35% de outras nacionalidades.

O outro espago que se designa de “polivalente” tem funcionado até aqui,
enquanto espaco de apresentacdo da fortaleza e consequentemente do Centro Histérico
onde varias formas de apresentacdo e comunicacdo (painéis explicativos e ilustrados,
maqueta, e um pequeno filme) tém concorrido para que o visitante faca uma visita
diferente pela “paisagem cultural” e militar de Almeida simultaneamente de outro sitios
cujas realidades sejam semelhantes. E contudo oportuno referir que o espaco se
encontra devidamente equipado com sistema de som e video, facto que tem permitido a
realizacdo nos Ultimos dois anos de reunides e conferéncias para varios tipos de publico
que variam entre estudantes e especialistas.

O gréfico seguinte apresenta 0 nimero de visitantes da Sala Polivalente, no ano
de 2010.
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Gréfico n°7 -Visitantes do CEAMA — Sala Polivalente

Visitantes Sala Polivalente -2010
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Fonte: Camara Municipal de Almeida — CEAMA, 2010

Verificamos que de um total de 2267 visitantes, 0 maior nUmero ocorreu N0 Més
de Setembro (780) e 0 menor, no més de Dezembro (2). O grafico seguinte reporta-se a

nacionalidade dos visitantes.

Grafico n° 8 — Nacionalidade dos visitantes da Sala Polivalente 2010
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Fonte: Camara Municipal de Almeida — CEAMA, 2010
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Deste modo, concluimos que 88% dos visitantes da sala polivalente, sdo de
nacionalidade Portuguesa face a 12% de outras nacionalidades.

As actividades de ambito cultural encontram-se maioritariamente concentradas,
nas duas principais freguesias do Concelho — Almeida e Vilar Formoso. No entanto, e
ciente de que as restantes freguesias se encontravam desprovidas deste tipo de
actividades, a Camara Municipal de Almeida tem vindo a promover eventos nestas, de
modo a descentralizar este tipo de iniciativas e a proporcionar a toda a populagdo a
possibilidade de participar. De destacar a revitalizacdo da gastronomia tradicional
realizada em 2005 e em 2006,com o objectivo de comemorar o S. Martinho e o Folar da
Pascoa, nas freguesias de Porto de Ovelha, Paraizal, Cabreira e Azinhal e o Folar da
Pascoa em Nave de Haver, Peva e Naves. Nestas actividades envolvemos os utentes dos
Lares e Centros de dia do Concelho e a populacéo local de cada freguesia, a qual teve
oportunidade de confeccionar nos fornos comunitarios da localidade, produtos
tradicionais. Com esta actividade pretendia-se promover o intercAmbio entre a
populacdo local e o0s utentes institucionalizados através do convivio, da
confraternizacdo, de animacdo musical e ainda dar a conhecer os pontos de interesse
cultural e historico de cada freguesia.

Mais recentemente (2008/2009) a Camara Municipal promoveu seis visitas
guiadas ao Patrimonio do concelho de Almeida, proporcionando a populacéo local a
possibilidade de visitar e, nalgumas situacdes, conhecer as freguesias, uma vez que ha
habitantes deste concelho que ndo conheciam outras freguesias, para além daquela onde
residem. O objectivo incidiu, por um lado em dar a conhecer o patriménio histérico
deste Concelho e por outro, promover o intercAmbio e a confraternizacdo entre os
habitantes do concelho.

Apesar da aposta na promocao, criacdo de actividades e equipamentos por parte
da Autarquia, verifica-se que continua a existir pouca adesao a estas, situacdo que pode
explicar-se em parte, devido ao elevado nimero de populacdo idosa do Concelho, que
apresenta poucos habitos culturais. A participacdo em actividades de animacao socio-
cultural, para esta populacdo resume-se basicamente a participacdo nas festas e romarias
do Concelho, pelas quais demonstram grande devocdo e também as feiras. As duas
actividades atraem a localidade onde se realizam, pessoas das freguesias limitrofes.

Nas freguesias do Concelho, as associacbes existentes poderiam também
apresentar enorme relevancia ao nivel da organizacdo de actividades e na sensibilizacdo

para o envolvimento da populacdo nestas. No entanto, grande parte das associa¢des do
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Concelho ndo possuem plano de actividades e no caso das que tém, este revela-se muito
exiguo, situacdo evidente quando pedimos a colaboracéo dos parceiros da Rede Social
ao nivel dos contributos com o plano de actividades de cada associacdo para a
elaboracdo do plano de accdo anual e verificamos que poucas instituicbes o
apresentaram. No entanto € de salientar a abrangéncia cultural das actividades, que sao
promovidas pela Associacdo Socio-Terapéutica de Almeida (ASTA), para a
comunidade em geral e que, se inserem nos seus planos de ac¢do anuais, nomadamente
a comemoracgdo do Dia da Poesia e da Arvore, a Feira da Solidariedade, workshops,
organizacdo de exposicOes, entre outros. De destacar também a dindmica do Centro
Ludico, Cultural e Social de Vilar Formoso no ambito da promocdo de um projecto
transfronteirico pioneiro, em articulagdo com as bibliotecas escolares, em Portugal e
Espanha designado “Didlogo entre Culturas” e que tem como objectivo promover
habitos culturais e de leitura entre os alunos do 1° Ciclo do Ensino Bésico dos dois
paises.

De uma maneira geral, a area de abrangéncia das associacfes reporta-se
essencialmente a area da freguesia. Neste sentido, em freguesias com reduzido nimero
de populacdo residente, torna-se dificil as associacfes/IPSS’s obterem 0s recursos
necessarios quer ao nivel dos Técnicos, nomeadamente nas areas de animacao SOcio-
cultural e saude, de modo a que estes possam realizar mais actividades e incentivar 0s
utentes a sua participacdo, e também para os vigiar ao nivel da saide. Por outro lado, a
dispersdo geografica traduz-se numa distancia consideravel entre as diferentes
freguesias, o que dificulta o intercAmbio entre as associagdoes/IPSS’s, a qual permitiria a
partilha de experiéncias, a participacdo dos utentes num maior namero de actividades e
até a partilha de recursos entre instituicdes. Consequentemente, verifica-se ainda alguma

dificuldade no trabalho em parceira.
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SWOT - Pouco envolvimento/sensibilizacéo para a cultura

FORCAS FRAQUEZAS
- Valioso patrimonio histérico, arquitecténico e natural do concelho - Elevado n° associacfes inactivas
- Elevado n° de associacfes culturais e recreativas - Pouca interac¢éo entre as associagdes do concelho
- Saberes tradicionais - Dispersdo geografica
- Elevado n° de turistas que visitam o concelho: - Despovoamento
Turistas nacionais que visitaram o Posto de Turismo de Almeida -258.630 - Envelhecimento

(entre 2005 e Agosto de 2010) e turistas estrangeiros -170.047 (entre 2005 e
Agosto de 2010)

- Fluxo turistico do Posto de Turismo de Almeida — 428.677 (entre de 2005 e
Agosto de 2010)

- Biblioteca Municipal Maria Natércia Ruivo

- CEAMA

- Museu Historico Militar

OPORTUNIDADES AMEACAS
- Diversidade do patrimdnio historico - Progressiva desertificacéo
- Generalizacédo do trabalho em parceria - Progressivo envelhecimento populacional

- Diversas actividades promovidas: Festival Econémico Raiano, Feira de
Caca e Pesca, Recriacdo Historica do Cerco de Almeida, Feira Medieval de
Castelo Mendo, Feira Artes e Cultura e Festa do Bacalhau, exposigdes no

Posto de Turismo, feira do livro e outras actividades de ambito cultural
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METODOLOGIA

O ponto de partida do Diagnéstico Social assentou numa sintese dos principais
indicadores por tema, através da elaboracdo de quadros e tabelas com os dados
estatisticos disponiveis em relacéo ao concelho.

A etapa seguinte foi a de realizacdo de um Workshop “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede II”, com os parceiros da Rede Social, bem como outras entidades
relevantes do concelho de Almeida, de modo a auscultar os representantes de diferentes
entidades relativamente aos problemas das freguesias, em particular e do Concelho em
geral, tendo como objectivo identificar algumas problematicas prioritarias sobre as

quais deveria incidir a actualizacdo do Diagnostico Social.

A dindmica de funcionamento desta sessdo assentou na utilizacdo da metodologia
participativa. Assim, a metodologia utilizada neste workshop foi a Nuvem de
Problemas, técnica de visualizacdo utilizada para a realizacdo de diagnosticos
participados que facilita a obtencdo de visdes partilhadas das situacdes e a estratégia

Metaplan, método para a seleccao de prioridades.

Apos a definicdo e respectiva prioridade das problematicas, cada uma delas constitui um
capitulo que foi desenvolvido através do cruzamento estatistico de dados apresentados
na sintese de dados estatisticos em relacdo aos principais indicadores por tema, na

primeira parte deste documento.

Cada capitulo inicia-se com uma grelha que nos apresenta a problematica de uma forma

global com uma sintese — analise Swot.
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Sintese Estatistica

Elaboracdo de Quadros por tema

!

Workshop “Desenvolvimento Social e
Trabalho em Rede II”
Nuvens de Problemas
Estratégia Metaplan

il

Definicéo e Priorizagéo de
Probleméaticas

R 4

Pesquisa Pesquisa N&o
Documental Documental

U g

- Organizacdo das andlises
efectuadas ao nivel
estatistico

- Leitura; seleccdo e
organizagéo de contelidos de

- Organizagéo da informagéo
obtida a partir das Nuvens de
Problemas e da Estratégia
Metaplan dos diferentes
grupos

interesse para as
problematicas priorizadas.

4 RQ

Elaboracéo das Grelhas Auxiliares
para a ldentificagdo de Problemas por
Problemética

Il

Relag&o/Cruzamento da informacao
retirada da recolha documental com
aguela retirada da recolha nao
documental.

1l

Analise SWOT:

Pontos Fortes; Pontos Fracos; Ameagas e
Oportunidades
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ANEXOS
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WORKSHOP “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede I1”- 21/04/2010
Lista de presencas (48 elementos)

- Agrupamento de Escolas de Almeida — Antonio Saraiva

- Centro de Saude de Almeida — Carlos Pereira

- Centro de Emprego de Pinhel — Paulo Alvaro

- Junta de Freguesia de Monteperobolso — José Carlos

- Junta de Freguesia de Ade — José Abranches

- Junta de Freguesia de Aldeia Nova — Humberto Guerra

- Junta de Freguesia de Freineda — Anténio Bernardo

- Junta de Freguesia das Naves — Graciosa Catarino

- Centro de Acolhimento e Integracdo Social — Maria Gorete Santos

- Centro de Acolhimento e Integracdo Social — Teresa Martins

- Junta de Freguesia de S. Pedro do Rio Seco — Maria Teresa Rodrigues
- Centro Social do Rio Seco — Laura Ramos

- Centro Social do Rio Seco — Maria Teresa Rodrigues

- Associacdo Cultural, Desp. e Recreativa de Amoreira — Maria Odete Rodrigues
- Santa Casa da Misericordia de Almeida — Silvia Saraiva

- Guarda Nacional Republicana — Albino Fernandes

- Agrupamento de Escolas de Almeida — Dulce Lourenco

- Associacdo de Pais de Almeida —

- Agrupamento de Escolas de Vilar Formoso — Vitor Manuel

- Jardim de Infancia de Nave de Haver — Aurea Tavares

- Comissdo de Melhoramentos de Freineda — Maria Vaz

- Centro de Bem Estar de Malhada Sorda — Patricia Ventura

- Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar Formoso — Maria José Mateus
- Centro Ludico, Cultural e Social de Vilar Formoso — Fernanda Lopes
- Junta de Freguesia de Castelo Bom — Antonio Fernandes

- Junta de Freguesia de Junca — Daniel Santos

- Associacdo para Desenv. de Malpartida — Rosa Ferreira

- Associacdo Recreativa Social Valdamulense — Ana Paula Patricio

- Junta de Freguesia de Azinhal — Maria Odete Caramelo

- Junta de Freguesia de Castelo Mendo — José Joaquim Fernandes

- Centro de Cultura e Bem Estar das Naves — Antonio Santos
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- Paroquia de Castelo Mendo -

- Associacdo dos Amigos de Peva — Isabel Monteiro

- Associacdo Humanitéria dos B.V. Almeida — Luis Manuel
- Junta de Freguesia de Malhada Sorda — José Simao

- Junta de Freguesia de Nave de Haver — Anténio Moreira
- Junta de Freguesia de Almeida — Aristides Rodrigues

- Junta de Freguesia de Miuzela — Francisco

- ADCS — Aldeia de S. Sebastido — Antonio Dias

- Junta de Freguesia de Peva —

- Junta de Freguesia de Valverde — Aguinaldo Martins

- ASTA — Maria José

- Camara Municipal de Almeida — Maria Jose Loureiro

- Camara Municipal de Almeida — Jodo Patornilo

- Camara Municipal de Almeida — Alva Santos

- Camara Municipal de Almeida — José Alberto
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WORKSHOP “Desenvolvimento Social e Trabalho em Rede IT”- 21/04/2010

1- Fraco dinamismo economico e insuficientes oportunidades de emprego

Problema Votacao
(n° cores)

Desemprego 28

Fraco dinamismo econémico e aumento do desemprego 22

Fixacéo de jovens no concelho 10
Necessidade da criacdo de emprego e apoio as empresas 9
Falta de incentivos a fixacdo dos jovens 7
Criacdo de infraestruturas no alto-leomil (freixo e outras freg.) — parque de lazer; 6

feira do agricultor (com produtos para venda e maquinas agricolas e outras)
Proteccao do patrimonio florestal do Concelho — ocupacéo de desempregados 6
Fraco dinamismo econdémico 5
Mais oportunidades em termos de emprego e criacdo de postos de trabalho 4
Falta de emprego para os jovens 3
Auséncia de estruturas associativas ligadas a actividade economica e empresarial — 3
dinamizadoras de candidaturas a projectos e programas empreendedores;
potenciadoras da diversificacdo do tecido econémico empregador
Falta de emprego 5
Insuficiente industria 2
Falta de oportunidades para jovens 2
Falta de emprego e consequente desertificacao 1
O maior problema que detecto é a falta de emprego no Concelho, para fixacéo de 1
jovens
O que encontro mais preocupante é a falta de emprego entre os jovens (0s jovens 0
mantém-se ligados a familia, a terra, ndo procurando sair dos seus meios)
Falta de emprego 0
Fraca dindmica dos agentes econdmicos a nivel comercial e empresarial 0
A principal preocupacao é a falta de emprego que a maioria dos jovens tém. Sair do 0
Concelho para ter trabalho. Dar prioridade aos Centros de dia e lares.
Total 114
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2 — Deficientes recursos financeiros e humanos na assisténcia a populagédo idosa

Problema Votacao
(n° cores)
Melhorar a vida dos nossos idosos e dar oportunidade aos jovens nas pequenas aldeias 9

Falta de apoios financeiros para a construcédo de infra-estruturas para o apoio a idosos

7
Envelhecimento da populacéo, inexisténcia de um banco de ajudas técnicas 7
Criar respostas para pessoas idosas dependentes, na sua prépria habitacéo: higiene, 6

saude, acompanhamento diario

Falta de formacéo a auxiliares na &rea da geriatria 3
Apoio social a idosos; integracéo de jovens em risco 3
Servico de teleassisténcia — idosos 2
Apoio aos idosos e jovens para evitar a desertificacdo: mais apoio aos centros de dia 1
Total 38
3 — Envelhecimento e despovoamento/dispersao geografica
Problema Votacao
Envelhecimento e despovoamento 13
Criar respostas que possam diminuir e/ou evitar a reducéo da pop. no Concelho — saida
de jovens e pop. activa; haver esforco e articulacédo servicos. Propostas: escolha areas 6
curriculares nas escolas; manter emprego; criar novos postos de trab.; melhorar
respostas de saude
Transporte 6
Degradacdo do parque habitacional 2
Desertificacdo, falta de emprego 0
Pouca populacéo, pop. envelhecida, fraco dinamismo econémico 0
Total 27
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4 — Insuficiente articulacéo de politicas no sector da saude

Problema Votacao
(n° cores)
Saude (Necessidade da melhoria de cuidados de saude e dificuldade de 17
acessibilidade
aos servigos de saude)
Falta de médicos para dar mais assisténcia a populacdo do Concelho de Almeida 2
Total 19
5 — Insuficiente apoio psicossocial nas criangas/jovens do Concelho
Problema Votacao
(n° cores)
Negligéncia parental 9
Criagdo de ATL na escola de Almeida, no periodo das férias escolares, tendo esta 3
boas infra-estruturas
Caréncias socio-educativas (criancas e jovens), promocao de educacao psicossocial 0
nas pop. adultas e envelhecidas
Total 12
6— Pouco envolvimento/sensibilizacdo para a cultura
Problema Votacao
(n° cores)
Sensibilizar para a importancia de actividades de ambito cultural 5
Poucos habitos de &mbito cultural 2
Criacdo de postos de trab. no Concelho para evitar o abandono do interior, apelo 1
a iniciativa privada; festival concelho de Almeida, competicdo salutar entre
freguesias
Maior afirmacdo do patrimonio cultural/histérico (muralhas e criacdo apoios ao 1
comércio regional)
Total 9
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